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RUsST GLOVEKA

ANEB PRUVODCE ZAKONITOSTMI A NASTRAHAMI LIDSKEHO RUSTU

Rist ¢lovéka je dlouhy a kruty. Néaroky rok od roku stoupaji, ale rist se presto nezkracuje. Naopak trva
mnohem déle nez diiv. Je totiZ uméle spojen s tzv. vzdélanim. Rada lidi se do praktického Zivota dostava azZ po
skoro Ctvrtstoleti ,,vzdélavani®.

Pritom se nezdd, Ze by soucasna mlad4 generace byla St'astnéjsi nez ta pred nimi. Spis se zd4, Ze je tomu
naopak. Procento sebevrazd se také spiS zvySuje. Procento, ne pocet.

Vypada to, Ze delSim vzdélavanim prijdete k vyssi kvalifikaci a k vyssim penéziim, prijdete o vic let Zivota,
a také v praci stravite za ty vySsi penize vic ¢asu. UteCe vam Zivot.

To je to, co schovavame pred dne$nimi ,,mladymi“? Ze musi pofad pracovat, protoZe Zit uz nemaji kde? Aby si
nevsSimli, Ze mimo Skolu ¢i praci prosté nemaji kam jit? To proto je nutime travit tolik casu ve Skolach? Aby jim
pracovni doZivoti, které prijde potom, nepfislo ani divné?

Citi s nimi viibec nékdo? Bere je viibec nékdo jako lidi?

Asi ne, Ze? Mozna par lidi. VZdyt" ani oni sami se neberou jako lidi. Odkoukali a délaji naS despekt, sami na
sebe. Odsuzuji se naSimi pohledy, ubiji se naSimi fe¢mi, tla¢i na sebe naSimi odsudky, a tomu vSemu fikaji, Ze jsou
vychovani. Nabizi se otdzka, kdepak na to asi prisli, neboli po kom to dité jenom je?

Co je riist

Riist je proces, ktery za¢ind pocetim, a kon&i dospénim. Clovék se narodi a roste. K riistu toho ¢lovék moc
nepotiebuje, staCi potrava.. a potfebné mnoZstvi volného prostoru, ktery to télo postupné zabira. Pro€ upozoriiovat
na tak samozfejmou véc, Ze? No, vSak uvidite..

Netrva dlouho, a ¢lovicek zacne ovladat mozkovnu a mluvidla natolik, Ze je schopen ptat se na to, co ho
zajima, a zaznamenavat odpovédi. Tim vlastné zacCinate s dalsi celou oblasti rstu, s ristem mentalnim. Ani
k tomu toho moc nepotrebujete. Opét stai potrava.. a prisluSné mnozstvi volného prostoru.

Ze vSeho, co délate, mate néjaky pocit. I v této oblasti je moZné rist, a i pro tuto slozku lidského Zivota
potiebujete potravu a prostor. Potrava a prostor urcuji, co z vas vyroste, a jak dlouho vam to bude trvat.

Pokud jde vSechno jak m4, pokud jsou vSechny roviny v zakrytu, a v Zivoté se projevuji rovnomeérné, rast
Clovéka trva 6 — 7 let, pak prijde kratické obdobi sebeuvédomeéni a osamostatnéni, po némz je ¢lovék pripraven
pro Zivot. Tohle vsak, jak uZ asi vite, je pfesné to, co v nasi spolecnosti nefunguje.

Ostatné, kam asi mtze vyrust Clovék, ktery se nejpozdéji v obdobi sebeurceni sam na sebe diva s despektem?
Myslite, Ze k dospélosti? To sotva.

Vsak se klidné zeptejte se jakéhokoliv dospélého, jestli se citi byt dospélym: ti nejupfimnéjsi vam feknou, Ze
ani zdaleka ne, ti méné uprimni feknou Ze samoziejmé ano, co to ma byt proboha za otazku, a ti neupfimni (co
jsou si sami sebou nejméné jisti) na vas vystartuji, jak se opovazujete zpochybnit jejich do- a vy-spélost.

VSechny tfi odpovédi ukazuji, Ze néco neni v poradku.

Clovéku to ned4, a pta se, pro¢ asi..? A také, pro¢ nasim mladym nevadi, Ze nemaji kde Zit? V ¢em tedy Ziji..
pokud Ziji? Kam vlastné vyrostli?
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A jak funguje
Znama ma fenecku, kterd byla od matky vzata moc brzy, a ta fenecka si vleze ke kazdému prichozimu, poloZi
mu tlamicku na b¥icho a saje.. z neviditelného, ddvno mrtvého prsu.

Reknu vam, je hrozny pohled na zviFe, které neni samo sebou. P¥ili§ pfipomina pohled na ¢lovéka. Clovek také
neni sdm sebou.. ne poté, co projde vychovou. To zvife nikdy nedospéje, a clovék, tak jak se krmime dnes, také
ne, ani mentalné, ani emociondlné, ani fyzicky.

Kam vlastné rostou mladi lidé, kdyZ dospélost jim upirdme uz od toho nejutlejsiho véku, ackoliv téla maji
mnohem dokonalejsi nezZ my (my, tzv. dospéli), o¢i maji mnohem Cistsi, jednani tipIné prihledné a hry tak
nadherné, Ze nemtZzeme jinak a musime je obdivovat? Tedy, kdyZ uz se k nim neumime pfipojit..

Dospélost jim upirame, a misto ni jim vnucujeme vychovu, Ze? Nutime nase déti rist do vychovanosti,
nenechame je vyrist do dospélosti. Vnucujeme jim stejné piibéhy, které vychovaly i nas. A pro¢ nechceme vidét,
Ze cela ta naSe slavnd vychovanost je regulérni otroctvi? Jen proto, Ze je celd pravda skryta za hezkymi slovy?
Hrajeme si na pany tvorstva, a neumime se ubranit nékolika slovim?

Takhle, kaZdy z nas mé néjakou hranici, po kterou pusti vnéjsi vlivy. A nejen jednotlivci. Celé narody se
zvednou, kdy? je prekroCena urcita mez. JenZe, co kdyZ to nékdo velmi chytry zaridi tak, abyste si toho nevSimli?
Co kdy?Z to nékdo — poucen tisici lety vyvoje a zkouSeni zafidi tak, Ze to zjistite, az bude tipIné, ale ipIné pozdé?

A kam vede

Pokud je lidstvo vychovavano (vlastné krmeno) pribéhy, jakozZe je, zbyva urcit cas.. a ¢as se uruje cyklem.
Cykly jsou strasné opomijenym faktorem, planetu vedou muzi, muZzi cykly v podstaté nemaji (no, oni by je méli,
ale nemaji k nim pfistup), podstatné je to, Ze zacatek i konec cyklu je tentyz. VZdycky. VZdycky jde o to uzav¥it
kruh.

UZ néjakou dobu se zd4, jako by se vracely staré véci, legendy atd., bohuZel vSe v podobé nasilného krveproliti
a strasSné zvtile. Vraci se obdobi dinosaurti, uzavira se Atlantida, svého naplnéni dochdazi i kfestanstvi a tak dale —
téch epoch je tu nejméné dvanéct ;)

A pro co se asi rozhodnou mladi lidé, ktefi vyciti rozuzleni a feknou si, Ze takhle uZ ne, a budou hledat jinou
cestu. Co se stane, az si tito lidé ulevi vybuchem nahromadénych emoci, kdyZ jediné, co od nés znaji, je nasili?
A kam je to dostane? A kam to dostane nas? A planetu?

To jsou otazky, které mé piimély zamyslet se trochu nad vlivem pfibéhi a nad tim, kde se berou, kam nas
vedou a jak vlastné funguji. Totiz, ..

..védéli jste nékdo, Ze to, co hledate, je to, co hled4?

..Védéli jste, Ze to, co jite, je to, co ji?
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LeZ

Uz odmalicka nas rodice uci, 7e musime mluvit pravdu. Zadné dité ovsem nechape, co to ma jako znamenat.
Pravdivost je jim pfirozenosti. Déti vidi do rodict, proto jim dokaZzi divéfovat. RodiCe do déti nevidi, proto jim
divérovat nemohou, a proto do nich vtloukaji — zcela nesmyslné — mluveni pravdy.

Je désivou skutecnosti, Ze rodi¢dm viibec nedochézi, Ze déti tohle nemohou chépat, a Ze prvni, ¢im se takové
dité zacne zabyvat, bude otazka ,,co jiného by jeSté mohlo fikat?”, a Ze hned druhou otazkou je ,,proc to ty dva
tolik dere?”. Rodice viibec nechapou, Ze dité ma néjakou inteligenci, kterd se rovna souctu obou inteligenci jejich
a Ze umi myslet lépe nez oni oba dohromady, protoZe prosté neni ni¢im zatiZeno.

A tak se dité zacne zabyvat 1Zi. Je zcela pochopitelné, Ze ji co nejdfive vyzkousi, a z toho pak uz je vélka.
Prikazy, zakazy, tresty a straSeni, inu vychova.

Cojelez
LezZ je docasna pravda, a slouZzi k ziskani zkuSenosti.. zkuSenosti, kudy ne, kterd vymezi, kudy ano.

Co je na tom to podstatné, leZ je druh krmé, ktery vas zavede jinam, neZ se ve skutecnosti nalézate. Proto jste
schopni citit a proZit strach, i kdyZ strach ve skuteCnosti neexistuje, a proto mizete ,,zit“ bez lasky, i kdyZ laska je
to jediné, co doopravdy existuje.

Je to trochu jako takové obracené puzzle: mate tisic kosticek, a z nich si mtiZzete poskladat cokoliv vas
napadne. Co si poskladate, to proZijete. 500 kosticek do toho vysledného obrazu nepatfi, jsou tu jen proto, aby
vam daly srovnani, a vy se mohli rozhodnout, co jste a co ne. A to je to, na co postupné prijdete.

S kaZzdou novou myslenkou.. pardon, kostickou si hrajete a zkousite ji nékam zapasovat tak dlouho, dokud vas
ta kosticka neomrzi, nebo dokud nékam nezapadne. KdyZ zapadne, to je pak néco jako orgasmus, kdyZ ne, zjistili
jste, kudy ne, a v kazdém pripadé ziskate zkuSenost.

Pokud vam néco miiZe prinést vasi vlastni zkuSenost, je to prostiedek riistu — vaSeho osobniho, a to se urCitému
druhu lidi hodné nelibi. Nékteti lidé si mysli, Ze byste méli zistat sedét pied televizi, a spokojit se se zkuSenostmi,
které vam jejim prostfednictvim predkladaji, i kdyZ ty zkuSenosti nejsou vase..

KdyZ se na chvili vratim k tomu ditéti, iCelem vychovy je naucit dit€, Ze pravda neni pravda, ale Cisté jen to,
¢emu rodiC pravda fika.. atd. Kazdé dité, kdyZ na toto prijde, automaticky prestane vérit rodi¢im.. ne Ze by mu to
pomohlo, stejné musi Zit jejich 1Zi..

..vidite tu souvislost? Zadna zkuSenost nemiiZe byt vase, pokud nejsou vase 17i, které k ni vedou. Ale, dokud se
takhle nechéte ,,bavit“, tito lidé jsou nadmiru spokojeni, protoZe dozajista ovladaji vas vyvoj.. spiS degenareci.
Stejné tak jsou spokojeni rodice, kdyZ se nechavéte hezky prelhat (no, vychovat), aby vas tém jistym lidem mohli
predhodit jako fadné nové otroky.. pardon, obcany.

Odmalicka dostdvame ke svému Ziti cizi 17i, které nas neprovedou Zivotem na této planeté, ale straSnym,
doZivotnim otroctvim, nebo, jak se dnes Fika, pracovnim zafazenim. Hezké slovo, Ze?

A jak funguje

Z pohledu puzzle prikladu je to zaprvé zékaz pouZivat urcité kosticky, protoZe jsou Spatné, zadruhé doporuceni
nebo pfimo rozkaz pouZivat (a détem vnucovat) jiné, protoZe jsou dobré, a zatfeti permanentni stavéni jistych
kostic¢ek pred vas pohled tak, abyste pokud moZno Uplné zapomnéli na vSechny ostatni a nepletli se vaSim
manipulatordm do véci, kterych byste si jinak vSimli.

Takto je v tuto chvili ovladéano celé lidstvo. Dril je zptisob, jakym se ucite, je to zptsob, jak prepsat svou
pravdu cizim Zvastem, napf. vychovou nebo uc¢ivem. Musite svou pravdu rozdrtit argumenty nasi logické muzské
védy a pfijmout bezcitnou a nelidskou konstrukci spolecnosti, v niZ se nalézate, abyste se do ni dokézali
integrovat. Myslim ted’ konstrukci mentalni, tu, podle niZ vas upravuji, abyste ponendhlu kyvli na véci, na které
byste, kdybyste je hned znali celé, nikdy nepfistoupili.

V zasadé jde o tvrzeni, Ze potfebujete vladu, pfisnou a nesoucitnou vladu, protoZe.. no, to ,,protoZe” se méni.
Drive stacilo nakecat lidem, Ze se narodili z hfichu a proto jsou zli a proto musi cely Zivot ,,poslouchat” autority,
aby prestali byt zli natolik, Ze pfijdou do nebe.. do chmurného, miliardami zavraZdénych lidi poznamenaného
nebe, kde sedi nas milosrdny a ¢im dal laskavéjsi btih i se svym zavrazdénym synem a vladne nam rukou rukou
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radostnou sice, ale pfisnou a hlavné spravedlivou. BLE!

No, to bylo dfive, a i kdyZ u nékterych jedinci to funguje dodnes, v posledni dobé se potfebnost vlady hali do
1Zi tak slozitych, Ze je zapotfebi dvacetiletého vzdélavani neboli oblbovani neboli zesloZit ovani vS§eho mozného
tak, abyste ty zdkladni 1Zi uZ nikdy neprokoukli.. abyste si nedomysleli pravdu, ktera je velmi jednoduché a kterou
vidi kazdé malé dité: jste otroci nejriznéjsich systémt a rozmért, a mifite smérem ke zotroceni globalnimu
a trvalému.

Lidé, ktefi vam v priibéhu véki zkomplikovali Zivot nebyvalym zptisobem, vam ted poskytuji jednotliva
zjednoduSenicka vyménou za kousky vasi svobody. Patfi tam skoro vSechny moderni vymoZenosti. A ta
zjednoduSenicka vam poskytuji za vaSe penize, to znamena nejen na vas vlastni pohon, ale také s vaSim
souhlasem.

Mimochodem, vSimli jste si, Ze ta naSe tolik vychvalovana logika, na které jsme si pySné zaloZili celou
spolecnost, které s bezprikladnou drzosti fikdme civilizace, nas dovedla k tomu, Ze jsme lidé, a proto potfebujeme
nelidskou vladu..?

Zvrhla hra
LeZ je pfitom ptivodné hra — to poznate na malych détech, kdyzZ si hraji. Pustite jim néjakou kovbojku a ony si
pak tyden hraji na kovboje. Je to leZ — ani jedno to dité neni kovboj.. ale tato leZ jim umozni si to vyzkouset, tedy
proZzit a ziskat zkuSenost.

Nékdy se dité zasekne ve 1Zi a nechce nebo neumi ji prestat hrat — ztratilo cestu k pravdé. Ztratilo se ve 1Zi. Ted’
mu nékdo musi pomoct se najit, protoZe pokud mu nékdo nepomtiZze, mohlo by se dité ve 1Zich zamotat.

Je to jako byste se pfi hfe na kovboje opravdu dostali na divoky zédpad mezi opravdové kovboje. Jak se dostat
zpatky, bez cizi pomoci, kdyZ nevite, jak jste se dostali sem?

Za takovych okolnosti pomoc potfebujete, ze? Zvlast' kdyZ vas udalosti nesou dal a dal od vaSeho ptivodniho
pribéhu. Ted' si predstavte, Ze pomoc prijde. Odmitli byste ji?
Proc se na to ptam?

ProtoZe v tomto stavu je ted’ lidstvo. Jsme zamotani ve 1Zich, nevime z naseho ptivodniho piibéhu viibec nic,
presto si dal hrajeme na pany tvorstva (i kdyZ nevime ani kdo ho stvoril), a pfesto diisledné odmitame jakoukoliv
pomoc. Nechceme si priznat, Ze jsme se ztratili. Museli bychom pokofit svou jeSitnost, a také asi zmeékcit
zatvrzelost srdce.

Kdyz se v néjaké 17i zatvrdi dité, riskuje vychovnou lekci a tvrdy naraz na pravdu.. pfinejmensim na to, emu
rodiC pravda fika. Lidstvo ted riskuje totéZ — i kdyzZ rodi¢ ndm neni znam. MoZna je to zptisob, jak ho sem
privolat. MoZna jsme jen zoufali, protoZe si ve zdanlivé lhostejné prirodé pripadame bezprizorné a opusténé.
Mozna Ze rodi€ ani nikdy neexistoval, jak tvrdi pan Darwin. MoZné Ze si jen hrajeme na to, Ze néjakého mame..

..v kazdém pripadé ten zptsob, jak ho sem pfivolat, ta hra, ve které jsme se ztratili a 1Zi, do nichZ jsme se
zamotali, nic z toho ndm neni piinosem, naopak, Zije se v tom ¢im dal hi¥, a ¢im dal vic nas Zivot pfipomina
poust’ — citovou, emocionélni, myslenkovou i t€lesnou.

LEZ DOSPELOSTI

Romantika je détské hra, kdyz ji hraji dospéli. Détskou hrou tady nemyslim nic infantilniho, Zddny matetsky
paskvil ani rddoby détskou, spiS vysmésnou a silovou p6zu, do které tak casto sklouzavaji otcové, kdyzZ se snazi
byt détsti a nedat pritom najevo emoce. Kdepak, nic takového.

Détskou hrou tady nemyslim ani Zadné zédvody, kdo je vykonnéjsi blbecek. Kdepak, kdo z koho neni détska
hra, kdo z koho je zptisob, jakym postavite déti proti sobé, abyste je mohli ovladat. Déti, a i dospéli se stavi proti
sobé a soupefi o néci prizei.. a ten, o jehoZ prizen je soupefeno, si mne ruce a spokojené taha za nitky, protoZe
pravé on to je, kdo ty soupefici dokonale ovlada.

Détskou hrou tady prosté nemyslim nic takového, détskou hrou myslim ten stav, kdy se déti domluvi, rozdéli si
role a hraji si, Ze jsou tim, nebo onim, s davéfivosti, hravosti a opravdovosti, které fikame ,,détska“, protoZe jsme
o ni kdysi davno prisli. Rikdme ji détské, protoZe pro dospélé lidi se pry nehodi.
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Co je dospélost
Za kazdym z nds nékdo pfiSel, fekl ndm: ,,UzZ jsi moc velky/velkd, aby sis takhle hral/hrala“, a néco v nds tim
zabil. Proto ji nemame. Zadnou détskou hru si dospéli nemohou doopravdy uZit, protoZe uz jsou na to ,,moc
velci“. Jsme moc velci na opravdovost, na divéfivost, radost, a lasku.

TakZe se Cas od casu do néceho ponofite, protoZe to je prirozené, ale pak se nasilné vynofite, protoZe si
vzpomenete, Ze to se prece nedéla. Hubujete se, Ze jste ,,jak malé décko®, koukate kolem sebe, jestli vas pfi tom
nahodou nékdo nepfistihl, a tvéfite se, Ze k nicemu nedoslo. Stydite se. Stydite se za sviij projev lidstvi, proto
nasadite masku tvrdosti a zatlacite své nitro zpatky do zapomnéni.

A ted prichazi posuzovani — soudite se, tak jako vas soudivali rodice, a podle toho, jestli jste se pristihli pfi
nécem osklivém nebo naopak pri nécem hezkém, fikate si povzbudivé ,,vZdyt’ uz nejsem dit€, uzZ se nemusim bét
stind“, nebo si cynicky oznamite: ,,Jak romantické! Koukej se probudit, jsi dospély clovék!“, nebo si také
(a zvlast’ Zeny) povzdechnete ,,Jak romantické.. Skoda Ze to nemtize byt pravda“ (nebo ,,Ze to nemtiZe trvat vécné*
atd.).

JenZe, vSechny ty reakce jsou o tom, Ze vibec neovladate sviij Zivot.. na rozdil od toho ditéte. Dospélost, jak je
nam predkladéana, znamena vzdat se svého Zivota.. opravdovosti, dGvéfivosti, a lasky. NemiZete byt opravdovi,
nebo snad opravdové milovat, jste na to moc velci.. bud’te radéji cynicti, jinak nezapadnete, a lidem se nelibi,
kdyZ nékdo nezapada. Rozstfileji vam nitro na cimpcampr, jedovatymi narazkami a hnusnymi poznamkami.

A bud'te cynicti zavCasu, neZ se do vas pusti vas dospély ,,milujici“ partner.

Smifte se s tim, Ze opravdovost, dGveéfivost a laska prosté uz nejsou pro vas. Pak vas dojme kdejaky
hollywoodsky blivajs a vy budete plakat, protoZe vam to pripomene, o co jste pfisli, a nebo si zakaZete i ten plac.
Budete tikat ,,Jak romantické®, a to bude znamenat, Ze jste se opét rozhodli byt ,,spravnym* dospélym.. opét se
dobrovolné vzdate svého Zivota.

A jak funguje
Romantika je vaSe rozhodnuti, Ze jste moc velci na lasku, kdyZ feknete romantika, znamena to, Ze jste zaujali
falesSny dospélacky postoj k vlastnimu nitru. Zradili jste ho, stydite se za néj a tvarite se, Ze s nim nemate nic
spolecného.

Jen velmi malo lidi si stoji za svou laskou, radosti a opravdovosti. Ti ovSem nikdy pro své zaZitky nepouZiji
slovo romantika, protoZe to vSechno, co Ziji je pro né pravda, je to jejich Zivot, od kterého se nikdy neoddélili a se
kterym jsou neustdle jedno.

Faktem je, Ze naprosta vétsina tzv. dospélych nejsou viibec dospéli lidsti jedinci. Ziji sice dvé a vice desitek let,
a vétsina z nich pfizptisobila své chovani spolecenskym normam, coz je v nasi spoleCnosti zvykem za dospélost
povazZovat, avSak o dospélost se naprosto nejednd.. ani omylem.

Vétsina lidi se po cely Zivot neobejde bez matefského mléka cizich ZivocisSnych druhii. Abychom tuto
nekonec¢né ostudnou zridnost zamaskovali, tvafime se, Ze jsme pani tvorstva a to Ze ndm dava plné pravo brutalné
tyrat samice jinych druhti, krast a vrazdit jejich mlad’ata a zneuZivat jejich matefsky reflex k ziskani ,,zakladnich“
potravin pro Sest miliard ,,lidi“, ktefi by se bez nich sice snadno obesli, ale kterym se nechce ménit své stravovaci
navyky.

Stravovaci navyky v nefyzickych dimenzich jsou jesté mnohem horsi. KdyZ jsme mali, dospéli nds krmi
pribéhy, které ndm nedéavaji smysl — Zadné dité nechape, proc by se mél nékdo prat o to, kdo bude mit za
manZelku princeznu nebo dokonce kdo se prvni vd4, protoZe vSechny nejmensi déti Ziji v rovnosti.. v té
opravdové.

Podvédomi

Jenze vSechno, co nepochopime, jde rovnou do podvédomi, které ,néjak* rozumi vzdycky, néjak si to prebere
a vysledek pak roste s ndami. A dost velkou roli v tom prebrani hraji emoce a nevyslovené véci, sny a touhy
vypravéce. Pokud vaSe mysl nema kli¢e k pochopeni, podvédomi to zduplikuje celé s tim, Ze ty klice Casem
prijdou. JenZe, kdyzZ prijdou klice, jsou to bud’ takové ty ,,Pfece uZ nebude$ vérit na pohadky“, a nebo se tim
nezabyvate viibec, coZ znamend, Ze podvédomi veskeré zachycené scénare neustale promita do vaseho Zivota,
pro vas zcela nekontrolovatelné.

A neni to tak, jako kdyZ vam rodice néco vnuti k jidlu, a vase télo to — kdyZ se mu to nelibi — vyzvraci. Je to
tak, jako kdyby vSechno, co vyzvracite vam ztistavalo pred dsty a neustale se to vracelo zpét.. a kdyZ nedbate,
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roste to s vami a — jak jinak — hnije. Takhle funguje podvédomi a véci, které do néj zatlacite (= zapomenete).

Jedinym FeSenim by bylo nepfijmout, co vam Fekli (nebo pustili v televizi nebo co jste odpozorovali), a na to
drtiva vétSina déti nema ty spravné mechanismy, ani tak vysoké védomi. Vyjimkou jsou Indiga, Slunicka a dalsi..
totiz, Plejad’ané nejsou jedinou entitou, kterd poskytuje své védomi prostfednictvim vysoce inteligentnich déti,
akorét ty dalsi déti nebudou mit modrou barvu, a nemusi mit nutné stejny cil.

Podvédomi tak funguje proto, aby se vam neustale pfipominaly a vracely situace, které se potfebujete naucit
vyresit, takZe ta samotna funkce je v poradku. BohuZel, i tohle lze zneuZzit, takZe i tohle zneuZito bylo.. kazdé dité
je do svych péti — Sesti let zatiZzeno takovym pocitem viny, ze kterého se vétSinou nevzpamatuje po cely zbytek
Zivota. Kazdé dité do svych néjakych Sesti let uzna, Ze je Spatné, a Ze se musi snaZit a délat rodi¢im ,,radost, aby
to odcinilo.

Prelhani

Neni vam na tom néco napadné? Jak to, Ze dité citi vinu, kdyZ jeSté ani nevi, co to vina je? Jak je mozné, Ze si
dité ptipada Spatné, kdyZ jeSté nevi a ani nemtiZze védét, co to Spatnost je? Chépete, Ze tu néco smrdi? Ze totiz dité
bylo podrobeno naboZenskému vymyti mysleni a citéni, a ted’ ma doma misto rodic¢i bohy a uci se byt dobrym
,,vericim“?

Ze ma totiz implantovany tiplné cizi, a nelidsky Zeb¥icek hodnot, po kterém se stoupé jen kdyz je ¢lovék
opravdu dobrym a hodné vykonnym otrokem? Ze nékdo znésilnil jeho podminéné reflexy a ted’ ma implantované
nejen cizi myslenky a cizi emoce, ale i cizi chuté???! Ze uz i to dité samo ,,chce® slySet dalsi pokracovani
nekonecnych 1Zi a matoucich nesmysli pohadek, povésti, baji a myti?

LEZ ROVNOSTI

Zamysleli jste se nékdy nad tim, jak moc je naSe rovnost vylhana?

Kdy? se podivate kolem sebe, méte dojem, Ze jsou si vsichni rovni? Ze demokracie funguje, jak ma? Ze vsude
na svété je dostatek, Ze byl vykorenén hlad, manipulace, vélky, Ze spoleCnost St'astné vzkvéta bez nutnosti vlady,
soudt, policie, Ze tu souZijeme ne snad na bazi moci, ale na bazi soucitu a v dokonalém souladu s pfirodou
a Zemi, s nasi Matkou?

Zda se vam, Ze lidé nemaji strach ze Slunce, naSeho Otce, z potravin, z lidské blizkosti a z toho, jak to vSechno
dopadne? Ze lidé véri spolecnosti, Ze jim zajisti rovnou prileZitost k uplatnéni a k seberealizaci, a Ze spole¢nost
véri lidem, Ze té rovné prileZitosti nezneuZiji a nebudou poskozovat celek?

Myslite si, Ze tu skutecné Zijeme v lasce, v té vSeobjimajici, milujici a dobrotivé harmonii se v§Sim Stvorenim,
co nam ji naslibovaly naSe systémy viry?

Co je rovnhost

Vite, rovnost je prosté néco, co vétSina lidi nikdy nepotkala. Samotné slovo sice potkavame docela casto, ale to
je tak vSechno. Mam tu nékolik termint, které to dokazuji.

Spravedlnost, to je néco, co ndm ma nahradit chybéjici rovnost. V zajmu vyssich cirkevnich vydélkd se ovSem
velka ¢ast spravedInosti presunula do posmrtné roviny, pfiCemz vSechny dalsi systémy v tom vesele pokracovaly,
takZe ani spravedlnosti se lovék jen tak nedockd, coZ, nékdy je to tak lepsi.. vlastné vZdycky.

Spravedlnost totiZ znamen4, Ze nad vami nékdo bdi a kontroluje vas. UZ sdm termin spravedlnosti proto
absolutné vylucuje rovnost, protoZe prosté predpoklada vladu!

Termin milosrdenstvi ma znamenat chovat se lidsky. OvSem to je snad lidem vlastni.?! Nebo ne? Vlastné asi
ne.. jednak, kdyZ se podivdm kolem sebe, jednak to, Ze se ten termin prezentuje jako néco vyjimecného, ale
hlavné, uz to, Ze takovy termin viibec existuje pfedpoklada nelidskost jako zavedeny poradek. Chapete? Lidskost
prosté neni dana jednoznacné, a projevuje se to pravé tim, Ze existuje termin milosrdenstvi.

A kdyZ nahlédnete do bible, zjistite, Ze milosrdenstvi bylo vZdycky potieba, kdyZ na$ milovany patriarchalni
btih-vrah zdrtil né¢i mocnou (a debilni) rukou néjaké nepratele, a bylo potfeba postarat se o ranéné a tak. Prosté
nesmysl: nic takového jako milosrdenstvi neexistuje a nikdy neexistovalo. Jsou to zase jen klapky na oci véficich..
stejné jako na o€i nevéricich.

Termin soudnost je vrchol spoleCenské drzosti. KdyZ nékdo fekne soudnost, odvolava se na zavedené
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spolecCenské ,,poradky“ a hodnoty, jako by snad za néco staly. To znamen4, Ze zavedené poradky nejsou pfirozené,
protoZe jinak by se jich nemusel nikdo dovolavat, a viibec by nemuselo existovat tak stupidni slovo. Soud,
souzeni, posuzovani, soudnost, odsudky, predsudky..nesud’tez, abyste nebyli souzeni — pockejte si radsi na
posledni soud.

Pan tvorstva. Tak timhle terminem prosim humanisté oznacovali ¢lovéka. TotiZ, ono uzZ se to pouzivalo i dfiv,
ale nikdy ne s tak vrazednym tc¢inkem. V dobé, kdy padly cirkevni doktriny a cirkev prichdzela o moc se objevilo
mnoho rtznych interpretaci ohledné lidstva a jeho bohd, Zemé i vesmiru, a fada z nich se bliZila pravdé natolik, Ze
bylo nutné je zastavit, aby se udrZelo lidstvo v rozmezi otrokarské spolecnosti.

A jak funguje

Proto se seslo nékolik mocnych lidi, zkusenych manipulatord, ktefi vybrali, Cemu se odnynéjska bude véfit,

a kdo to bude kontrolovat. Pak se rozhlasilo vitézstvi ¢lovéka nad pfirodou a novym bohem byl ustanoven
technicky pokrok. Kontrola probihala a vlastné doted probiha prostfednictvim patentovych uradi.

Aby néas, obycejné lidi nepletly jiné interpretace lidského urceni, bylo vSechno, co do té doby bylo, prohlaSeno
za zastaralé, za preZitek, za tzv. sttedovék. Clovék novodoby byl oznacen za nadfazeného ¢lovéku stredovékému,
primitivhimu. A najednou se nikdo, kdo nechtél byt oznacen za primitiva, nehrabal ve stfedovékych materialech..
k nasi nesmirné skodé.

Clovéku je pritom napadné, jak peclivé byla ztrata cirkevni moci opecovéna, aby ji snad cirkev neztratila
uplné, jak peclivé byly pfedtim vyvrazdény vSechny nositelky lidové moudrosti a viibec jaka péce byla vénovana
podprahovym informacim, které v lidech porostou s technickym vyvojem.. aby se cirkev méla, kdyby to bylo
potieba, k ¢emu vrétit. Dnes to je mimochodem jedna z alternativ zvaZované budoucnosti lidstva (ve smyslu
NWO).

Nadrazenost ¢lovéka je nejhorsi leZ ze vSech. VSechno zlo pochéazi z této 17Zi, z toho, jak se vSichni perou o to,
kdo je nejnadfazenéjsi. Neexistuje v tomto vesmiru Zadna nadfazenost, nikde. Jen v lidskych hlavach. Doplatila na
to vSak cela planeta — Zemé umir4, doplatila na to fauna i fléra, nakonec, i my lidé, ale pokracovat v tom

pokracujeme neustale.
A jestli se nékdy dostaneme do vesmiru, zavrazdime i vesmir, na to vemte jed.

Rasismus

Clovék se narodi a podle toho, co ma mezi nohama je bud’ diskriminovan, nebo diskriminovén. To znamena,
Ze nékdo vidi sviij Zivot v tom, Ze je muz nebo Zena, a také nékdo vidi svtij Zivot v tom, Ze naopak neni muZ nebo
Zena. VétSina z nas tyto moznosti néjakym zptsobem kombinuje.

Pohlavni rasismus znamena4, Ze z vaseho Zivota zbyla jen piilka — druhou ptilku nemtiZete pouZit, protoZe byste
se postavili mimo spolecnost, ktera je na rasismu zaloZena. Je to prvni, nejzasadnéjsi déleni, nejkrutéjsi omezeni
vaseho Zivota.

Tim se pravé stane to, Ze vam chybi cela ptilka vasi bytosti, a pravé proto ze vSech sil hledate tu druhou.
Bohuzel, kdyzZ ji za¢inate hledat, resp. kdyzZ ji oficidlné smite zacit hledat, uz ji nehledate v sobg, ale v nékom
jiném. Je to kofen lidského zla, i kdyZ, co se tyka naSeho rasismu, je to jen zacatek.

vvvvvv

a u ¢lovéka o nadrazenosti bilé rasy, a pravé toto uceni se obratilo proti bilé rase.. samou podstatou 17Zi
humanismu. Abychom my bili nebyli naifceni z rasismu, budeme ted’ poslouchat diktat ras osocovanych drive..
tzv. pro-anti-rasismus. A dobfe nam tak.

Pak teprve je rasismus financni. A neni to jen o tom, kdo si kolik nahrabal, kdepak. Ten pravy finan¢ni
rasismus je v tom, od koho si miiZete ptijcit, aniZ byste si zadali, pfes koho to miiZete vratit, kde smite nakupovat
atd. atd. atd. Je to kombinace vSech oblasti, ve kterych néco urcuji penize. Napriklad veSkeré spoleCenské normy,
plus..

..plus vliv Zenské hierarchie, jelikoZ fe€ je o penézich a spoleCenském postaveni, cozZ je eminentni zajem Zen.
Dobfe zvoleny zalet vas posune z osmého postu na sedmy (a to prosim v celé vesnici!), coZ lecktera Zena by kvili
tomu udélala mnohem vic. Atd., atd., atd. Kolik muZi se vypracovalo na tiplné Silené pozice ve spolecnosti jen
proto, Ze je k tomu dohnala nedocenéna Zena.

Tohle jsou véci, které urcuji, jestli se s tim doty¢nym viibec smite bavit!

Teprve potom, kdyZ se tedy smite s dotyc¢nym bavit, teprve potom se sleduje ptisluSnost k obytné Ctvrti, prestizZ
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jesli a matefské Skoly, do kterych vas rodice odloZili, kdyZ uZ si vas udélali a zjistili, Ze na vas rozhodné nemaji
Cas ani nervy a vétSinou ani naladu, prestiz Skol, které vam dokazali zaplatit, a takové a dalsi podruznosti, které
urcuji, JAK se s dotyénym smite bavit.

Takovy je zaklad nasi rovnosti. Rovni jsme si ve skutecnosti asi jen tim, Ze z toho vSeho, co Zivot nabizi,
smime opravdu pouZit jen nékolik, slovy nékolik tikond.. bohuzel kaZdy z nas ma ty uikony trochu jiné.. a tomu
odpovida i naSe vzajemné porozuméni.

LEZ PARTNERSTVi

LeZ partnerstvi je v mylném dojmu, Ze potiebujeme nékoho druhého. Nepotiebujeme. Jediné, co potfebujeme,
je sami sebe, coZ je problém, protoZe hned v nejutlejSim détstvi nas rodice podrobi pohlavnimu rasismu, ¢imz
o celou jednu polovinu svého Ja prijdeme. Je z nas chlapecek nebo holcicka, a pokud se tomu nepostavime aspon
pozdéji, nikdy nepozndme, co je to byt celym clovékem.

Spousta ¢i snad vétSina z nas obcas potka nékoho, kdo ho skvéle dopliiuje.. a snazi se tim doty¢nym nahradit tu
chybéjici polovinu. V tom nas bohuZel podporuji rodice, jejichz Zivot je prazdny a chtéji vnoucata, povzbuzuji nés
lidé, ktefi uz si své poloviny nékym doplnili a ted” si vii¢i ndm pripadaji za a) na koni, a za b) velmi hloupé, a ke
svazkiim 1+1=1 nas silou moci dostrkava i spolecnost, pro kterou jsme tak mnohem lépe ovladatelni.

Co je partnerstvi

Celistvy ¢lovék méa sdm o sobé potencidl jednoho naSeho béZného paru, ovSem pouze v pripadé, Ze je ten par
v souladu a oba tahnou za jeden provaz tedy kdyz se ty plilky opravdu scitaji — coZz, jak vime, je situace velmi
vzacna, je to tak vlastné jen pfi zamilovani). TakZe potencidl celistvého clovéka prevysuje potencidl vétSiny rodin.
Zato kdyZ se sejdou dva celistvi lidé, jejich potencidly se nescitaji, ale nasobi. Tento jev se cizim slovem jmenuje
synergie.

Partnerstvi je tu od toho, abychom si navzdjem poskytovali prileZitosti k ziskani zkuSenosti. Jsme tu v relativni
sféfe, a nelze néco proZit jinak nez vii¢i nékomu nebo nécemu. Partnera tedy ve skute¢nosti potfebujeme, ale ne
proto, Ze nam chybi jedna pulka bytosti a potfebujeme nutné druhou, ale proto, abychom méli mozZnost vyzkouset,
kym kdo jsme.

Original partnerstvi je potom takovy, kdy milostny vztah zaloZi dva celistvi lidé, v pribéhu vztahu se
navzdjem nesmirné obohati, kdyZ vyuZiji synergicky potencidl.. a pak si podékuji, rozlouci se a jdou dal. Takovi
lidé neustéle rostou. A co délame my, lidské ptilky? Od tficitky pomalu umirdme, a svd omezeni vnucujeme
détem.. patrné aby je vyreSily za nés..?

MuZi potfebuji Zeny, ale neberou je viibec vazné. Zeny potfebuji muzZe, ale neberou je pfitom vazné. Obé
pohlavi maji tedy stejné problémy, a naprosto neni potfeba je jeSté zhorSovat dalSimi boji, nicméné to je prave to,
co se déje. Kazdy bez vyjimky potfebuje pfijeti celé své osoby — kazdy potfebuje byt bran vazné, a jelikoZ jsme
vsichni méli rodicCe, ktefi ndm to upirali, upirame to i svym partnerim (a samozfejmé i svym détem).

A jak funguje
Proc se partnefi neberou vazné? To je dano nékolika faktory ve tfech riznych vrstvach:
1. Jsme zvykli brat vazné jenom osoby nadfizené — nikoli rovné. V partnerstvi jsme si vSak rovni, takze uz

rv v

samotny zaklad partnerstvi je o tom ,,nebrat druhého vazné“, a to i kdyz je ta rovnost jen ve slovech.

2. Rovnost v partnerstvi neni mozna, zrusil ji patriarchat nadfazovanim muzi a zatracenim Zen (Adam
a Eva). V této vrstvé se pfimo uklad4 Zendm povinnost brat vazné svého muze, zatimco muzim se pfimo
ukladé nerespektovat Zenu — Zenskou iniciativu klasifikuje jako d'dbelskou a pfimo ji zakazuje. Zena ma
byt podfizena pfimo muZi a zcela poslusna jeho slov.

3. Treti vrstva je vrstvou reakcni. Tady se Zeny brani — pochopitelné — pfiSerné obvifujici 1Zi mytu Adama
a Evy a kiivdé, kterou tento mytus sebou nese.. jenZe, jakoukoliv vlastni akci se Zena okamZité octne
v konfliktu se systémem. Proto se Zeny naucily jednat prostfednictvim muzi.. odsud je vSechno to
podsouvani myslenek, napadi i nesmysli.. Zena dosahne svého, aniz by hnula prstem, a co vic, aniz by
byla za cokoliv zodpovédna. To je ovSem zneuZivani, a v tom okamziku mizi i ty nejposlednéjsi nadéje na
rovnost ve vztahu a tim i partnerstvi samotné.
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Ono jde zase hlavné o to, Ze partnefi se ve skutecnosti mohou domluvit na zruSeni mytti a na vytvoreni
skutecného partnerstvi. Nesmi vSak z Zadného mytu vyjit Zddna akce. Jakmile se tak stane, musi partnefi vSechno
napravit a domluvu obnovit. To se dél4 velmi lehce, dokud jde o jednu akci a dokud ji partner nepotvrdil reakci.
Potvrzenim se to zamotava, naprava se ztéZuje a nadéje na vycisténi rapidné klesa.

Toto vSechno straslivé komplikuje dalsi zavedena lez: Ze totiZ neni dost dobrého pro vSechny.. a napf.

v partnerstvi tedy nemtiZou byt Stastni oba. VZdycky jen jeden, a vZdycky na néci ukor — vétSinou na ukor toho
druhého, a samoziejmé déti.

TakZe partner, ktery se citi nepfijiman peskuje toho druhého ve smyslu ,,KdyZ ne j4, tak ty také ne“, a vétSinou
ho ani na okamzik nenapadne, Ze by mohli byt pfijimani a Stastni oba. Tim jsme se dostali ke skute¢né metle
lidstva, kterou je soupefeni. Soupefeni na urovni vztahu je diivodem, proc je lidstvo skutecné nestastné. A k tomu
se jeSté dostaneme.

Zamilovani
Energie pretékajici do vSech stran, velké ,,ANO“ Zivotu, na vSem najdeme néco kradsného nebo pozitivniho,
a v podstaté mame problém udélat néco Spatné. To se samoziejmé projevi i na téle. Tak predevsim Zeny vétSinou
doslova rozkvetou. TotiZ, oni by rozkvetli i muZi, ale vétSina se toho — s ohledem na vychovu — neodvazi, a porad
se tvari tvrdé a nebezpecné. TakZe pro priklad, ktery chci uvést, si vezméme rozkvetlou Zenu.

Pokud jste nékdy potkali opravdu rozkvetlou Zenu, mutZete si udélat obrazek toho, jak by vypadali lidé, kdyby
tu nebylo pohlavniho rasismu. Opravdu rozkvetla Zena nejvice pfipominad nejmensi déti, ty, ve kterych rodice jeSté
nezavraZzdili jednu celou polovinu jejich bytosti.

Tady bych rad poznamenal, Ze malé dité je tak rozko3né proto, Ze je celistvé, ne proto, Ze je malé a nemohouci.
Koné a delfini také nejsou mali a nemohouci. Jejich pratelskost a krasa, stejné jako pratelskost a krasa déti je ddna
celistvosti, ni¢im jinym. Pak, kdyZ z nich ptilku zabijeme, doslova umrtvime, divime se, Ze nejsou tak krasni.

V tomto okamZiku rodice kupodivu nevrati ditéti piilku ¢lovéka, aby nabylo ptivodni krasu. Naopak, v tomto
okamZiku zacinaji touZit po dalSim ditéti, pficemZ z toho stavajiciho si udélaji otroka.

BohuzZel, vétSina rozkvetlych Zen se skoro celou dobu rozkvétu trapi otazkou, jak dlouho to vydrZzi, proto Zenu
opravdu rozkvetlou moc nepotkéte. VétSinou takové Zeny vidite, jak se — i na vefejnosti — pomérné nevybiravymi
zpusoby ujistuji o tom, Ze to jesté neskoncilo. A délaji to pak tak dlouho, dokud to opravdu neskondi..
samoziejmé, kdo by to vydrzel, Ze?

Obcas se (¢im dal Castéji) stava, Ze se podobné chova muz. KdyZ muZ déla scénu Zené, na verejnosti, je néco
hrozné Spatné.. zvlast' kdyz to déla takovym tim vyloZené Zenskym zplisobem. V kazdém pfipadé bych snad vSem
Zenam pral s nékym takovym chodit, protoZe véfim, Ze by pak samy uZ nic takového nikdy neudélaly. I kdyZ,
mozZna jsem jen naivni..

V kazdém pripadé, laska tryskajici na vSechny strany a iZasnd bezprostfednost jednani je pravdiva jen kdyz
k tomu nikoho dalSiho nepotiebujete, kdyz jste celistvi. Pokud k tomu nékoho potiebujete, budiZ vam milostivo
samo nebe, aby to, az to skon¢i, moc nebolelo.

Pokud totiZ nejste celistvi, neboli pokud je va$ vztah zaloZen na rovnici 1 + 1 = 1, tedy jeden muzZ (muzstvi
neboli ¢lovék okleStény o Zenskou polovinu své bytosti) + jedna Zena (Zenstvi neboli ¢lovék okleStény o muZskou
polovinu své bytosti) = jeden par (cely ¢lovék). Pfi zamilovani vaSe energie srostou a tvori pravé jednoho ¢lovéka
ve dvou télech.

Ono dokud ta dvé téla Ziji jeden Zivot, neni nic poznat. To se ale v nasi spolecnosti délat neda, musite do prace,

~eer

a maji k tomu jen jednu energii, coZ o tu energii se zacnou pretahovat. Tim se do vztahu dostane soupefeni,
a miZete to zabalit.
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KRME

Je mezi vami jen malo lidi, ktefi si dovolili dospét. Nékolik na planeté. Faktickou nedospélost lidi odhaluji
kromé ,,dospélackych® 1Zi i stravovaci navyky, a vlastné i strava sama. Vrazedny, degenerativni zasah do ristu je
poznat dokonce i z nasi fyzické stravy. A nejde jen o to, Ze jite i kdyZ nemaéte hlad, Ze jidlo pouZivate spis ke
znasilnéni téla a tak. Zdaleka ne.

To, Ze nejste dospéli poznate uz z toho, Ze se naprosta vétSina z vas neobejde bez matefského mléka.. bez
matefského mléka cizich, dplné odlisnych Zivocisnych druhti. Matetské mléko je totiZ pro kojence, a pokud ho
v néjaké formé konzumujete, je to stejné, jako byste svému télu prikazali drZet se v kojenecké drovni.

To znamena, Ze uz diky konzumaci mléka a mlécnych vyrobka za cely Zivot nedospéjete ani do té tirovné,
které byste normalné dosahli uz pfed vstupem do matefské Skolky.. ktera by tim padem nebyla viibec potfeba.
Proto si s vami rodice a ucitelé, stejné jako potom nadfizeni a stat mohou délat, cokoliv chtéji.

Co je krmé

Krmé sama o sobé je néco, co ¢lovék prijima do sebe za néjakym tcelem. Je to takzvana sympatickd magie, to
jest voodoo. Néco vas oslovi (zaujme, pritdhne) natolik, Ze to ochutndte, pop¥. rovnou pozrete, ¢cimzZ date télu vzor,
podle kterého se méa zregenerovat, a na urcitou dobu, nez se télo zregeneruje, se tim stanete.

A ponévad? je krmé voodoo sama o sobé, k jejimu zneuZiti staci ptridat néjaky vyznam. KaZda myslenka toho,
kdo vam podava jidlo nebo tfeba ucivo, mtiZe ovlivnit, jak a kam porostete, miiZe vas doty¢nému také zavazat
a nebo také zcela zotroc¢it. MiiZe vas pochopitelné i pozvednout, ovSem pokud vam to rodic¢e dovoli. VétSina
rodict ke ,,svym détem nepusti nikoho, kdo by je mohl osvobodit a skute¢né pozvednout.

Clovék ma vice rovin vnimani, a v kazdé té roviné existuje prostfednictvim néceho, emu fikame téla.
Prostrednictvim tél ziskava duse zézitky, ty, které se ndm podaii promeénit v zkuSenost. T€lo je tedy néco
svrchované dileZitého, bez téla to nejde. Mame télo fyzické, emocionalni a mentalni. Ono jich je tedy vic, ale nés
zajimaji ted’ jen ty zdkladni. DuSe neni télo, dusSe je podstata.

Télo je zplisob, jakym se miiZe duSe ticastnit Zivota v té které dimenzi (no, roviné). Aby to télo vyrostlo, je
nutné ho néjakou dobu krmit. To se tyka vSech téch rovin, a vSech se tyka i to, Ze mliZete dostat to, co skutecné
potiebujete a vyrtst v clovéka, a miiZete dostat i to, co nepotiebujete a vyrtist v néco jiného.

Rust do dospélosti je zakladnim tkolem krmé, v dalSim Zivoté uz hraje krmé dlohu jinou, a zdaleka ne tak
dileZitou.. aspon ptvodné. Fyzicky lze dosdhnout dospélosti i v této spolecnosti a vétsiné lidi se to do néjaké miry
podaii. Mentalné a emocionalné.. no, vétsSina lidi uzZ o tom nékdy slysela..

A jak funguje
Mentalni a emocni stravou clovéka jsou uz po tisice let ponejvice cizi, zmanipulované ¢i dokonce zcela
smyslené a icelové sestavené pribéhy. Je to druh stravy, po které zakrnite a uz dale nerostete..

..celé véky se na Zemi vtéluji duSe do zmrzacenych tél, aby na tuto skutecnost upozornily, a po celé véky je
nebere nikdo vazné. Naopak, osklivime si je, protoZe nam fyzicky pripominaji, jaci jsme mentalné a emociondlné.
Proto se k nim chovame tak strasné nelidsky.. budujeme spolecnost tiplné bez jakéhokoliv ohledu na né. Snad jen
nakupni centra budujeme tak, aby do nich mohli, protoZe mezi ndmi nemohou sice ,,Zit“ a ,,bavit se“, ale to
neznamen4, Ze smi prestat utracet své diichodky a podporovat tak systém..

..a nebo rostete Jinam!

Moda je o prostoru, do kterého se da presmérovat vas rtist. Méda je i o vysavani. Kazdy pribéh ma svou
znacku, a kazda znacka ma svij piibéh.. a kazdy pribéh ma svého autora, sviij ucel, a své uctivace, a kazdy ptibéh
ma své télo, sva tsta, nebo aspon prisavky, a kazdy pribéh ma svou potravu. Nebo také nema. I pfibéhy umiraji,
pohlcovany silnéjsSimi.

Modda je o tom, jaky ptibéh si vas oznackuje, a kam tedy poroste vaSe nitro, zdeformované a vysaté podanou
stravou. Pfibéhy, ze kterych tak krasné rosteme jsou zhruba dvojiho druhu:

* myty — pribéhy, které ndm vymezuji Zivotni prostor, a

* pohadky — které nas uci, jak se s omezenimi plynoucimi z mytd nejlépe vyrovnat.
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Uz z tohoto nejzakladnéjsiho déleni by vam mohlo byt jasné, Ze mnoho mytt vrostlo do pohadek pfi kazdé
vétsi zméneé rezZimu, a mnoho pohadek bylo naroubovano na nové myty, které kazdy takovy rezim vydava.
Takovou drastickou zménou byl i socialismus, pfinesl iplné jiné myty, které byly pro vSechny hned zavazné
a naruSovani hned trestano smrti, a myty ,,komunismu“ postavily fadu pohadek do zcela nového svétla, a dalsi
fadu mimo scénu.. chapete uz, jak to funguje?

Pokud ano, je vadm jiZ asi i jasné, Ze maloktery ptibéh fika nebo aspor vzdéalené ukazuje na pravdu, a Ze do
vysledného zmatku naprosto neni potfeba pridavat Zadné dalsi hovadiny. OvSem to by lidé nemohli byt lidmi.
Kazdy idiot se snaZi prinést néco nového, néco neokoukaného, aby tak zapichl pomyslnou vlajecku vys nez
ostatni, bliZ k vrcholu hory lidského Silenstvi.

Proc tak poeticky, Ze? Nu ano, lidé si vytvorili jesté tfeti druh krmiva, a tim jsou citaty. Citaty jsou kombinaci
vSech vyjmenovanych problémt, a jako takové — kdyz si je pustite k télu — znasobuji ni¢ivé ucinky vSeho, co
s nimi mate spojeno.

Ani toto vSak lidem nestaci, protoZe lidé chtéji byt dileziti, hodné ddleziti, a proto, kdyZz opakuji cizi pfibéhy,
pridavaji k nim svoje doloZky. Tyto dolozky se nazyvaji povéry, a dostaneme se k nim ve druhém dilu,

v hloubkovém rozboru Zenské manipulace.

Kde je pravda

Kdyz fikam, Ze ptibéhy neodkazuji na pravdu, mam tim na mysli pravdu vasi, pravdu vaseho Zivota. Vam neni
nic do toho, Ze pred dvéma tisici let tady Zil syn clovéka, ktery chodil a uzdravoval lidi a mél veliky potencial
osvobodit lidi od otroctvi. Nic vam do toho neni, protoZe ten clovék byl nékde v ptilce piibéhu piepaden a zabit..
pravé proto, aby nepfinesl lidem svobodu, tzv. spasu.

Vrazi vyuZili jeho popularity a zaloZili v jeho jménu byznys: ,,On Sel napred, do raje. Délejte, co vam Fekneme,
a on vas, aZ umfete, spasi, a vezme vas k sobé.“ No a vy, pokud se k pfibéhu v tomto tvaru hlasite, souhlasite
s praktikami cirkve — vlastné se pod jejich skutky podepisujete.. a doplatite na to.. logicky.

Ba ne, ve vaSem Zivoté jde jen a vylucné o vasi osobni pravdu. Pokud vam jde o néjaky piibéh nebo néjakou
cizi pravdu, nejde uz o vas Zivot. UZ vite, co se s vami déje ve vaSich Skolach?

Kazdy pribéh ma navic Znacky — prisavky, kterymi se k vdm krmivo prisaje, protoZe jidlo v soucasné podobé
je jesté navic i svého druhu zavazek viici jeho ptivodnimu vlastniku (autoru, distributoriim atd.), a ty prisavky
zajistuji jisty druh kontaktu na zavazané bytosti. To, Ze o tom nevite, na véci nic nemeéni.

Ten kontakt miiZe zplsobit napt. to, Ze kdyZ vlastnik néjakého pribéhu dostane hlad, vy zni¢ehonic dostanete
chut’ si ten ptibéh zase pustit. Pustite-li si ho, nakrmite svou pozornosti tu bytost, pokud ne a jste pfitom
dostatecné zahackovani, miiZe se vam to tfeba i néjakou dobu pripominat, a dokonce i ve snech atd., a je docela
mozné, Ze timto zptisobem prijdete o mnohem vice pozornosti neZ kdyby jste si ten ptibéh dali rovnou.

Je to velmi podobné jako kdyZ dostanete chut’ na néjaké jidlo. Spousta vyrobct ptidava do jidel navykové
latky, které splni roli ptisavek, a kdyz si vas zahackuji, je pravdépodobné, Ze se stanete jeho stalymi zadkazniky.. je
to jako by ne on vam, ale vy jemu byli zavazani.

Jednim z disledki je, Ze proZivate, co on vam prodava.. potiZ je v tom, Ze u jidla si to vétSina z vas dokaze
uvédomit, zatimco u pfibéht to nedochazi skoro nikomu. Krmite kdovijaké bytosti, nechéte se od nich znackovat,
i kdyZ to znamena vas zdvazek, a jeSté si to sami platite, takZe krmite jiné bytosti svym pracovnim vytiZenim,
zafazenim a vSemi energiemi (napf. emocemi) s tou praci spojenymi.

KrME — JiDLO

No, co Tict o nasi stravé, Ze? Zéakladni potraviny asi znate, nebo si to aspoil myslite (pokud nemate zahradku
nebo penize na bio produkty), z kucharfek, navodu a diet vite, jak nemate jist i jaky pfistup k potravindm zasadné
nemate zaujimat.. a Ze potraviny rostou v obchodech vite také, tak co byste jesté chtéli..?

Kde na téch 3-5 hromad jidla, které nutné potfebujete kaZzdy den, abyste snad neumfeli hlady, kde na né brat
penize? Tak to vam feknu, aZ mi vysvétlite, proc jsou tady preplnéné regaly jidlem, které nikdo neji a nakonec se
vyhodi, a pro¢ po poloviné Zemékoule nemaji stejni lidé jako vy ani ty regély. Pak vam to rad feknu.. i kdyz si tak
néjak myslim, Ze uz to nebude potieba.

Co vSak povidat o jidle.. no, musim Fict, Ze jsem dlouho véhal, jestli nasledujici ostudnosti odtajnit a odhalit
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tak nejzridnéjsi ovladaci dramata, ktera lidstvo postihla.. ale nakonec to tu tak néjak je. Dobrou chut’.

Co je jidlo

Jidlo neboli fyzicka strava je vSechno, co ddvame télu. Na Zemi je to tak, Ze vSechno Zivi vSechno. V pfirodé
je to jasné vidét. Kazda forma Zivota ¢asem zanika, vraci material Zemi a dava tak jejim prostfednictvim
vzniknout dalSim formam. Stravou se automaticky stava vSe, co jiZ naplnilo tcel svého Zivota. Je to tak v potradku.

Zvitata ani rostliny nenamitaji nic proti tomu, Ze je jime. Kdyby s tim mély problém, nemohly by se tu viibec
vyskytnout, protoZe takhle to na Zemi v tuto chvili je. Uvazte, Ze Zadna forma, ktera se nechce stat potravou pro
ostatni formy, zakonité nemiZe pfijimat potravu ani sama. Rostliny ani zvifata nejsou Zadnou vyjimkou, naopak,
jdou ndm prikladem, jen kdybychom si jej od nich chtéli vzit.

Clovék se viibec neti¢astni Zivota na Zemi, jelikoZ jeho rist vede mimo p¥irodu, a to ve viech tirovnich,
fyzické, mentalni i emocionalni. To mtiZe znamenat dvé véci: bud’ se ¢lovék netiCastni Zivota viibec, a nebo se
Ucastni Zivota v kosmu. Pokud se tiCastnime Zivota v kosmu a ne na domovské planeté, ktera je pfitom toho
kosmu soucésti, je to pfinejmensim divné a na povaZenou.

I jidlo ma svou mentalni a emocni slozku, do kterych se zapisuje vSe, co se déje od pripravy seminek a ptdy,
pres sklizen a vSechna zpracovani az po zabaleni v obchodu. Zapis do néceho je formou woodoo. Kdy?z si to jidlo
koupite, ztotoZiujete se se vSim, co to jidlo potkalo — doslova se pod to podepisujete.

To vse pak také jite.. kazdé jidlo si davate i se vSemi energiemi, které se do jidla zapsaly pfi pripravé. Znamena
to pohltit cizi Zivot se vSim vSudy, vCetné zase jeho potravy, zrozeni i smrti. Ubijeni ptidy chemickymi jedy,
hnojeni umélymi krmivy déla z rostlin umélou hmotu. Tou krmime zvitata i sebe.

Chovéni zvitat v idésnych podminkach, bez jakéhokoliv Zivotniho prostoru, hrizna smrt na jatkach, to vse je
bézného jidla soucasti. Jist vSak znamena identifikovat se do zna¢nych dasledkt s tim, co ndm za stravu
poslouZilo, a proZit tu kterou identitu. To je i pGvodni dlohou ,,stravy”. Znamena to porozumét jiné Zivé formé na
fyzické urovni, v prozitku téla. A kdyZ néco jite Castéji neZ jednou tydné, rozsitfujete svou identitu trvaleji. Stavate
se svym jidlem, byt docasné.. ovSem, miiZete si na néjaké jidlo vybudovat navyk a zdeformovat svou identitu
trvale.

A jak funguje
Télo ma svij predobraz, ideélni tvar i funkcnost celku i jednotlivych organti. Tento predobraz je volné
dostupny soubor na vesmirném harddisku, a v kazdé nasi burice je na tento soubor odkaz. To znamen4, Ze kazda
burika se mtiZe pfi své regeneraci fidit timto predobrazem.

Vtip je v tom, Ze kdyZ se najime, naSe buiiky si vezmou za vzor buiiky ze stravy, a ne ideu ze svého
predobrazu. Je to tak proto, Ze jidlo (v pivodnim zdméru) neni jidlo, ale jeden ze zptisobti, jak poznat jinou formu
Zivota, je to forma splynuti. Pfikladné kvétinu miiZzeme prozit zrakem, hmatem, ¢ichem, sluchem a chuti, tedy s ni
miZeme splynout nejen vnimanim jeji fyzické krasy a viiné, eventuelné kdyz zaslechneme jeji Sepot, ale i tim, Ze
ji snime.

Timto zptsobem sdilime s kvétinou svou podstatu, doslova smisime naSe téla na atomové, molekularni
a bunécné trovni. DuSe kvétiny tak ziskava novy zaZitek a evolucni potencial pro pristi inkarnaci. TimtéZ
zpusobem to funguje i se zvifaty, coZ znamena, Ze vegetarianstvi a veganstvi nedava az takovy smysl, jak by se
nékomu mohlo zdat.

Clovék ohledné stravy a fyzického riistu vétSinou zacind matefskym mlékem, oviem ne do doby, do které jej
potiebuje, ale jen do doby, dokud ho matka prosté neodstavi. Dité uZivajici mléko jiné neZ to lidské matefské vSak
neroste v ¢lovéka, ale v néco jiného. NemiiZze mit lidskou identitu, protoZe ji nema kde vzit..

..a to je jen zacatek. NeZ Clovék dospéje, sporada tuny jidla, které mu také nemusi byt Zadnym piinosem. KdyZ
Casto jite veprové, identifikujete se s kastratem a davate Silené zabrat vasi vlastni potenci. S proklamaci bilého
masa se zase neskutecna ¢ast populace zacala chovat jako podéSend, prilis rychle vyrostla kurata. KdyZ jite maso
denné, hnije ve vas i celé tydny.. prost€, opravdu jste to, co jite!

Soustredite se na cholesteroly, alergeny a dalSi nesmysly, a vSechno podstatné vam unika.

A to jsem se jeSté nezminil o kosmetice. To je totiZ také druh stravy. Vrazedny. Kazdy kosmeticky vyrobek je
tu proto, aby nahradil — to znamend vytadil z provozu — néjakou télesnou funkci, jako je tfeba pfirozena mastnota,
hydratace a predevsim dychani toho kterého kousku kiiZe.

Spousta lidi se jde opalovat, a pfitom se boji slunce natolik, Ze se kvtili ochrané pfed jeho zafenim namazou
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néjakym chemickym svinstvem, kterym si v kombinaci s tim strachem nutné pfivodi rakovinu kiize. A je to tak
proto, Ze Slunce nam dava Zivot, kterému se takovi lidé uzavreli.

Zakaz rastu

Na zékladé latkové vymény kaZdého jednotlivce se Zemi v kaZzdém z nas probihaji chemické reakce, které
udrZuji naSe télo pfi Zivoté, pri Zivoté v jejim spoleCenstvi. JenZe chemické procesy nejsou vSechno. Kazda buiika
ma vlastni védomi, resp. naopak: kazda burika je vyjadfenim néjakého védomi.

Jist znamena misit védomi naSe s védomim, které nese to jidlo, coZ miZe byt buiika od buriky rozdil. Zkuste si
predstavit, jak odporné védomi vdm mohou privodit buriky z laboratofi, kde se jisti zakomplexovani idioti snazi
dokazat, Ze jsou pani nad tvorstvem. A zkuste si predstavit, jakym asi rostete smérem.

Zemé je soustavné ubijena laboratornimi jedy jak pfimo, tak i témi, které projdou lidskym zaZivanim. A ¢lovék
je ubijen zpravami o Skodlivosti sinic, slune¢nich paprski, mésic¢nich fazi a kdoviceho jesté, coZ v lidech budi
dojem, Ze priroda nejenZe neni bezpecna, Ze je primo Skodliv4, a takovi ubiti lidé se pak své vazby na Zemi
ochotné vzdavaji sami.

Jde o to, Ze za normalnich okolnosti pfijimame Ziviny od Zemé, a zase je Zemi vracime. To je zpisob, jakym
se v lidském téle lze tcastnit jejiho Zivota. Pokud jsme viak Matku umrtvili a Ziviny k ndm proudi z laboratofi,
mame problém, protoZe kruh je rozpojeny. Zemé nema zpétnou vazbu od ¢lovéka, ani ¢lovék od Zemé.. ¢lovék
uplné ztratil vazbu se Zemi.. mezi ¢lovékem a Zemi je vrstva lidského odpadu, ktera neustale sili.

A vysledky? Zemé je naptil uduSend, a my jsme se ztratili. Nikdo kromé pachatelti si jen tak neuvédomi, Ze to,
¢emu Tika se jidlo je ve skutecnosti zptisob, jak stat manipuluje jedince — peclivé vybrané Ziviny ve vas probouzeji
bezmoc, touhu zapnout televizi a nedélat nic, rozhodné ne nic vlastniho. Laboratorni Ziviny vas vedou k tomu, Ze
si tu televizi koupite nejen do kazdého pokoje a na zachod, ale i do auta a na chatu.

A televize vas vede do jiné reality, do reality nasili, jeZ ve vas vybudi extrémné vysokou hladinu adrenalinu,
ktery dostavate jako nahrazku Zivota, a ktery nemtiZete projevit. Adrenalin proto zistava ve vas, a jeho piisobenim
se z vaSich tél uvoliiuje strach.

Tim strachem se Zivi bytosti, které vam toto vSechno zpusobily.

KrME — PRIBEHY

Lidstvo je ovladano prostfednictvim dvou hlavnich typt pribéhd, prostfednictvim mytt a pohadek.

Myty jsou pribéhy, kterymi vam Fikaji, kdo jste. Vymysli je vidycky marketingovy poradce systému, a to
velmi peclivé, protoZe myty za vSech okolnosti musi jeho svéfence dovést vladci k noham. Na mytech, jakmile se
ustali nejvhodnéjsi (nejucinnéjsi) znéni, se pak nesmi zménit uz ani carka.

Pohadky jsou pribéhy, kterymi jsou déti ptizptisobovany pro otroctvi, které je Ceka. Nehledi se proto prilis na
detaily, naopak vypravéjici — vétSinou rodi¢ — do pohadek mota vlastni ponauceni a viibec vsechno, co chce détem
podsunout nebo vstipit dfiv, neZ se tomu budou schopny divit. Pohadkami se také srovnavame s nasimi myty..

i dospéli sami se jimi ubezpecuji o tom, Ze nejsou sami, kdo to nechape a komu se to nelibi.

Oboji pak ma spolecného jen to, Ze nékdo ma jasnou predstavu, jaké vas chce mit, a podle té predstavy vas
krmi.. a zatim nikdo vdm nedal moZnost se branit, a zatim nikdo vas neupozornil na to, Ze pokud se Zivite
néjakym pribéhem, zaroveil se ten pribéh Zivi vami, energii pozornosti, kterou mu vénujete.

A vypravéc, ktery vam to dodal, si uziva energie, ktera tece pres néj a nendpadné se na tom prikrmuje neboli
uzdibuje kousky, a fada takovych vypravécti ma dokonce pocit Ze Zije jen ve chvilich, kdy si s nékym takhle
,»povida“. Nu, co dodat? VaSe slova vam moc bud’ davaji, nebo vas ji zbavuji. Nic mezi tim neexistuje.

Co jsou piibéhy
Kdyz feknete slovo a date mu trochu sily, date mu zaroven i urcitou Zivotaschopnost. Ozivite jej. Jsou lidé,
ktefi slovem dokdZzi i néco ucinit, vlastné vytvorit. Slovy zhmotnit. Jen tak na okraj, oni jsou i lidé, ktefi umi néco
vytvorit i jen myslenkou, Ze? Ale ti nas ted’ nezajimaji.
Nés ted’ zajima fakt, Ze myslenka je forma Zivota (neboli zformovand Zivotni energie), a kdyz ji nékdo vyslovi
(neboli zahusti ji zvukem), je z ni néhle silna forma Zivota, a aspiruje na realizaci, na otisknuti v hmoté. VSechny
myslenky, které nékdo vyslovi, jsou na ptil cesté k realizaci.
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Nejmocnéjsim slovem je vZdycky ptibéh (piseii), ale nejen proto, Ze kloubi mySlenku s emo¢nim nabojem
a dodéava ji vyslovenim potfebnou energii. Pfibéh se navic tvaii jako néco, co uz se odehralo, coZ znamena, Ze do
vasi predstavy se piibéh implantuje uz jako vzpominka.. ne jako idea, ale jako realita.

Proti pfibéhtim je v tuto chvili vétSina lidi absolutné bezbranna. Nakonec, vS§imnéte si, Ze pribéhi se v posledni
dobé vyrojily miliony, a Ze mnoho z nich uz si ziskalo své vérici!!! A také byste si mozna méli vSimnout, Ze
vSechny ty pfibéhy mluvi o nendvisti, nasili, a krveproliti.

Kdy?Z je pribéh myslenkou ve slovech: umite si pfedstavit, co vSechno mtiZe ptrezivat v pfibézich, a cekat na
svou prileZitost? Jaké entity? Jaké sily nebo i vesmirné mocnosti se za tim ¢i onim pfibéhem mohou skryvat?
Neni, ABSOLUTNE neni jedno, jakym p¥ibéhim vénujete pozornost! Jednak kam upfete pozornost, tam proudi
energie — vaSe Zivotni energie. Tou posilujete pfisluSnou entitu, a doslova vyvolavate jeji realizaci. Slovy
zhmotnéni. A jednak se se svym Zivotem k této realizaci hlasite.. jste jednim z jejich rodica!!!

A jak funguiji

Mluvil jsem kdysi s jednou zpévackou (operni), a ptal jsem se ji praveé na to, jestli ji nevadi, o cem zpiva, kdyz
se vétSina toho naprosto neslucuje s jejimi ndzory. Ona na to odpovédéla: ,,Vite, v ten moment to nejsem ja. J&
prosté jenom proptjcim své télo a schopnosti néjakému dilu..“.

A ted pro srovnani: Emma Watson se — asponi na néjakou dobu — stala doopravdy Hermionou. Nevim ani, jestli
se z toho dostala.. v kazdém pripadé, kdyby ne, nebyla by prvni ani posledni, koho pohltil néjaky pribéh.

A do tretice, podivejte se na nejslavnéjsi pribéhy patriarchatu — ptibéhy JezZiSe, Mohameda a Buddhy, a uvidite,
Ze jsou nafouknuté jako bubliny, aby nebylo vidét Pravdu a dalo se na tom vydélavat. Ted uvazte, ¢im byly tyto
pribéhy nafukovany.. Ze ty bubliny jsou ve skutec¢nosti krvi desitek milionti mrtvych lidi.. zavrazdénych ve jménu
boha. Uvidite, Ze ani jeden ten pribéh neslouzi skute¢nému Otci, ale nécemu tiplné jinému.. nécemu, co se
pricinilo, aby se k vam ten ktery pfibéh nedostal ve své piivodni podobé.

..takZe neni jedno, jakymi pfibéhy se Zivite.. a které ptibéhy Zivite. UZ podle toho, kde se narodite, patfite
k néjakému pribéhu, a stejné jako ten pfibéh mate po celé planeté smrtelné nepratele. Prosté, lidé, ktefi se Zivi
pSenici se nekamaradi s lidmi ktefi jedi jablka.. Stvou proti nim souvérce.. vedou proti nim valky.. je to divné, ale
je to tak. Zatim.

Valka pFib&hd

Zatim jen moc malo lidi zjistilo, Ze nemusi patfit Zddnému pribéhu a ticastnit se jejich valek.. ale vSak sami
znate, jaké problémy vam dél4, kdyzZ vas nejmilejsi kamarad zacne poslouchat/nosit/¢ist néco jiného nez vy. Méte
problém se s nim dal bavit — protoZe uZ nespliiuje tu predstavu, kterou o ném mate. Tu nespliiuje proto, Ze ho
neovlada stejny pribéh.. chapete? Okamzité jste ostraZiti, a celou Fadou testti (a navic znacné nedtvérivé)
zjiSt'ujete, co vSechno se zménilo. Méloktery vztah takové zjiStovani preZije, ovSem vy nemluvite o své
predpojatosti. Mluvite o jeho/jeji zradé — to ON preSel k jinému pribéhu.

Neni vdm napadné, Ze jste v tu chvili pfesné stejni, jako vase matka? Ze se s nim nebavite jen proto, Ze nedéla
lipIné presné co chcete? Ze mu davéte ,,seZrat”, Ze je jiny nez vase ocekavani, a Ze ho svym chladnym,
vypocitavym zklamanim nutite, aby se té vasi predstavé zase prizptisobil, stejné jako to délala vase matka na vas?

Nechépete, jaka je to pro néj kiivda? On pfece nemizZe za to, Ze vy uZ neumite prekousnout jakoukoliv
odliSnost.. protoZe prosté slepé kopirujete matku a jeji ,,nechod mi na o¢i, jestli budes tohle délat!!!“. Vrazdite
v ostatnich cokoliv individualniho, a neni vam to vubec divné.

Vasim heslem je ,,byt in“, a nechéapete, Ze byt in je poutano celou fadou podminek, které jsou vSechny na vas
nastraZené. Spliite je, budete in, a ztratite Zivot. Vy to samozfejmé citite, ale chybu nikdy nepfiznate — neduh pro
zménu po otci. Ne, vy, co uZ jste ,,in“, posméchem donutite ostatni, aby se k vam pridali. Hned jak jsou v tom
taky, hned jsou stejné zahanbeni jako vy, a musi shanét dalsi..

Byt ,,in” dnes znamena byt ,,in otroctvi”, iplné stejné jako kdykoliv jindy. Cely ten slavny frikulin je jen
o tom, Ze dneSni mlada generace ma jiné mantinely. V néCem jsou jakoby voln€jsi, a ve vétSiné jsou mnohem
tuzsi. Jsou postaveny na hospodarském otroctvi, které neni na prvni pohled zjevné, a jsou tak postaveny proto, Ze
se lidstvo celé globalné vzdalo Zivota v prirodé a nahradilo si jej Zivotem v umélé hmoté, kde se vSak za kazdou
polozku musi platit.
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Zotroceni

..napadlo véas nékdy, Ze to neni samo sebou? Napadlo vés nékdy, Ze je to nastréené? Myslim celé..?! DosSlo vam
snad, Ze to celé z vas nebo z vasSich rodic¢d jenom taha prachy neboli wampuje vam energii, kterou byste jinak
mohli pouZit na néco tiplné jiného?

Je vam jedno, Ze tzv. muzika, kterd je vam prodana jako ,,vaSe“, je nejvétSimi odborniky na manipulaci
Clovéka usita vasi generaci presné na miru, aby vas zabavila, zneSkodnila a UDRZELA V PODRUCI?!!

Nechépete, Ze je to vSechno jen podvod a obrovsky, neuvéritelny byznys?

To, Ze jste jakoby ,,free”, to vdm dovolili proto, Ze uz neumite premyslet (a tedy Zit) jinak neZ v intencich
absolutni poddanosti v rdmci vysavaciho financ¢niho systému. Celé volnost je v tom, Ze za penize si miiZete poridit
cokoliv, umély Zivot, umélé zdravi, betonové bydleni i umélohmotnou stravu.

Vlastné vam nic nechybi, takZe vam nevadi ani to, Ze jste ,,in” otroctvi, a jediné ,,cool” je pravdivé, protoZe
jste se nechali poblaznit a dobrovolné jste se vzdali celého svého Zivota. A kolem vdas umira pfiroda, jejiZ jste
soucasti, i kdyZ vam Fikali néco jiného.. a vy umirate s ni.

KrME — WAMPYRISMUS

Reknéme, Ze k vdm modeling dopravi néco, co vas néjakym zptsobem zaujme. Mozna ne doopravdy, ale to
neni tak podstatné. Velmi nebezpecnd je v tomto sméru konvence ,,zajimat se aspoi ze zdvorilosti“. JelikoZ se
neumite ovladat, vas zajem nasaje trochu energie z onoho predmétu do vaSeho nitra.

To vam unikne, protoZe jste si nechali nakecat, Ze na co si nemiZete séhnout, neexistuje, a predméty tudiz
Zadnou energii nemaji. Kdybyste jen trochu pfemysleli, bude vam jasné, Ze kazdy predmeét i kaZdy pribéh tu byl
napred v neviditelné, energetické podobé, ve formé myslenky, vytvarované energie. VSechno muselo napied
nékoho napadnout.

(Mimochodem, nepfijde vam zvlastni, Ze stav, kdy hlavu navstivi mySlenka (idea), bereme jako napad, tedy
jako napadeni neboli titok?)

A jelikoZ vétSina predmétd tou energii, co ji nemaji, odkazuje na néjaky pribéh, dostane se do vaseho nitra
i ten piibéh. Atak nésleduje hned.. za jak dlouho podlehnete, to uZ zavisi na stupni vasi sebevlady.. vétSina lidi
podléha v podstaté okamzité. Kazdy piibéh se neustéle chova jako seminko, kazdy pribéh se neustale pokousi
zapustit kofeny.

Co je wampyrismus

Kofren vsak je kofen.. vysava piidu okolo, a vyZivuje listy a plody, které jsou od kofenti bezpec¢né, na délku
kmene vzdalené. Hostite-li néjaky ptibéh, Zivite néco, nad ¢im neméte Zadnou kontrolu, Zijete néco, nad ¢im
nemate Zadnou kontrolu, celou svou bytosti vyZivujete néjaky koren, a to vSe na ukor vaseho nitra a vaseho
Zivota.

Nejhorsi je, Ze se fada lidi s néjakym pribéhem vyloZené ztotozZnila, a ti lidé hledi na své nitro a libuji si, jak je
to tam ted krasné a prehledné a viibec nevi, Ze to neni jejich nitro. Jejich védomi bylo vsato dovnitt néjakého
pribéhu, a ke svému nitru uZ nemaji Zadny pristup.

Po case jim dojde, Ze néco neni v poradku, protoZe vidi sice hezké, usporadané prostiedi, ale nejsou schopni ho
ovladat. K sobé necht€ji (tam Ceka neporadek a zanedbané zaleZitosti) a nékdy ani nemohou, nastava proto
hledéni obéti: najdou ¢lovéka, pouZiji na néj stejny pribéh (napichnou ho neboli oznackuji), a jak pfibéh postupné
vycucava dalsi nitro, vyuZivaji toho, Ze ta cesta vede pres né, a tim, co pres né protéka si kompenzuji vlastni
ztratu.

Jinymi slovy, kaZzdy jednou za Cas potfebuje troSku Cerstvé krve.. ehm.. vlastné proc krve, Ze? Demaskujme si
tady v tom bodé podstatu upirstvi:

Co je upirstvi
1. dlouhé zuby jsou nesmysl, povéra. Lidé méli potiebu si vysvétlit vztah energie a krve. O krvi se mluvi
proto, Ze krev je nositelka energie.. a pit krev je prenesené oznaceni toho, kdyZ vdm nékdo sosa energii.

2. vSechno, co jste si aZ doted precetli nebo shlédli o upirech, byla reklama.. marketing, ktery vam mél
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wampyrismus protlacit do hlav.. a mnoho z vas té reklamé naletélo. Povéry jsou to, co vam brani vidét,
jak se vy sami nejpozdéji pod vlivem této reklamy stavéte upirem.. povéry o tom, Ze upifi existuji jen
v noci, nesnasi ¢esnek atd., to jsou nesmysly, kterymi kdysi cirkev odvedla pozornost od toho, Ze pravé
ona sama vysava z lidi vSechno co maji.. ano, i ve dne.
Pokud tyto povéry a nesmysly davate dal, nebo pokud vas bavi pfibéhy o upirech nebo je tfeba jen
sledujete, je jasné, Ze i vy mate potfebu zakryvat své upirstvi — prave tak, jako ta cirkev. V takovém
pripadé si

3. miZete byt jisti, Ze jako upifi zistanete nakonec Gplné sami.. vysati na prach. Cela ta slavna upifi
nesmrtelnost je jen v tom, Ze se budete muset znovu narodit, a znovu priSerné trpét pfi détstvi a dospivani,
a to tolikrat, dokud neobstojite, a dokud vampyrismu neodoléate.. a pak také v tom, Ze se vam kazdé
Cekani na potravu zda byt celou vécnosti. No, moZnéa tomu nebudete véFit, ale jsou ,,lidé“, kterym to za to
stoji..

Bléabol o nadlidské upifi sile je Cisté o tom, Ze lidé neméli know-how, jak se nenechat vysét.. coz je zase spis
ukazatelem pojmu magie, neZ pojmu nadlidské sily. Sama magie znamena vyluc¢né znalost a pouZiti zakont, které
ostatni neznaji, protoZe kdyby je znali, neni to magie a nepijde to pouzit k povySovani se a k nadvladé. Takze
nadlidska sila upira vlastné znamen4 jen to, Ze nevite, jak se mu branit.

No a podstata toho nejbéznéjsiho upirstvi je v tom, Ze lidé na sebe hraji hry, jejichzZ cilem je strhnout na sebe
pozornost, neopravnéné, aniz by za tu pozornost néco nabidli. Jde o to, Ze kam upfete pozornost, tam jde vase
energie, takZe cilem je pFipravit toho druhého o energii.. vysat jej.

Rozdil mezi wampyrismem a upirstvim je v pritomnosti znacky, kterd vytvari spojeni k wampyrovi. Upirstvi
znamena napichnout a vysat, wampyrstvi znamenda oznackovat a vysavat. Jesté se k tomu vratim.

Maskovani

Vysavani bylo po dlouhou dobu fazeno jako druh ¢erné magie. Pak se objevili radoby magici, ktefi si
z wampyrismu a z jakéhosi pfibéhu Nosferratu udélali modlu, zacali ji vyznavat a zaloZili v tomto ohledu médu,
kterou necekané mnoZzstvi idiotl opravdu vyznavalo.

Neéktefi z nich po case usoudili, Ze by nezaskodila néjaka ta inovace neboli pfesun dileZitosti na jiné lidi, jako
tfeba na inovéatory, a zacali prosazovat zménu barvy. A hle, wampyrismus je nadhle magii stfibrnou.. tedy dokud
neodhalite, a jaky hnus jde doopravdy. JenZe takhle je to asi se vSim.

Osobné predpokladam, Ze fazeni upirti do magie zavedla cirkev, aby tak odvedla pozornost od faktu, Ze jediny
stabilni wampyr je pravé ona sama — po patnactset let Zdimala z lidi vSechno, co méli.. energii, penize, krev,

i Zivoty. V takovém pripadku je jasné, Ze pozdéjsi magicky rasismus (barevnou magii) zavedla také cirkev.. stejné
jako vSechny ty nesmysly o upirech, ktefi po setméni saji lidem krev. To je prosté jenom dtivod, pro¢ se bat v noci
ven a pro€ vérit cirkvi, Ze vas ochrani.. vZzdyt jako ochranné prostredky prevazné slouZzila zase jen svata znameni
(jen nevim, jak se tam dostal chudak Cesnek???).

Je to jen reklama na cirkevni sluzby: ,,Nekupujte vysati od upira, kupte si radsi od nds“! Chapete? Ten upir
nemusi fyzicky existovat, staci Ze v jeho existenci véTFite a citite se patficné ohroZeni, tak ohroZeni, Ze vdécné
klopite cirkvi tehdejsi ,,vypalné“, neboli vydrZujete si nebeskou ochranku, neboli aby vas nevysal upir, kterym vas
postrasili, platite pausal cirkvi (a dnes kdekomu), a vysavate se tak sami.

Skutecnost

Ovsem to, co vam mezitim uniklo, to uz takova legrace neni. Wampyrismus totizZ ve skutecnosti existuje
i mimo cirkev, vysavacem je vlastné tiplné kazdy clovék (z toho néktefi jsou témér profesiondly). Upiry jsou
napiiklad kazda matka (a vétSina otci) viici svému ditéti, a vSichni lidé viic¢i vSem lidem, rostlinam, i zvitatim.
Wampyrismus je dnes mod, v némz funguje nase spolecnost.

Patii do néj i penézni ptjCky, protoZe banka vam sice néco ptijci, tady pusti energii do obéhu, ale vice vam
vezme, neboli vysaje. Patii sem i platova politika, jelikoZ vétSina z vas v praci odevzdd mnohem vic energie, nez
ji dostanete ve formé penéz, vyhod a jistot, a patfi sem i vSechny obchody s jistotami typu zdravi, prileZitosti,
bezpecnosti atd. Ale tak co byste chtéli, svét vedou obchodnici.

A ti vedou svét tak, Ze vam poskytnou dil¢i jistoty, kdyZ ve véas napred vybudi pocit nejistoty. Patii sem
veskeré cirkve zaloZené na strachu z nepricetného boha, se kterym neni bezpecné komunikovat pfimo, proto jsou
k dispozici placeni prosttednici, obchodnici s deStém.
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Patii do toho i mohutna propaganda o ne-bezpecnosti pfirody a nedtivéryhodnosti vasich vlastnich tél
a neschopnosti predejit drazu, kterd ddva vzniknout neskute¢nému byznysu s 1éCivy a ochrannymi mastmi,
a samoziejmé opét i placenym prostiednikiim, v tomto pfipadé doktortm.

vvvvv

obchody vcetné bank a statt.
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M¢
ODA

Modda je velice zvlastni slovo. Oznacuje jeden takovy druh viry. Znate to, v m6dé jsou pravé prsaté blondynky
wonderbru a tvaii se, Ze nemaji Zadné boky. Ty, kterym se to aspoii trochu dafi, véfi Ze jsou v poradku a Ze mohou
sméle do spolecnosti, zatimco ty, kterym se to nedafi, véri Ze maji smilu. A — jak jinak — podle své viry se také
chovaji.

Kde vsak ziistalo jejich ja?
A kdo je tak strasnym zptsobem ovlada?
A kam jde energie, ktera dfiv byla jejich zZivotem?

To jsou klicové otazky pro tuto sekci, ovSem jeSté dfiv, neZ je za¢nu zodpovidat, chci tady nadhodit takovou
jednu ideu.. moZna se vam ji podafi proménit v klic..

Vsimneéte si, jak moc zvlastnim slovem moda je. VSimnéte si, Ze kofenem slova je ,,mod“, coZ znamena zptsob
pojeti, sestaveni, zapojeni nebo fungovani. VSimnéte si i dalSich slov vyrostlych z tohoto kotfene: model,
modeling, modelovani, modla, modleni, modul a modifikace.. jisté jich najdete jeSté mnohem vic..

Co je méda?

Modda je zakladnim zpiisobem kontroly obyvatelstva: dava nékolika lidem naprostou kontrolu nad chovanim
celé populace. Nékolik lidi prostfednictvim tzv. mody ur€uje, co budete jist, co pit, jak se budete chovat, jak
budete mluvit, jak se obléknete, co budete ¢ist, poslouchat a sledovat. Mdda je zakladni nastroj manipulace, a je
zcela v rukou profesionald, tedy, bud’te v klidu, ovladaji vas odbornici!

Uvédomte si, Ze vy jste neskutecnd sila. Jak oslabit tuto silu, aby neposkodila nas predrahy patriarchalni
systém, aby se vaSe citéni neujalo mezi dalSimi generacemi a aby va$ eldn nahodou nevyburcoval v lidech tak
peclivé ubijené lidstvi.. a nedejboZe néjakou ¢innost? Chéapejte, tohle jsou pro vlady vSech zemi velmi zavazné
otazky a spolehnéte se, Ze uz dva tisice let se tyto otazky neustale fesi.. sami miiZete vidét, Ze dost Gspésné.

Spolehnéte se, Ze veSkeré vlady svéta si uZ hodné davno vSimly, Ze jim projde cokoliv, co se lidem proda jako
moda. Méda je doopravdy druh viry. Méda ospravedIni jakoukoliv nelidskost. Hony na kfestany a jejich
kfiZzovani, to byla méda starého Rima. Hitler vitipil svym lidem viru, Ze Zidé pati do plynu, a dal tak vzniknout
modé hont na Zidy, skinheads si vypéstovali médu napadat Romy, atd atd.

VZdycky se jedna o docasny Zivotni styl, ktery vZdycky vyhovuje malé Casti obyvatelstva na tikor vétSiny,

a jehoz cilem je vZdycky zvyknout lidi na néjakou novou nelidskost. Nékdy to vSak nejde najednou, jak ukazala
Hitlerova genocida — méda honti na Zidy. Proti této mdodé se postavila polovina svéta — i kdyZ mozna jen proto, Ze
vlady této poloviny svéta Fidila Zidovska elita.

V kazdém pripadé, lidé si zvykli, a Stalinova genocida uZ prosla témér bez povSimnuti. Dalsi genocidu,
mezindrodni hony skinheads na Romy uZ nikdo ani nekomentuje. UZ jsme si zvykli, a pokud se mocni tohoto
svéta usnesou zlikvidovat ptilku populace a zaloZi v tomto smyslu médu zabijet lidi, ktefi nemaji piercing
v pupiku, ani se nepodivime.

Méda v praxi

Zda se, Ze modu pro cely svét vytvari nékolik ,,lidi“, ktefi se nepochybné radi a dobre bavi.. kanadskymi Zerty.
Predstavte si, Ze nékdo vymysli hovadinu, naprostou hovadinu, ve které vypada snesitelné tfeba jen deset procent
lidi. Profesiondlni promotion a masivni reklama to prodd masam, a najednou vidite chodit lidi oblecené do té vasi
hovadiny, a i kdyz vétSina vypada jako naprosti idioti, véfi tomu, Ze jsou v poradku, jen proto, Ze na sobé maji
nejnovéjsi vybrk maédy, za ktery dali leckdy i podstatnou ¢ast své vyplaty (nebo rodic¢d) a vam tim padem pfisly na
konto miliardy.

To je priklad tfeba bokovek, Ze? Kolik divek v tom vypada opravdu dobie? Pét procent? Kolik snesitelné?
DalSich 5 — 10 procent? A co ten zbytek, co jaksi nemd to ploché brisko a nulové pozadi, protoZe ma normalni,
lidské t€lo? A co teprve chlapci? Vypada jich v tom dobfte aspoii jedno procento? A prijatelné druhé procento?

Oc lépe jsou na tom naturisté: nahé lidské télo dava smysl vZdycky, Ze? Stejné jako jakékoliv télo
v univerzalnim obleceni. JenZe na univerzadlnim obleceni by nikdo nic nevydélal. I normalni lidé (ovce) by brzy
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univerzalnim obleceni uz rozhoduje kvalita, ne potrhly stiih.

Kazdy modni typ obleceni je délan na urcity typ téla. To znamend, Ze zbytek civilizace v ¢emkoliv médnim
vypada tplné otfesné. To vSak priSerné mnoha lidem (no lidem, ovcim) nebrani si to na sebe vzit a ,,vérit“, Ze
,ted™ jsem v poradku.

Véta ,,To se ted nosi“ je brana jako prijatelné vysvétleni pro jakoukoliv hovadinu. Pravé tak je ovSem véta ,,To
se tak déla“ vysvétlenim pro jakoukoliv zvrhlost. Slysite to vZdycky, kdyZ vas chce nékdo zmanipulovat, neméa
argumenty a musi vas vydirat tim, co déla vétSina.

Modni té€lo v médnim obleceni je jakysi docasny vzor elegance, ktery se hodné ovci opravdu snaZi napodobit.
BohuZel, ne-m6dni télo v m6dnim obleceni nedava smysl. KdyZ si vezmete, Ze vZdycky je minimalné 70% lidi
mimo moZnost do mody zapadnout, a vite, Ze budou nespokojeni, jako bystfi obchodnici udélate co? Udélate
alternativu.

Rozdél a panuj

A radsi vice alternativ. Jednu si od vas koupi ti, kdo se chtéji odliSit doopravdy, druhou ti, kdo nesnesou, Ze
v m6dnim obleceni nevypadaji tak jako predloha (model, modelka), tfeti ti, ktefi jsou s hlavnim proudem natolik
nespokojeni, Ze se odvazi nezapadnout tplné. Pfikladné dospivajici mladez. Takovy oklamany pubert'dk (bez
jakéhokoliv despektu k tomuto slovu), navle¢eny do médniho odéni, to je pohled pro bohy.

Krom toho je méda osvédCeny zptisob, jak znepfatelit generace a ziskat tak nad nimi kontrolu. A takovy
oklamany rodi¢, ktery sedl na lep tisiciletému marketingu a vadi se s ditétem, to je absolutni nestésti.. ale to
bystrému obchodniku nevadi, ten je spokojeny. Aby také nebyl: rodic i dité si od néj za rodi¢ovy prachy nakupuji
zbrané, kterymi se doma navzajem ubijeji, obchodnik ani nestaci objednavat stfelivo a jeho pokladnicka
(pokradnicka?) utéSené kyne.

Moédni hudba je dalsi zbrani ,,rozdél a panuj“. Ten poslouchd to a ona zase ono, proto se spolu nebudou bavit,
i kdyZ by si jinak velice rozuméli. Jsou tedy ne-prateli, a z toho ale vZdycky nékdo téZi. Kdopak to asi je?

Kromé toho jsou v m6dni hudbé tzv. zpévéci, a to jsou lidé primo placeni za to, aby ze vSech sil délali pravé to,
co vy nikdy nebudete moct. Maji za tikol pfipoutat na sebe za vaSe penize tolik vasi pozornosti, abyste si nevsimli,
co se s vami, ve vaSem Zivoté na podvédomé drovni déje.

Stejné zneuZivani jsou herci. Pche! A kolik z nich si mysli, Ze jsou slavni kvili svym hereckym kvalitam,
a tfeba viibec netusi a ani se nikdy nedozvi, Ze byli sice peclivé vybrani, ale z tGplné jinych divoda?

Je to velmi podobné novodobému spisovatelskému vampyrismu, jen tady vas vysava prostfednictvim svych
loutek samotny systém, pficemz loutky samy jsou zaplaceny vasimi vlastnimi penézi. A sem patfi i druh herca,
opravdovych loutek, kterym obvykle fikame politici.

Moba — MoDELING

Modda byla pivodné zavaznym matefskym kodexem, podle kterého se maji fidit vSechny Zeny, které pfislusi
k té které matce (potaZmo k matce rodu). Mdda vznikla uzZ kdyZ se matefska spolecnost zvrhla v matriarchat,
vladu matek. V1ada matek v té dobé nebyla nic slozitého, matky si zabiraly své potomky pro sebe, trumfovaly se
navzajem jejich mnoZstvim a kvalitou, a pro vSechny divky z rodu bylo jejich chovani zavazné, vcetné chovani
k muzam, tehdy k podfizené ,,rase”.

Matka rodu byla modelem, ktery bylo nutno co nejvice napodobit, pokud divka nechtéla byt pfizptisobena
nasilim nebo zavrZena. Jak fikdm, nic sloZitého, a dochovalo se ndm to dodnes, tiplné ve stejné podobé, plus ndm
jesté nékolik podob pribylo.

Co je modeling
Modeling je stavéni urcitych lidi do vyvySenych pozic, ostatnim co nejvic na oci, aby se ostatni podle nich
Fidili. Vychazi to z duplikace (opiCeni), coZ je nejpfirozenéjsi zpisob, jakym se my lidé ucime, jako opice se
opi¢ime.. kaZzdy dokaZe udélat to, co uZ jednou nékoho udélat vidél, vCetné vSeho, co mél dotyény model ve svém
nitru.

Prvnimi duplikovanymi lidmi byvaji rodice, a protoZe maloktery rodi¢ snese, kdyZ se po ném dité opici, uci
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nas na to, co vidime, reagovat jinym zptisobem. Ten jiny zptisob by se dal popsat jako vkus, akorat tady to slovo
bude mit trochu $ir§i vyznam.. no trochu, hodné.

Vkus kazdého, kdo néco takového ma, je neustale manipulovan. Mdédou. Je to velmi podobné patriarchalni
hierarchii, kdy nejvyssi knéz vyhlasi bozi naladu a vSichni se mohou pretrhnout, aby se podle ni zaridili.
Napriklad se vyhlasi ohroZeni radia Svobodné Evropy, a razem je kolem jakéhosi hnusného bardku krom dopravni

.....

se pouzivaji i v muzské, oficidlni hierarchii, ale jsou povaZovény za Zenské, protoZe Zeny jako ,,slabé, ba nézné“
pohlavi jiné moZnosti jakoZe nemaji.

Mit vkus je néco jako Fict vladé: délejte si se mnou, co vas napadne, tady mate ke mné exklusivni dalkovy
ovladac. Viru ve vkus do lidi vtloukaji matky. Pro¢ si myslite, Ze vas matky asi uci, Ze vkus je pro vas dobry?
Vkus je pfijimac signalti médy. Mdda je Zenska hierarchie, a vira ve vkus je zptisob, jakym se matky uchytily
v systému otcti a dokazuji sobé a ostatnim, Ze tu maji néjaké slovo. Dokazuji svou existenci a svou individualitu,
a dokazuji ji oblecenim a chovanim podle daného modelu.

ZjednoduSené feceno, model urcuje obleceni a obleceni urcuje chovani.. to je celd naSe individualita,
a samoziejmé se to netyka jen obleceni, a pravé tak se dnes uZ dlouho netyka jen matek. jen je to na matkach
a dcerach nejlépe vidét, takZe to, co chci Fict, ukdZu na Zenach.

A jak funguje

Divky i Zeny jsou vedené fidit se podle té nejdtileZitéjsi Zeny (predevSim matky), kterou zrovna maji na ocich,
a jsou zvyklé, Ze jim nejsou tolerovany vyjimky. KdyZ postavite néjakou Zenu na pédium, ostatni nemaji nejmensi
Sanci se podle ni neridit.

Naopak. V kazdé Zené se naopak objevi jesté touha tu na tom pddiu prertst a nahradit.. stejné jako vSechny
chtéji nahradit matku, asponi pro sviij Zivot. To je zase ddsledek pFiSerného bolesti, které divky podstupuji, kdyz je
jim vnucovan matcin priklad. Divky jsou zvyklé trpét kvili tomu, aby ,,byly v pofadku®, i kdyZ trpét samoziejmé
nechtéji.

BohuZel, z jejich pohledu se jim zd4, Ze jedind moZnost prestat trpét je stat se také modelem (nebo matkou),
proto o tom kazda divka sni a déla pro to, co mtiZe, a ani jedna netusi, jak brutalné se v tom pletou. VSechny
takové modelky, vlastné autority trpi Gplné stejné, protoZe vSechny Zeny jsou fizeny néjakou jinou autoritou.. a ty
oficidlni Zenské autority jsou navic Fizeny jeSté patriarchatem.

Nicméné tohle Zeny nevidi (nesmi, protoze kdyby to vidély, Zadna by neposlouchala matku), proto se
modelingu modelek, zpévacek a herecek, tomuto priSernému, nelidskému byznysu ochotné zaprodavaji, a to i ty,
které vi, Ze jsou neimérné vyvysovany, které vi, kolik divek se kazdodenné trapi a tyra, jak se bezvysledné
pokousi vypadat jako ony.

Nechapu ovsem modelky, které protestuji proti vyrobé koZenych predmétd, které se délaji z kiizi zvitat tak
jako tak poraZenych v potravinaiském prtmyslu, a nevadi jim, jak straslivé dupou po sebevédomi ostatnich divek,
kdyzZ se nad né nechaji vyvySovat.. ke vS§emu pravé v otazce tak citlivé jako je pravé vzhled. Nechapu ani jejich
dobrocinné aktivity, kdyZ kazdym vystupem na molo pachaji zlocin proti lidskosti.

Je moZné, Ze si neuvédomuji, jak straslivé ubliZuji ostatnim? Je moZné, Ze nevidi ani to, jak na to doplaceji
samy? Mozna maji dojem, Ze se stanou tou Zenskou autoritou? A feknéte ale, neni snad uzZ nejvyssi cas, aby se
Zenskou autoritou stal nékdo, kdo Zeny nezneuZije? Nékdo, jehoZ ¢innost neptijde pfimo proti Zenam?

Reklamni proces
Reklama je v médé ta nejvrazednéjsi soucast. Je to hledani, vymysleni modeld, jak protlacit vyrobky lidem do
hlav, potaZmo do doméacnosti a do Zivota, za pomoci dokonale naaranZovanych scén, které ve vas vzbudi pocit
dokonalosti. To je titok na patologickou touhu po dokonalosti, kterou vam v priibéhu vychovy spolecnost
implantovala. Vysledkem je vaSe touha ten ktery vyrobek si koupit, protoZe mate dojem, Ze by dokonalost
vyrobku mohla dodat punc dokonalosti i vam, a Ze by tedy stoupla vaSe spoleCenska prestiz.

Pochopitelné, nic neni déale od pravdy. Pokud si ten vyrobek koupite, stanete se jednim z nest'astnikd, ktefi —
oklaméani reklamou — zvysili obrat a spolecenskou prestiz jakési firmé..

Chépete ten podvod? Spolecnost vas v pribéhu povinného vyukového programu nauci reagovat na iluzi
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dokonalosti, a pak vas ovlada — doslova Zdime z vas penize, coZ penize jsou ekvivalentem energie. SpoleCnost vas
vysava — vyrobce vam proda vyrobek v cené dvou tii korun, a prodd vam ho za dvé tfi padesatikoruny. Z toho se
zaplati dopravci, sklady, vyrobci, dodavatelé materialu a jejich sklady a dopravci, a ze vSech téch plateb
spoleCnost vysava dai. To je zisk, pro néjz spolecnost nemusi hnout prstem a v pohodé z néj pritom vyZije,
nicméné vy na to tieba hodinu pracujete a preZitim si nejste viibec jisti.

Reklama slouZi spolecnosti jako garance, Ze své penize opravdu za néco utratite. Spolecnost za to dokonce
vyplati par lidem sumy, o kterych se normalnim lidem v podstaté ani nezda, ale vy své penize utratit musite!
Spolecnosti je jedno, kolik méate doma zbytecnosti, jen kdyZ za né zaplatite.

Proc to, ze?

Spolecnost zkrachuje, kdyZ normalni lidé nebudou kupovat zbytecnosti. Proto patriarchové nakonec povolili
pracovat i Zenam, protoZe bylo jasné, Ze kdyZ Zena samostatné vydélava, bude i mnohem samostatnéji utracet.
Marketing, ktery byl usit na Zeny, je regulérni zridnost. Zendm se proda Zensky ¢asopis plny reklamy, zjevné
i skryté. Projdéte si snad jakykoliv Zensky Casopis, a uvidite, Ze kazdy clanek, anketa, fejeton nebo poznamka, to
vSechno je reklama, nebo aspon néco, co podpori reklamu o dvé stranky dal.

Cely cCasopis pisi nejvétsi odbornici na manipulaci, ale podepisuji se pod to Zeny, a to co nejznaméjsi, protoZe
Zeny jsou po staleti vychovavany nemyslet samostatné a Fidit se vylu¢né prikladem a radou Zenské autority. To je
hnus, co? Chépete, Ze tento marketing postavil a zaplatil vechna velka obchodni centra..? Ze to viechno zaplatily
Zeny, GCelové zmamené / zamilované do zbyteCnosti? Ach, Zeny, Zeny..

Spojenim wampyrismu a zakladnich poznatkti voodoo vzniklo peklo, které je charakteristické pro dnesni
formu patriarchatu, totiZ pro vysavani prostiednictvim ,,uméni®, coZ umeéni je krmé bohd.
Je jasné, Ze nejde o uméni jako takové, ale o vcelku rafinovany podvrh. Jde v podstaté o veskeré umeéni délané

na zakazku.. a zacind to uz tam, kdy se na néco ucite hrat, nebo se ucite vyjadrovat vytvarn€, tancem ci berete
zaklady herectvi, je to jedno.

Jde o to, Ze jste ,,cviceni“ k néjakému ticelu, coz je v prekladu zékladni formule voodoo: vaSe cviceni a vlastné
vSechny dalsi obéti jsou tu proto, aby vam v budoucnu néco prinesly, aby ve vas néco zménily a zajistily vasi
zpusobilost — pokud vydrzite — pro velky, nelitostny byznys, kdy se pocita, Ze mdZete byt vzorem, nebo spi$
idolem? Ne, vzor, neboli model, a to aZ v rozsahu celé planety.

Pokud jste navic muz, miZe byt to teritorium rozsifeno i na vesmirnou sondu.. pro vase sperma.. to se ¢lovék
skoro stydi, Ze tim muZem je..

Co je uméni

Umeéni je pGivodné zptisob, jak vyjadfit sebe, sviij Zivot, své myslenky, emoce, city, sviij pohled na svét okolo,
a jen proto se kolem uméni déla takovych cavykt, aby ndhodou lidé nepfisli na to, Ze tvorit uméni neboli hrat,
malovat Ci tancit ze sebe sviij obraz reality je vlastni vSem lidem bez jakéhokoliv rozdilu.

Takhle se potencialni umélci honi do specialnich zatizeni, kde se jim nejdfiv nékolik let vysvétluje, jak
vzneSené a straSné naroCné to které umeni je, a teprve kdyZ je poloZen zaklad toho straslivého uméleckého ega,
nejtvrdsiho ze vSech, teprve pak vas sem tam pusti ke skute¢nému tvoreni, protoZe pak uz budete zcela zavisli na
svych ucitelich.

A ti vas hned s prvnimi vaSimi vysledky ovSem zaZenou do nejukrutnéjSiho materského vynalezu, do hry ,kdo
z koho“. Predstavte si umélce, ktefi spolu souperi o to, kdo je lepsi umélec. Jak si myslite, Ze vas takové uméni
povznese? Nedava ta otazka jaksi smysl, Ze?

Umeéni je dnes néco podobného jako sport: malokdo to uz viibec umi délat jen pro radost, pro svou vlastni
vnitini radost, ze které se teprve miiZe potésit okoli; vétSina to déla pro cizi obdiv, pro penize, pro popularitu, pro
to ,,byt in“, pro ziskani véficich neboli uctivact, neboli souhrnné pro ziskani cizi energie!

Znackovaci voodoo je tady v tom, Ze sebe a sviij Zivot zasvétite (doslova poznamenate neboli oznackujete)

k ur€itému ucelu, kterym je wampyrismus, coZ je nazev pro vice ¢i méné védomé vysavani ostatnich. Jste k tomu
pripravovani uz od zacatkd, nenapadné sice, ale pieci jenom tak, aby tfeba pfi prechodu ze ZUS na stfedni skolu
uz odbornou bylo na co navézat.
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Kombinace je necekané smrtici. Snad kaZdy by chtél byt slavny a bohaty a mit onu zdanlivou volbu, kterou
jako normalni otrok nemate a ,,on/ona“ jako celebrita ano. UZ jen to, Ze se bohatstvi a slava prezentuje jako néco
dobrého, zatimco chudoba by vam — pokud jste normalné vychovani a mate vStipen onen nezbytny punc zavisti —
méla velmi zapachat.

Opak je pravdou. Celebrity jsou pod Silenym tlakem, ktery neni témér citit, kdyZ poslusné délate lidem opici,
ale ktery velice pocitite, kdyZ nahlas feknete ¢i udélate néco, co vdm manazer predem neschvélil nebo dokonce
zakéazal. Celebrita = loutka, a pro hvézdy détské a teenagerské to plati trojndsob.

A jak funguje
Vas oblibeny zpévék, herec, malif ¢i tanecnik, to je vZdycky jenom nastrend loutka, kterd vds méa zabavit
a vyzdimat z vas co nejvic energie, abyste se co nejvic a co nejdiive unavili.. a hlavné abyste snad nedotahli do
konce néjaky sviij vlastni, statem neschvaleny napad.. jako je tfeba vratit lidem lasku nebo aspon nadéji,
osvobodit Zemi, nebo tfeba zaloZit pravidelnou sbirku s vysadbou stromti a tak.

Vsechno, co se doctete, doslechnete atd. ma za ukol véas odvést od vaSich vlastnich myslenek, emoci, proZitki,
a tedy zkuSenosti, a pokud moZno vas zbavit sily néjaké své zkuSenosti vytvaret. Pak Zddné vlastni nemate a jste
odkazani na realitu, kterou vadm cpe televize. Asi vite, kde v tu chvili jste.. Ze?

Televize je momentalné hlavnim nositelem uméni, které lidi nenapliiuje, ale vysava. To co vas na tom mozZna
mate, je tvorba adrenalinu — adrenalin je to, co ve vas béZzné vysilani zptisobi, a adrenalin je tedy to, co si pletete
se Zivotem a s naplnénim. Dila jsou jednoduchou kletbou zakleté sbirat energii, kterd se ve vas pri jejich sledovani
uvolni, tak jak ji vas vlastni, Sikovné vybuzeny adrenalin vyplavuje na povrch.

Ale nejen televize, i internet, akce na nameéstich, v halach, v kinech i na stadionech, vSude se provozuji
nejriznéjsi druhy ,,uméni”, stejné jako nejriznéjsi druhy sporti, a ve vSem je zaimplementovéana hra kdo z koho
neboli valka pfibéht, ktera neustale stavi lidi proti sobg.

Tim se nejen umoziuje jejich globdlni ovladani tfeti stranou, protoZe kdekoliv se dva hadaji, tfeti se sméje, ale
hlavné se tim vybuzuje jejich strach a adrenalin, a uvolfiuje se z nich jejich energie a odesila se k autorovi toho
kterého konfliktu.. k tomu skute¢nému autorovi.

To jen z vaSeho pohledu se miZe zdat, Ze energie proudi k figurkam (sportovciim, knézim, herctim,
zpévakim), ale skoro nikdo uZ nevidite bytosti, které se tim krmi doopravdy, prostiednictvim ohlupenych
(vychovanych) a vycvicenych figurek.

Vysavné uméni
A ptate-li se, kam se energie odesild, je to rizné — ne vZdy jde nutné o zcela podchycené dilo, a ne ke vSem
wampyrskym médiim byla zadéna zakazka. TakZe, co se tyka zakdzkovych praci, profituji z toho vesmés manaZeri
a nakladajici spolecnosti, tedy vlastné systém. Naprosto neni vyjimkou, Ze dilo vysaje i autora, viz tfeba Mozart
a jeho Requiem.

Na druhé strané existuje spousta dél, ke kterym nikdo zakazku nevydal, a kterd jsou inspirovéana praveé tim,
kolik energie doty¢ny autor vidél, Ze plynulo autoru jinému.. tfeba Sapkowskemu a jeho Vrahu-vSeho-odliSného.
Tady jiZ pracuje fenomén zvany zavist, Casto spojeny s fenoménem zvanym parazitismus.

Je az k nevire, kolik takovych ,,spisovateli“ dnes tispésné parazituje na vSech dobfe prodavanych piibézich
a pridava epizody nebo jiné, vice romantické nebo naopak vice pravdivé konce.. a snaZi se urvat aspon trochu z té
energie, kterou by jinak zhltl systém, nakladatel nebo nedejboZe autor s prekladateli a s grafikem. (A kolikrat
autor parazituje i na svém vlastnim dile, pridélava reedice a tak.)

Na Sapkowskego Zaklinaci se pfiZivuje nejen neskutecné mnozstvi ,,autorti“, ale dyché z toho dokonce
i nejeden ,literarni“ server.. aspoii jednu dobu tomu tak bylo. A podle toho bezpecné poznate dilo, které bylo
vytvoreno Cisté na vysavani druhych: ma spoustu, opravdu spoustu prizivnikd.

A to jsme se porad jeSté nedostali k tomu, Ze ne vSechny bytosti, které operuji s lidskymi figurkami na planeté
Zemi maji lidské télo, ne vSechny jsou vidét pouhym okem, a ne vSechny se Zivi tim, ¢emu bychom fekli jidlo.

Pokud my zasejeme pSenici, abychom mohli upéct chleba, jsou tu bytosti, které zaseji valku, horor,
naboZenstvi nebo olympiddu, aby si mohly pochutnat na lidském adrenalinu, strachu, hrubych emocich vrazdéni
a zvile, stejné jako na dusivych emocich napéti, fandéni a zcela nelidské ,,radosti” z vitézstvi.

Vizdyt i lidé jsou schopni nékoho postrasit a krmit se jeho strachem, délaji to svym détem skoro vSichni rodice,
$éfové svym zaméstnanctim, tak Cemu se divit?
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Akce se vidycky a u vSeho rovna reakci.

Moba — UcTivaéstvi

Vsimli jste si nékdy, jak moc pfipominaji jisté americké seridly olympské bohy a vSechny ty historky, které se
o nich dochovaly? Tomu se zachtélo té a délal v tom sméru vSe, co mohl, to se nelibilo oné, ktera ho chtéla pro
sebe, nebo teda vlastné pro svou dceru, do toho ta prvni svedla feditele, ktery ji vSak opustil a na bilém koni se
vydal pro néjakou pozemstanku, coZ se velmi nelibilo jeho matce, ktera pozemsStanku promeénila v prach
(zavrazdila?), vzala na sebe jeji podobu a syna si ojela sama..?!

Nasi vrchnosti se zjevné velmi zapacil rozkladny vliv, ktery méla herecka spolecnost Bohové Olympia na
obyvatelstvo antického Recka (v némz se do zna¢né miry utvéarely mantinely pro oficialni svétonazory, trvajici
dodnes), a vytvorili pomérné zdarilou kopii v podobé moderniho showbussinesu. Naprosto kazdy clovék nékterou
z téch hvézd uzna (at’ uz jako vzor nebo jako antivzor), ¢imz se nedobrovolné postavi na néjakou stranu, proti
jinym stranam. A tim uZ jste skutecné in.. bojujete ve valce piibéhd.

Na Zemi je Sest miliard lidi, a kazdy z nich je ovladan néjakym pribéhem prostfednictvim néjakého modelu.
Modelem miiZe byt clovék, predmét, nebo situace, kterd vam proda — pfibliZi — podsune do nitra néjaky piibéh
a pomiZze mu ve vas zakorenit, a vytvorit dsta, branu do Jinam, kterou pak bude vysato vase nitro. Jinymi slovy
vas oznackuje. Tim se konecné dostavame k fenoménu, ktery je toho vSeho zakladem, ke zlu uctivacstvi.

Co je uctivacCstvi
Uctivéni je nahrazka ucty. VétSinou jde o to, Ze vas nékdo zastraSuje, nebo déla podrazy nebo tak néco, ¢imz
ztrati vasi uctu, a pak bud’ mdte navrch a nic se nedéje, nebo ma navrch on a svou pfevahou vas pfiméje, abyste ho
zacali uctivat.. kofit se mu. To znamena, Ze cilové jde opét o vysavani energie.

Uctivacstvi je snaha nadefinovat, od koho ke komu bude tato ,,icta“ proudit. Automaticky!

Momentalné je preddefinovéano, Ze energie uctivani bude automaticky, povinné proudit od mladsich ke star§im,
od muzt k Zenam, ode vSech k celebritdm neboli k modeltim, které vlady chtéji, abychom napodobovali, ode
vSech k diichodctim (nejspis aby vlady nemusely poslouchat jejich vécné stiznosti) atd.

UZ matriarchét fungoval na zékladé vyvySovani matek, které se pro schopnost darovat ,,Zivot“ nechaly uctivat.
Materské uctivacstvi doSlo aZ k lidskym obétem.. presnéji feCeno k muzZskym obétem: kastrace zaZiva, ritudlni
vrazdy pri souloZich, to bylo posledni obdobi matriarchatu, nez se muZi v pudu sebezachovy vzboufili a néjakym
zdhadnym zptisobem se ujali vlady.

PotiZe vSak neskoncily, i kdyZ, po cca tfi tisice let mélo lidské plémé nebyvaly klid, a zaZilo, da-li se to tak Tict,
posledni Zensko-muZskou harmonii. Pak na scénu vtrhli homosexualni knéZzi jisté sekty vyznavajici muzského
boha-otce, a pomoci ohné a mnoha mect zavedli uctivani otcovstvi. I uctivani otcovstvi doslo k lidskym obétem:
byly zavedeny valky. Valky v matriarchatu nebyly potfeba, protoZe Zeny nikdy nechtéji své protivnice znicit
uplné, protoZe by nemély nad kym se povySovat.

A uZ od matriarchatu se neustéle vedou tézké, vycerpavajici boje o to, kdo koho bude uctivat.. kdo bude ten
,havrchu®. Uctivacstvi ndm prineslo hru ,.kdo z koho*. V idedlnim ptipadé vam ted’ dochéazi, Ze veSkeré zlo na
planeté Zemi je v ¢lovéku, v jeho vyvySovani se a v nechdvani se uctivat.

A jak to funguje

Reknéme, Ze pfed oci je vam postaven model, lidska loutka, kterou vy nade ve uznéavéte, protoZe vyznavate
piibéhy, o kterych ta loutka zpivd/tanci/hraje, a kterou se ve svém Zivoté, i kdyZ si toho moZna nevSimnete, budete
snaZzit co nejvice napodobit.. vCetné téch jejich ptibéhti, a prostfednictvim paparazziti Castecné i vCetné jejiho
soukromi.

Tah je to vcelku d’abelsky, protoZe lidé jsou vytvoreni tak, Ze nejpfirozenéjsim zptisobem Zivota je pro né
napodobit, co vidi. Proto maji i ty nejnesmysInéjsi serialy tak straslivé zhoubny dopad.

TakZe vy kupfikladu dostanete ,,svého*“ zpévaka, ktery bude vasim idolem. Bude se chovat urcitym zptisobem,
a bude urcitym zptisobem zosobriovat vasi touhu po pokroku. Tady je prvni zrada. Bude zosobriovat touhu, ne
pokrok. Kdyby nékdo ndhodou zosobnil pokrok, velmi Spatné by to s nim dopadlo.. ale vétSina na to diky svym
obrovskych ,,vydélkim“ ani nepomysli.
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A on bude mit ispéch — protoZe jeho touha, jeho zneuZzita a (vaSimi penézi) dobfe Zivena touha vas
samoziejmé oslovi, a vy ho budete napodobovat, protozZe si budete myslet, ,, Tyyyjooo, ten to teda dava! To je
VONO! TO JE TA CESTA!“, a unikne vam, Ze si chcete vydélat hodné penéz, abyste si mohli koupit také takové
hezké véci, jako ma on a Ze se tak nenapadné zaclenite do pracovniho procesu neboli do otroctvi, a unikne vam, ze
se vase sila, elan a touha po pokroku postupné vyparila a Ze se vlastné zmtiZete jen na nepfatelské noseni iPodu
u ucha a nadavani spolu se svym idolem na systém.. a unikne vam celé obdobi sebeurceni a ztratite Zivot a uz jej
nikdy neziskate zpét. Takhle je to postavené, a takhle presné to hrajete. Je z vas dalSi mrtva generace.. poslusna
a tupd pracovni sila.

Kdy?Z fikam, Ze se vasSe sila, elan a touha po pokroku vypa¥i, myslim tim, Ze je témito prostfedky odséana jako
krmivo pro bytosti, které se emocemi a mentalnim odpadem Zivi. A to uZ je zakladnim principem soucasného
stadia patriarchatu, zvanym vyséavani neboli wampyrismus.

Smrtici ddsledky

Jak to zaCina: prosté se vytvori hierarchie muzsky-bih, pak nejvyssi patriarcha coby jeho zastupce na Zemi,
pak zastupci nejvyssiho patriarchy, jejich zdstupci, prikladné kardindlové, arci a biskupové, knéZi a tak dale. To
jsou lidé, z nichz kazdy uctiva (automaticky odevzdava energii) svého nadrizeného, a tito lidé distribuuji bozi vili
té priSerné hromadé otroki, z nichz kazdy musi uctivat vSechny, co potk4, aby vibec preZil.. dostal praci.. trochu
chleba a tak. Jemu jsou modelem vSichni..

Literarni uctivacstvi je oproti tomuto nekonecnému lidskému utrpeni pouhym détskym neduhem.. nebo tedy,
bylo by, kdyby se na nejpovedenéjsi ,,autory“ nenalepily nékteré bytosti, kterym lidsky adrenalin a strach moc
a moc chutnd.. kterym nade vSe lahodi vSechno co citite, kdyZ ctete néco o vrazdéni, bojite se o osud hlavniho
zabijéka atd.

Ctete si o ZaklinaCovi, a mo7na ani za celou dobu vam nedojde, Ze je to vrah, ktery zabiji viechno co se
odlisuje. V piilce zjistite, Ze je to proto, Ze on sam se také odliSuje, i kdyZ on za to, chudinka, nemtize. Jeho
vrazdéni vam pak pfipada v poradku, castecné i proto, Ze se vam z pribéhu zd4, Ze tim chréni lidi.. a vas zabije
princip, na ktery touto cetbou kyvnete, tedy souhlas s tim, aby bylo vyvrazdéno vSechno, co ohroZuje lidstvo.

Nevite jak vas ten princip zabije? No zaprvé souhlasite s vyvrazdénim lidstva, protoZe lidstvo ohrozuje zase
jen lidstvo samo, a zadruhé, pokud cehokoliv dosahnete vraZzdou, zaplatite za to Zivotem.. coz, pro zacCatek, vaSe
energie, o kterou prectenim pfijdete, to byla vaSe Zivotni sila.

Ale ona spousta lidi radéji ztrati sebe, nez by pfisli o svij idol. VZdyt' uz kdyz zacinate s uctivanim, autoritu
svého Zivota nevidite v sobé, ale nékde tiplné pry¢. Néjak vam asi nedoslo, Ze potfebuje idol véas, ne vy idol. Kdo
by byl tieba Jackson bez miliardy uctivacti? Nikdo, Ze? Pfitom nikdo z jeho uctivaci Jacksona doopravdy
nepottebuje, kdyby neexistoval, uctivali by prosté nékoho jiného.

Nepotrebujete idoly, k nicemu, potfebujete jen sebe. V&S problém je v tom, Ze vdm nékdo tekl: ,,Ja té€ potfebuji
vic neZ ty“, a vy jste si fekli: ,,Jak romantické, zahodili jste se a odevzdali se cizimu podloudnikovi, lupi¢i dusi.
Ani jste si nevSimli, Ze uZ nezijete.
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ZNACKY

Podivejme se na primérnou divku. Krom nausnic od maticky nosi fetizek od babicky, a prstynek od teticky,
sponku od sestry, ndramek od ,,ptitele“, a jelikoZ si chce aspon néco kontrolovat sama, poridi si piercing do
pupiku, do hlavy, pfipadné do intimnich partii, to vSe doplni ,,vhodnym* tetovanim. Tim ziska dojem, Ze se
konecné odliSuje od milioni dalSich divek, které ovSem udélaly totéZ, nasledujic podobny nebo dokonce tyzZ
model.

Jaky vliv, jaky ptibéh nebo pfimo vlastnik toho pifibéhu ovladl jeji mysl a pfimél ji oznackovat a vlastné
zaprodat své télo? A co teprve, kdyZ naSe divka poslusné vyplnila kolonky v internetovém profilu, pfidala si tam
svoje fotky a oznacila se predpfipravenymi vyrazy a zaprodala tak i svého ducha a dusi komukoliv, kdo se tim kdy
bude probirat? Touto otdzkou je nutno vidycky zacit..

..on totiz Clovek, ktery je sdm sebou, nema potiebu se znackovat, aby si sviij aspori pfipadal. Ale mozZna o to
ani nejde? MozZna je to spiS snaha pribliZit se néjakému vzoru nez sobé samému? Pfeorganizovat sviij Zivot podle
Zivota nékoho jiného? Nebo podle toho, co mi nékdo ukazuje, Ze Zije? A ukazuje mi ale vSechno?

A ¢&i Zivot to bude, kdyZ budu Zit podle néj?

Co jsou znacky
Kazdy pribéh ma svou znacku, a kazda znacka ma sviij pribéh. Nékdy mtize mit piibéh vice znacek, a nékdy
miiZe jedna znacka odkazovat na vice pfibéhii. Znackou miZe byt predmét, slovo, jiny piibéh, obrazek.. cokoliv.
Nemusi mit nutné hmotnou podobu.

VSichni urcité znéate néjakou pohadku, kde si néjaky zly barevnoknéznik kus sebe zacaruje do néjakého
predmétu, ¢imzZ se stane do urcité miry vlastné nesmrtelny — nelze ho zabit, dokud neznicite ten predmét, ktery ten
Carodéj ovSem dobre ukryje.

wews

NetuSim, jakym zptisobem Rowling zjistila tajemstvi tvorby vitealt, cemuZ fikd magie nejtemné;jsi. Podstatné
je, Ze ukazala, Ze horcrux lze vytvorit i ze Zivého tvora, kterého lze pravé prostfednictvim toho vitedlu ovladat.
KaZda znacka je takovym horcruxem, kdyZ ve vas zakoreni pribéh a vysava vasi energii a odesil4 ji tomu kterému
vlastniku toho pribéhu, umoziiuje mu tim nezemfit.

Co pribéh, to parazit, na némz se v souladu se zakonem akce a reakce priZivuje cela fada parazit dalSich.
Znacka je pravé ten rozdil mezi prostym upirstvim (= napichnout a vysat), a wampyrismem (= oznackovat neboli
privlastnit si a prubéZné vysavat neboli parazitovat).

Prikladem, kdyz si koupite drahé obleCeni (ne kvtli znacce), znamena to pouhé upirstvi, protoZe penize jsou
formou energie a ta koupé z vas vysaje néjakou energii navic. KdyZ si koupite obleceni znackové, jista drahost se
tam predpoklada automaticky, protoZe je potieba nakrmit znacku, a jejim prostfednictvim jejiho vlastnika, a to je
zpusob, jak se k nému prihlasit.

Znacka je vZdycky o prindleZeni k nékomu nebo k nécemu, pricemzZ to prinaleZeni je vZdycky o slabSich, co
Cerpaji fiktivni silu ze silnéjsiho a neuvédomuji si, Ze to oni posiluji toho silnéjsiho a svou silu tak naopak ztraceji.
A vZdycky jde o sluZzbu znacce, neboli o otroctvi.

A jak funguiji
KaZdé ta znacka odkazuje na néjaky pribéh a vaze vas k tém, kdo vam ji dodali, tedy pfedné k autorovi
(majiteli), k jim vytvorené komunité, a ke ¢lenu komunity, ktery vas znackoval. Témi sméry odesila ta ktera
znacka vaSe nitro, takZe nebyvéa na prvni pohled patrné, kam rostete doopravdy.

Skoro nikomu to nepfijde divné, protoZe z vychovy jste zvykli rist smérem do rodicd, ucitelt atd., prosté do
vSech, kdo vam néjaké pribéhy vypravi. To, o ¢em mluvim je nejlépe vidét na malych détech, kdyZ jim pustite
pohadku: k televizi se fyzicky pribliZi na ptil metru, ale svou energii do ni iplné vrostou, a najednou nejsou zde,
ale Jinde, a svou pozornosti Zivi Néco.

Je pro mé docela zvlastni sledovat, jak si divky dodavaji ,,krasu® tetovanim nebo tfeba piercingem, a hlasi se
tak ke spolecnostem a k praktikam, se kterymi by jinak zcela jisté nechtély mit nic spole¢ného, ba potkavse
néjakého zastupce té které fiSe z oci v oci, celé tydny by leZely s hlavou v zachodové mise a zvracely a zvracely
a zvracely.
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TakZe naSe divka ziska dojem, Ze konecn€é néco kontroluje sama, ale to by ji zaprvé nesmél na ,,vlastni“ znacky
nikdo pfispét ani halifem (ani napf. potvrzenim, Ze udélala dobfe), ale hlavné, div¢in dojem, Ze si néco kontroluje
sama je straSnym, zridnym omylem.

Jde o to, Ze divka absorbovala chovani svych vychovatelt a uznala ho za to spravné chovani k sobé, znamena
to, Ze se uz sama sobé ztratila natolik, Ze se sama k sobé zacala chovat stejné spravné jako ti ostatni, a z této své
nové identity zacala vladnout néjaké ¢asti svého Zivota.

Ten hrozny omyl je v tom, Ze divka neziskala zpatky ¢ast svého Zivota, i kdyZ si to tfeba mysli. Ve skuteCnosti
jen rozmnoZila pocet svych otrokaiti o své upravené (= vychované) ja. To ja je ted dalsi otrokar ktery ji ovlada
zvenci. A ze vSech otrokart je toto ja ten nejtvrdsi ze vSech — vSechno vidi, vSechno registruje, a neodpusti nikdy
nic. Divka si moZna mysli, Ze jak celé détstvi a dospivani Cekala, aZ bude jakoZe velka a bude moct to ¢i ono
délat, Ze to je teda to ono, a viibec nevi, Ze ta identita uz neni jeji.

Nausnice od maticky znamenaji zavazek, povinnou vdécnost a co nejdiislednéjsi poslusnost. Maticka si oznaci
dcerusSku nécim svym, coz je woodoo, a prostrednictvim toho ji pak ovlada.. fiké: ,,To je moje dceruska”, ale
kouka pritom na ty nausnice. To se déje v nejutlejSim véku, a jsou to prvni kroky k tomu, Ze dcera je matkou
prijata jen kdyZ nosi néco od matky.. nejdiiv na sobé, pak i ve svém nitru.

Chlapci jim pak takové ,,prijeti” zavidi, coZ dnes uZ je docela dobfe poznat z toho, jak se mliZou pretrhnout,
aby byli také néjak oznackovani. A protoZe to ,,pfijeti” uZ nemtiZe prijit od maticky, protoZe by takovym pfijetim
maticka poprela celou vychovu, musi prijit odjinud.

A je pravda, Ze nas nelidsky systém toho nabizi dost a dost, a k jistym znackam se hlasi iplné celd populace.
Nakousnu tu jeden takovy hezky priklad.

Google

Zhrozil jsem se, kdyZ jsem si kdysi pocetl o0 Gmailu, Ze je to schranka tak velka, Ze si v ni mtiZete nechavat
vSechny své maily a mit je neustale po ruce, s tim, Ze vam s orientaci pomiZe nejlepsi vyhledavac na svété. —
CozZe? J4 mam mit svoje maily nékde na cizim harddisku? VSechny? Co to ma znamenat? Jak je to zabezpeceno?
A jak zjistim, kdo vSechno k tomu miZe ziskat pfistup? Atd.

Jako by to nestacilo, neddvno se objevila kancelafskéa sada Google Docs: vytvérejte a sdilejte dokumenty
online. No to mé uplné porazilo. UZ takhle mi Google nékolikrat nabidl ke staZeni vyhledané soubory z dplné
cizich harddisku, ted’ zfejmé chtéji kontrolovat uZ i jejich samotné vytvareni. Je jasné, Ze tohle nemiiZe pfijmout
Zadny myslici clovek, ktery si vazi zbytk lidského soukromi, azZ na to, Ze..

..Ze Google je méda sam o sobé€, uZ od doby, kdy to byl ,,jen” vyhledavac. A vSechny jeho dalsi sluZzby se
modou staly také. Lze tedy predpokladat, Ze se masoveé uchyti i vytvareni dokumentt online, ale potom pambu,
vlastné Google s ndmi a ze Zemé rychle pry¢. To uz totiZ nebudou potieba ani ty Cipy.

Ohromné vyhledavaci monstrum podobné bajnému draku z Apokalypsy bude kontrolovat kazdé vasSe slovo
v redlném cCase, zaznamenavat a uchovavat veskeré zmény, vSe vedeno pod vaSimi osobnimi tdaji, a se zdznamem
data a IP adresy. Uz ted’, jste-li prihlaseni ke svému Google Gi¢tu, zaznamenavaji se vam vSechny stranky, které
jste navstivili a vSechna vyhledavani. VSechno maéte navéky k dispozici.

A s vami Google, ktery vaSich dilezitych dat miva navic jeSté zalozni kopii.. pfeci jen, co kdybyste mu je
nedopatfenim smazali?

ZNACKY — TATT-WOOD-00

Tetovani je trvalé poskozeni lidského téla takovym zptisobem, aby to télo néco vyzafovalo permanentné
a zajistila se tak urcita prislusnost k urcité oblasti Zivota, bez toho, Ze bychom na to museli myslet, a konat v tom
sméru néjakou tvirci ¢innost.
Funkce je velmi zajimava. Abychom ji porozuméli, musime védét nékolik zdkladnich véci:
1. Geometrie je forma inteligence. Kazdy tvar, kaZdy projev v tomto vesmiru ma urcitou predlohu, idealni
tvar, vlastné nacrt. Jednotlivé geometrické tvary jsou zakladnimi projevy Zivota, jsou to Zivotni formy..
a velmi, velmi silné.
2. Kazdy tvar ma urcité vyzarovani. Hmota je zachycené svétlo, Cista energie uvéznéna do néjakého tvaru.
A nejen hmota. KaZda myslenka je takovymto tvarem, jen jeji hustota neni takova, i kdyZ néjakou vahu
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mit mohou.. a i dalsi vlastnosti.. dost Casto potkavame myslenky, které tlaci, tiZi nebo naopak nadnéaseji,
a co se zivosti tyka, kolikrat nas bombarduji, derou se ndm do tst atd.

3. Kazdy clovék neustéle reaguje na vSechny tvary, které jakymkoliv zptisobem potka.. na myslenky, slova,
stromy, neény, billlboardy atd., s vyjimkou téch, které nenosi sdm v sobé. Vesmirny zakon magnetismu
znamena nejen to, Ze stejné pritahuje stejné, ale dokonce je to tak, Ze nic, co v sobé nemate, nemuzete
viibec vidét (slySet, citit, myslet, atd.).

4. Pokud chcete néco do svého Zivota, musite si na to vzpomenout a vytvorit to. Hodné toho délame
automaticky, Cisté silou svych ocekéavani, ale to ostatni musime prosté vytvorit.. zadat pri¢inu a obdrZet
nasledek, neboli akci zptisobit reakci na myslenkové, slovni i fyzické urovni tvoreni.

Co je tetovani

Tetovani je zpisob, jak primét télo, aby neustale generovalo urcité akce nezavisle na tom, ¢im se zabyvame, je
to doZivotni vyzafovani néjakého tvaru, které ndm upravi magnetismus a zaradi nds k nékomu nebo k nécemu.
VZdycky je to znameni néjaké prislusSnosti, a pfisluSnost znamena otroctvi.

Tetovani je stejné jako piercing a jiné zasahy do téla (tfeba obtizka) formou znackovani. Jsou to zptisoby, jak
zhyzdit t€lo, abychom dali najevo, Ze nékam patfime, abychom odlisili ndS kmen od zbytku lidstva. Prosté
primitivni, ritudlni praktiky. Ritudlni proto, Ze se jednalo ponejvice o obfadni pFijeti za plnopravného ¢lena kmene,
i kdyZ, s nékterymi praktikami jako tfeba s formovanim hlavy do tvaru tykve nebo vytahovanim krku pomoci
obojkii se muselo zacinat hned po narozeni.

VZdyt uZ jen to, Ze si Clovék néco provede s télem, aby se nékam zaradil, uZ to je forma voodoo, velmi
primitivni, nicméné dokonale funk¢ni obétina. Nékdo by mozna fekl ,,zasvécovani téla“.. a ja dodavam ,,cizimu
boZstvu, o kterém nic nevite“. Navic se za to jeSté néco plati — coZ je néco jako ndsobeni obétiny, a samoziejmé
o to tuZsi prislusnost k tomu kterému daimonu.

Piercing i tattoo jsou zptsoby, jak zaslibit télo néjaké vesmirné sile nebo dokonce mocnosti (ano, Zemé je
soucasti vesmiru). Stejnym zptusobem, jako jakykoliv pfibéh odesle Jinam vaSe nitro, odesila piercing vitalitu
a Casem i Zivotaschopnost vaseho téla. Pfipominam, Ze télo je zptisob, kterym se duSe mtiZe Gcastnit Zivota na
Zemi.. bez t€la to nejde, a velmi se doporucuje si ho vazit a hyckat.. rozhodné ne hyzdit, znefunkcriovat, nebo
dokonce nicit.

Pamatujte, Ze kazda takova znacka vas Zivot ovlivni tak zvlastnim zptisobem, Ze si toho viibec nevSimnete.
Kruté omezi vaSe mysleni, a i citit budete najednou jinak — a tomu vSemu se jen par vtefin podivite (moZnd), a pak
na to zapomenete.. zato budete pripraveni, aZ se objevi entita, k jejimuZ piibéhu se takhle hloupé hlasite, a povola
vas do sluzby.

Otroctvi

Podivejte se, dnes uZ jsou docela zndmy pripady, kdy se divky — i ¢eské — nékam provdaly.. nékam dal.. hlavné
na jih. Docela vSeobecné se vi, jak priSerné vétSina z nich dopadla — doZivotné slouZi manZelovi, a pfi tom se
neustale klepou o Zivot sebe i déti.. manZelovych déti. Prava nemaji Zadna v téchto krajich, na sebe, ani na déti.

Docela vSeobecné se vi i o divkach, které faleSna agentura odvezla tancit do Italie, a které se probudily az
v Turecku, na trhu s bilym masem. Jejich osud je jeSté mnohem mnohem horsi, protoZe jim musi byt vyrazeny
zuby, aby ,,pana“ ndhodou nepokousaly, vytrhany nehty, eventualné zpreldmany udy, aby ho nepodrapaly,
nepriskrtily nebo nepokopaly, a nema-li divka ani po tom vSem jesté dost, tedy kdyZ je vzpurna i nadéle, mtZe byt
jesté i obfezdana.. nebo také zavraZzdéna a zahozena. To posledni ji ostatné hrozi neustéle.

Ve srovnani s piercingem a tetovanim vsak toto vSechno neni viibec nic. Ani pfi nejhorsich ttrapach fyzickych
nemusite nijak utrpét mentdlné, a nékdy dokonce ani emociondlné, jak dokazuji nékteré pribéhy prezivsich
z nacistickych koncentrac¢nich tabora. A praveé tenhle luxus mentdlni a emocionalni svobody vam nedopfeje tattoo
ani piercing. JenZe, v mySlenkach vznika Zivot.

Neéktef{ z vas se pak moZna podivi, Ze najednou jsou v otroctvi, v némZ nemaji ani tolik svobody, kolik mivali
nacisti¢ti vézni nebo zmrzacené divky v harémech, vétSina si toho vSak ani nev§imne. A stejnou nebo podobnou
roli jako piercing a tetovani samoziejmé hraji veSkeré znaCkové predméty — mit pouze znackové zboZi je zptsob,
jak patfit pouze tém nejsilnéjSim pfibéhim, k pribéhtim, které Ziji (tyji) z nejvice otroku. Pfipadate si snad ve
vétSim davu bezpecnéji..? Pak si vzpomeiite na davy v plynovych sprchach..

..moZna si vzpomenete, Ze ti lidé také nosili jistou znacku, ale, vite, oni neméli jinou moZnost. Ani
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Salomounovu hvézdu si nenasivali dobrovolné, tesseru si otroci ve starém Rimé také nevypalovali proto, Ze by
chtéli, jen dnesni lidé se znackuji s nejvétsi radosti, a jeSté si to sami plati.. ti tzv. pani tvorstva evidentné nejsou
mentalné ani na drovni dobytka, protoZe zvitata se vypaleni znacky brani.

Symbolika

Kazdy tvar ma néjaky piivod, a jelikoZ védomi je vSude a myslenky tim padem také, zahrnuje kazda myslenka
néjakou spriznénost s ur¢itym typem inteligence, platnou v rozsahu celého vesmiru, a to od pivodce ptes vSechny
prislusniky té které komunity aZ po konkrétni zafazeni, které vyplyva z toho, jakym zptisobem se k té které
myslence pfihlésite.. jako partner, nebo pan, nebo jestli si ji napted prohlédnete..

Mezi tim nechat se myslenkou inspirovat a nechat se ji oznaCkovat je prece strasny, propastny rozdil! Kazdy
tvar néco symbolizuje, neexistuje tvar, ktery by nemél naplii — energii, ktera ma prislusny naboj. Co asi mtize
znamenat, kdyZ si nékdo vytetuje néjaky tvar na své t€lo? Znacku preci nikdy nenosi pan, znacku ma na sobé
vZdycky otrok. A zakladni otazka je, co se stane, kdyZ se pan prihlasi?

Je pravda, Ze spousté takovych otroki to béhem Zivota proslo, nicméné predpokladat, Ze to projde i po smrti je
dost zcestné. DneSnim oznackovanym to projit nemusi ani fyzicky, protoZe dnes je doba, kdy se ,,bohové” vraceji,
ve vSech moZnych i nemoZnych podobach.

A nérokuji si lidstvo, hazeji sem véjicky, pribéhy a kdeco, a lidé se nadSené znackuji, jako by opravdu v hlavé
nemeéli nic neZ byt co nejlepsim otrokem kohokoliv, jehoZ symbol se jim kdy zalibil. Kazdy projev v tomto
vesmiru ma svého autora a vlastnika, a i kdyZ néktefi své produkty volné sdili, néktefi si narokuji vSechny
stravniky jako sviij majetek. A dokdaZete s nimi zapasit o svou svobodu? VZdyt je ani neznate..?!

TotiZ, veSkera myslitelnd symbolika na celé Zemi byla zneuZita k ovladani lidstva, a kdokoliv se k ¢emukoliv
prihlasi, hlasi se i ke zptisobtim toho zneuZiti, protoZe je nutné toho lidstva soucésti. Tak pravi zdkon pric¢innosti:
kazda akce ma svou presnou reakci.

A jak se chcete ubranit, kdyz jste vaSe vlastni télo donutili k bezpodmine¢nému, predem odsouhlasenému
prijeti vlastné cehokoliv?

ZNACKY — PIER-SIGN

Co je tak zajimavé na piercingu, Ze ho kaZdy musi mit? A co je to za marketing? A co je to za vyznam?

Piercing i tetovani jsou dva z trvalych zptisobd, jak ponicit télo fyzické, aby vice odpovidalo vasim télam
mentalnim a emocionalnim — spousté lidi se takovym zhyzdénim ulevi, protoZe se tak vyrovna napéti mezi jejich
jednotlivymi tély. Je to stejné jako kdyZ si ¢lovék proplachne hlavu alkoholem, nebo se néceho pieji nebo pouzije
cigaretu na ziskani nadhledu nad néjakou situaci.

Piercing modifikuje t€lesné reakce a nékdy i nékteré funkce, a predevsim, stejné jako tetovani modifikuje
vytvareni pocitl. Pocity (emoce) jsou zpravy téla o tom, co se s vami ted’ aktualné déje. Pominu ted’ fakt, Ze
vétSina vaSich emoci je z vychovy prelhand, protoZe na to byste dokazali jejich peclivym zkouméanim pfijit a najit
pravdu. Piercing i tattoo vam vSak i ty prelhané emoce jesté zkresli, takZe vétSina z vas celou svou pravdu uz
nikdy nenajde. Je to jako posuzovat sviij vzhled podle obrazu ve zprohybaném zrcadle..

Co je piercing

Piercing je predmét povétSinou kovovy, a v dnesni dob€, kdy cely prostor nad Zemi neustéle k¥iZuji stovky
milionti nejriznéjsich vin, zda se vam opravdu dobry napad strkat si do téla anténu, kus kovu, ktery na to v§echno
urcitym zpiisobem reaguje a distribuuje vam to po téle? To snad ani tetovani neni tak nebezpecné..

..vrazte si piercing do pupiku a rozlucte se se svou tfeti cakrou: neexistuje rychlejsi ani u€innéjsi zpisob, jak
trvale rozbit svou integritu. Vrazte si ho do jazyka, a vézte, Ze jednak jste ochromili sviij hmat, zdkladni lidsky
smysl, a rezignovali jste na chut’. Dejte si ho do nosu a do ucha a opét poskodite hmat a filtrujete ¢ich a sluch.
Propichnéte si oboci a odfiltrujte si zrakové vjemy, pripevnéte si anténku na pohlavni organy a omezte své
sexudlni prozitky na to, co vam vlada, ktera vam piercing prodala, proZit dovoli.

Pripevnéte si piercing kamkoliv na télo, protoZe kazdy kousicek kiize ma vztah k néjakému organu, ktery
muZete seSrotovat nebo vyftadit z provozu. Kdyby télo protestovalo, klidné ho znasilnéte jesté jinym piercingem
nebo tfeba tetovanim, a kdybyste se pak vii¢i svému télu ndhodou necitili dobre, pfipomeiite mu, Ze 1. Zivot je boj,

Strana 28



2. na néco umrit musite a 3. té€lo ma jit do hrobu zhuntované..
..vite, kdybyste uz dfive nevérili témto tfem argumentiim, nikdy byste si nenechali na télo tak hrubé sdhnout.

Tim se dostdvam k tomu, Ze tak Ci onak, piercing je nastroj zkuSenosti a riistu a rozhodné nemam v Gimyslu
vam ho vymlouvat. Tlak nasi spolec¢nosti na lidi je tak strasSny, Ze mu nelze bez pf¥ipravy dost dobfe vzdorovat.

Na druhou stranu, kdyZ potkdm nékoho s piercingem, automaticky se k nému chovam jako k zadanému — a pro
mé k mrtvému — kusu dobytka. UZ to pro mé neni ¢loveék, ale inventarni poloZka nékteré vesmirné mocnosti, néco,
co se rozhodlo byt otrokem ne v pozemském, ale ve vesmirném méritku, a nechalo se za tim ti¢elem oznackovat.

Piercing jako nastroj

Piercing v pupiku odfizne tu Silenou psychickou pupecni $iitiru a odfiltruje tak skoro cely (vnéjsi) vliv matky.
Piercing v uchu odruSuje rodicovské pripominky, v oboci vliv otce nebo nékteré zrakové vjemy, v nose ¢ichové,
a s piercingem kdekoliv v trojtihelniku smrti pfijdete o své vlastni srdce a pfestane vam vadit, Ze neZijete sviij
Zivot.

Tedy, i piercing miiZe byt, za jistych okolnosti a velmi uvazlivé pouzit, pomtickou, skute¢nym nastrojem
osobniho, duchovniho ristu.. to se vSak netyka toho, kdyZ se nékdo piercingem ozdobi proto, Ze to nosi vSichni,
Ze ho to dostane do urcité spolecnosti, k ur¢itym lidem, prosté z ddvodu maddy, a pak se to také netyka urcitych
umisténi.

Napriklad piercing v jazyce znamena vstupni kontrolu vSeho, co k vam pFichazi, aby se nenarusilo vaSe
vlastnictvi tou kterou entitou.. vlastné je to néco, ¢im se doupravi jidlo, které jite, piti, slova, myslenky.. VSechno,
co prijimate, dostane urcitou omacku (energetickou) a bude vadm chutnat stejné. Jako byste si davali k jidlu
cokoliv s keCupem, akoradt na mnoha urovnich naraz.

Piercing v pohlavi méa obdobné Gcinky, ale na to, co z vas vychazi. Pokud néco neprojevujete, jako by to ani
nebylo, a po urcité dobé to ve vas prosté odumfe a abyste to mohli pouZit, budete to muset vzkfisit. To néco mize
byt jak pfirozena sexualita (Zivotni sila a i jeji pfirozené projevy), tak i to, co snite a co z vas nebude moct ven atd.
atd.

Piercing pohlavi je ta nejdileZitéjsi soucast planované sterilizace lidstva, které — pokud ten plan vyjde — bude
moct souloZit pouze uméle, za pomoci viagry atd., a které i presto mozna bude odkazano na umélé oplodnéni..
a dalsi umélé technologie. Ta sterilizace je vSak jen jednou sloZkou planované mutace, v niZ hraji svou roli snad
vSechny druhy piercingu.

Podobné je piercing bradavek — a zv1ast’ téch Zenskych — néastrojem sterilizace. Filtrujete si jim vliv matky
a toho jejiho nafukovani a dmuti matetskych narokt (no, prsou), ale zarovei u sebe proklinate lidské matefstvi
jako takové a chystate si (Zeny) upravené materské mléko.. a moznd i problémy s kojenim, a deformované
pochopeni celé Zivitelské role.

To se nakonec tykd i muzi, takZe Casem uZ nebude nikdo, kdo by dokazal odhalit, jaka byla Zivitelska role
ptivodné, jak byla zmanipulovana matriarchatem a jak zpfevracena patriarchatem. Toto piercing pomtiZe zmutovat
neboli zapomenout navZzdy.

Tim vSim chci Fict, Ze kaZdy piercing a vlastné i tetovani je urCitym nastrojem, at’ chcete, nebo nechcete, a jen
malokdy je to néstroj vas (resp., ja Zadny takovy priklad ani nezndm, ale musim to tak formulovat proto, Ze
teoreticky moZné to je), a ani u védomého pouZiti to nikdy neni néstroj jen vas..

Dulsledky

Obecné plati, Ze pokud mate néjaky vzor, nefidite sviij Zivot podle svého uvazeni, ale podle svého vzoru.
Premysleli jste nékdy nad tim, kdo Fidi ten vas vzor? A jak? Umite si pfedstavit, Ze lidé v showbussinessu,

N e

podobné jako v politice jsou pod vlivem vnéjsiho, ale také vnitiniho ovliviiovani?

Vnéjsi ovliviiovani vidite dobfe — nikdo nemtize prehlédnout zmény v chovani a projevech politikd, ktefi byli
zvoleni do dileZitych funkci, stejné jako v chovani lidi (napf. ¢lenti tispésnych kapel), ktefi se dostali na vysluni.
Presto si ho vétSina z vas viibec nevSima a tvafi se, Ze nic takového jako vnéjsi ovliviiovani neexistuje. Neumim si
predstavit, co vam za téchto okolnosti fekne zprava o ovliviiovani vnitinim.. ale aspon vam to feknu.

Pokud nosite néco kvtli znacce, Zijete cizi ptibéh, nechavate si prepsat své nitro né¢im, co zadnym zpisobem
nedokaZete kontrolovat, a co vétSina lidi nikdy nedokazala ani odhalit. Lidé hrd€.. spiS py3né nosili znacku,
pripadali si jako ,,néco”, a celym svym bytim tak vyZivovali néjaky cizi projekt, cizi bytosti.
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Kazda znacka vZdycky vede z nitra do nitra.

A na co Ze nas zvykd méda piercingu? No pfece na ¢ipovani. Za par let (nebo tydnti?) tu bude novy,
extramédni druh piercingu, ktery nebude viibec levny a bude mit ,,novy, lepsi“ vzhled a nékolik
nedokumentovanych funkci. Bude doprovazen slogany ve smyslu ,,neodkladam ho ani na chvili“, a uvidite:
nejenze se vsichni budou moct pretrhnout, aby byli o¢ipovani, vSichni si celou tu Saradu jesté radi zaplati..

..a nebo to bude distribuovano tim systémem, jakym se dostal do médy Google? Ze to bude velmi kvalitn,
zadarmo, zcela bez reklamy, jen na doporuceni, béhem par let iplné vSude, se spoustou funkci, které nebudou
nijak dokumentovany?

ZNACKY — GOO-GLOBALIZACE

Google, to je skutecné sbirani a soustfedéni dat, na ohromném diskovém poli, s neskutecné dokonalym
vyhleddvacem. Vysledky ohledné cehokoliv na svété mame béhem pér vtefin, eventudlné i se zamérenim
a s pohledem z druZice..

Vyuziti? Jasné, osobni i profi servis + statistiky. J& osobné statistiky nesnasim, a to i ty anonymni, protoze
jejich vysledky jsou vétSinou pouZity zase proti lidem. Vytvoreni statistiky je jeden ze zptisobt, jak zjistit, kudy na
vas, jak vas lépe dostat.

A co to sledovani osob v redlném Case? Pomticka pro policii? Nebo jenom hracka, okouzleni technikou?

A co zneuziti? KdyZ vime, Ze vSechno, co zneuZzit Slo, také zneuZito bylo..? KdyZ vime, Ze absolutné vSechny
vyndlezy byly zatim pouZity predevsim proti lidem..? DokaZe Google zabranit zneuZziti nasttadanych dat? Kdyz se
nékdo z téch mocnych rozhodne dostat se k vasim datiim, dostoji Google svému prohlaseni o ochrané osobnich
udaju?

A odjinud: co kdyzZ se vlastnik internetu rozhodne sit' www zrusit? Doda vam Google vaSe dokumenty,
vytvorené a uskladnéné online?

Co je Google
Abych Fekl pravdu, ja tomu nevéfim. ,,MySlenka je to hezka, ale lidi jsou lidi,” jak pravi jakysi Cesky klasik. Je
moZzné, Ze béhem jednoho — dvou tisic let vznikne néjaka véc, ktera nebude zneuZita.. prvni takova od nastupu

patriarchatu. Tak ja nevérim, naprosto nevérim, Ze tou prvni nezneuZzitou véci bude Google. A divte se mi..

Uz ted proskakuji famy o tom, Ze pravé Google je tim nastrojem téch nejmocnéjsich, ktefi vi, co svét ceka,
a pomalinku si zaFizuji podzemni obydli, a vytipovavaji si nejlepsi mozky lidstva. Je pravda, Ze tahle konspirace
logiku ma — Google uz je tak dokonaly, Ze poskytuje moznosti sledovat kohokoliv na svété takrka v redlném case..
kohokoliv si zamanete. Tahle dokonalost ke konspiraci pfimo vybizi..

..a k tomu vyrazné napomaha fakt, Ze kdyz si instalujete tfeba Picassa, jako prvni krok vam Google nabidne
skenovani bud’ celého pocitace, nebo ,,jen“ Dokumenty. Nemam v pocitaci nic tajného, pfesto jsem zavahal.

A hodné. Clovéka mané napad4, co mu Google prohleda piisté, jestli jen ledni¢ku, nebo i pracku.

No, zkratka, kdybych si chtél otipovat lidi z celého svéta, téZko bych hledal lepsi nastroj, neZ je Google, to se
naSim konspiratorim musi nechat. I z mého pohledu je Google zatim nejdokonalejsi Velky Bratr na svété, je to
realizace vSeho, co si patriarchové predstavovali pod pojmem biih — vSechno vidi, vSechno slysi, vSechno si
pamatuje.. vSechno navéky.. aZ do posledniho soudu.

Nam zbyva pravé jen véfit, Ze toho nikdo nezneuzije, tedy doufat ve slibené bozi milosrdenstvi. A to nebude
nic jednoduchého. Google by se tézko stal nejlepSim vyhleddvacem na svété, kdyby dodrZoval vSechna pravidla
fair-play, to je snad kazdému jasné. Ostatné uzZ jsem zahlédl néjaké ¢lanky s ndzvem typu ,,Google porusuje..
(dohodu o..)“ Pravé tak uz je dnes jasné, Ze Google nékomu slouZi jako nastroj cenzury.. Ze nékteré stranky nebo
tfeba celé typy stranek vam prosté nevypiSe.

A jak funguje
A ono to, Ze Google néco nevypise, to jeSté neznamen4, Ze si to nezaindexoval. Google indexuje vSechno, co
najde, a on najde vSechno. Zdkaz vstupu na stranky si prebira jako zdkaz nabizet vysledky vefejnosti, jinak mi je
proléza uplné porad (jak mi tu ukazoval webmaster). KaZdy den si tu Google stdhne soubor ,,robots.txt“
s instrukcemi pro roboty, a skoro kazdy den jeSté néco proleze, i kdyZ vSechno s vyjimkou hlavni strdnky ma
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zakazano.

Kdo mu to asi nafidil? A pro¢? Vzidyt existuji stranky, na které maji problém ho pfivolat.. soudé podle toho,
jak mnoho lidi plati pfiSerné penize za SEO. Komupak Google asi nabizi ty vysledky, kdyz nedba zakazu, stahuje
vSechno, nac prijde a vlastné jen vefejnosti to nenabizi?

Kdyz jste si chtéli precist néjaky placeny clanek, stacilo zadat do Googlu frazi z upoutavky, a ten ¢lanek jste
nasli. Ptal jsem se na to, jak je viilbec mozné, aby se do Googlu takovy ¢lanek dostal, a bylo mi feCeno, Ze jedina
moznost, pokud si Google neplati pfistupy sam, je Ze si ten pristup zaplatil nékdo, kdo mél nainstalovany Google
toolbar.

Google toolbar byva uvadén jako jedna z moZnosti, jak pfivolat robota na néjakou stranku — kdyZ si tu stranku
prida do oblibenych nékdo, kdo ho ma nainstalovany. Tohle jednoduSe znamena, Ze pokud mate nainstalovan
Google toolbar, vase Oblibené jsou pouZivany pro ucely Google. JenZe, pokud se vasim prostfednictvim nékdo
dostane k zaheslovanému obsahu nékde v siti, nem4 zfejmé k dispozici jen vase Oblibené polozky.

Dostupnost placenych materiald pres vyhledavaci policko vyvolala samoziejmé skandal, a Google musel do
vypisovani vysledkt ptidat néjaky filtr. OvSem, Ze by pfestal takové véci zachytavat, tomu jednoduse nevéfim.
Ono, ani s timhle po¢indnim Google neni napadnutelny, Google neporusuje své prohlaSeni o ochrané osobnich
udaju, protoZe neposkytuje tfetim stranam vase udaje, poskytuje jen to, co s jejich pomoci ziskal. MiZeme si
samoziejmé myslet néco o etice, a to je tak asi vSechno.

To se tyka i americké cenzury, ktera funguje vsude, kde se pouziva Google. Nikdo vés nenutil instalovat si
Google toolbar, Picassa, Chrome, nikdo vés nenutil pouZivat GMail nebo GoogleDocs.. Nikdo.. jen méda.

RaddleDocs

Co vSak chci na prikladu Googlu vysvétlit, to je zptisob, jimZ se znaCkovani (a vlastné celd moda) odehrava.
Google se totiZ nejvice ze vSeho, co zndm, podoba Raddleové deniku (kdo jste necetli Pottera, budete si muset
holt trochu domyslet).

Napred se vam zacalo objevovat vyhledavaci policko Google. Pak se vam, po néjaké dob€, donesly zvésti
o tom, jak GZasné to policko umi vyhledavat.. atd atd atd, a poznenahlu jste k tomu policku pojali divéru. Pak jste
se na Google zacali obracet Giplné se v§im.. a nejen vy. Google vyuZivaji i tak velké firmy jako je Seznam — pro
domdci scénu ma sice Seznam vlastni fulltext, vyhledavani pro zbytek svéta mu vSak obstarava Google.. takze
glglite i tam, kde byste to necekali a kde to nevidite.

Giiglite.. zajisté jste si vimli, Ze se vam ZiZ] dostal do slovniku, a Ze uZ obdrZel i eskou podobu. Cim dél vic
jsou k potkani vyrazy guglit, googlovat, ada tfeba misto vyhledat rovnou vyzuzlit. To znamend, Ze Google se
dostal do vasSeho nitra, zapustil tam kofeny, a uz se odtamtud projevuje — vaSim prostfednictvim.

Tim zacina ta velika legrace, protoZe ve vas byla vytvorena brana do jiné reality, a tou branou vriistate Jinam.
Google ani v tomto ohledu nezklamal, a nabidl vam GoogleDocs (ja si nemtizu pomoct, jako pfiklad je to prosté
genialni). Sluzba Dokumenty Google, spolu s GMailem znamenda mit vaSe nitro na jejich harddisku, znamena to,
Ze nerostete do sebe, ale do Googlu.. a jelikoZ to nevite, nejste schopni to ovladat :-)

GoogleDocs neni pfibéh, ale priklad(!!!), o nic jiného nejde (aspori doufam), ale zlo, na které chci upozornit, se
déje s kazdym pribéhem — kaZdy pribéh si vas oznackuje, otevie ve vas branu Jinam, a odeSle tam vaSe nitro. To
délaji znacky.. a veSkeré znackové predméty.. déla to celd moda.

A pokud nechcete dopadnout jako Ginny, ktera si do Raddleovic deniku vylila srdce, stala se straslivé
zranitelnou, byla jim nakonec vysata, aby oZivila vzpominku..

..pokud nechcete zemfit jen proto, aby mohl ozit néjaky pribéh.. nebo shluk pfibéhti..

..ono neni viibec vyjimkou byt takhle potravou vice pfibéhim — tedy vice entitam, které na Zem promitly své
pribéhy.. staci uznat vice hvézd. Vyjimkami jsou vlastné jen lidé, ktefi neZiji cizi pribéhy, nejsou ,,nécimi*

véricimi, a Ziji si svoje. A nékteti z nich ani nepotfebuji mit véfici, vystaci si iplné sami.
Tam nékde zacina svoboda.
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CiTATY

v

jako byste jej zahodili a nahradili cizim. Pak se snaZite ovladat svij Zivot, chodite na jogu, na kurs positivniho
mySleni, atd., a ono nic nefunguje.. ve vas uz totiZ funguji cizi pravidla, a to v téchto tfech stupnich:

*  vyjadiujete sviij pocit ¢i zazZitek cizimi slovy, a zaménujete jej tak za cizi.

* itanejcistSi slova mohou odkazovat (a v devadesati procentech také odkazuji) na pribéh, ktery uz tak
nevinny neni, takZe se svym zptisobem hlasite k cizimu Zivotu, k cizimu pfibéhu, ktery vétSinou viibec
neznate a nevite, kam vas bere, zato jej nemtZete ovladat

*  pii opakovaném pouziti (jako tfeba kdyz si citat nékam vylepite a obcas vdm na néj padne zrak) doslova
zahazujete sviij Zivot, odfezavate sebe a roubujete cizi pribéh.. ten, ke kterému jste se na predchozim
stupni prihléasili.

Dluzno dodat, Ze ve vétSiné citatl jsou pouZita slova spiSe vzneSend neZ pravdiva, takze nevyjadfuji poradné
ani ten cizi zaZitek a vétSinou proto obsahuji Silené, naprosto nefeSitelné rozpory pro podvédomi.

JenZe, podvédomi si neda pokoj, dokud jakoukoliv nelogicnost ,,néjak” nevyftesi.. a my jsme stejni jako nasi
rodice. Dame mu jakykoliv argument, jen aby bylo zticha.. a nékdy také zZadny. Jako by to nestacilo, tak
v momentech, kdy se ndm samotnym néco nezda se utésujeme tim, Ze dotyCny to myslel jinak, Ze urcité chtél Fict
néco jiného.. nez rekl!

TuSite uz aspon, jak straSné vam to ubliZuje..?!

Co jsou citaty

Citaty jsou cizi vyroky, vyseknuté kousky cizich ptibéhd, kterymi lidé nékdy vyjadiuji své emoce, mySlenky
nebo timysly. Clovék chce vyjadfit stav svého nitra, a netroufne si fict néco sam, proto se schova za cizi slova.

Jako pfistup to sice neni nic moc, ale budiz.. nékdy jsou k takovému jednani objektivni divody. Takové
divody schovévat se za cizi slova mély po mnoho staleti hlavné Zeny. Byly vychovavéany v tom, aby délaly, co se
jim Fekne, a pokud mozno nic navic, rozhodné nic co by vymyslely samy. Pfizpiisobovani byvalo (a nékde
sama vzda a zacne se tuplné spoléhat na matcin a babin piiklad. Dobfe vychovana divka nepromluvi nikdy nic
vlastniho. VZdycky jen oznami, co kdo fekl.

Disledky jsou zifejmé, a dost priSerné. Vezmeéte si, Ze proZitky sice vznikaji v myslenkach, ale jejich realizace
se zarizuje slovy. TakZe pokud mluvite vyhradné cizi slova, neprozijete nikdy nic vlastniho. A to je jen zacatek.
Oni kuprikladu rodice maji totiZ velmi jasnou pfedstavu, co po nich zopakovat smite, a co ne. Timto zptisobem se
urcuje hranice toho, co prozZijete. OvSem ani zdaleka to nedélaji jen rodice, je to uz od matriarchatu obecny systém
ovladani ¢lovéka — knézky Bohyné, stejné jako potom vSechny patriarchalni organizace vidycky zapovidaly urcita
slova, obraty, emoce i chovani, a urovaly tak hranici toho, co smi jejich ovecky prozit.

Restrikce jsou vZdycky dvojnasobné viici porobenému pohlavi, v patriarchatu tedy viic¢i Zenam. Patriarchat
vSak nemohl zakazat Zenam mluvit, musely by se jim zakazat i emoce, a v tom piipadé by se nemél nasim otcim
kdo starat o déti — tedy o znak otcovstvi (hlavni pilif patriarchatu). Proto patriarchové museli lidstvo nasilim
privyknout k tomu, Ze Zenino slovo nemd Zadnou vahu. Proto jesté i dnes Zeny sahaji po citatech, kdyZ chtéji néco
vyjadrit.

Pravdivost

Na tom by nebylo nic Spatného, kdyby ty citaty Fikaly pravdu nebo k ni aspon vedly, a kdyby vybrany citat
fikal presné to, co jim takova Zena chce fict. To je vSak velmi vzacna situace.. samozfejmé k nasi Skodé.. k hodné
velké Skodé. Bézna praxe je takova, Ze se divka ve svém Zivoté néjak citi a vybere si slova, ktera to +/- vyjadri.

Pribliznost vyjadreni je alarmujici, kolikrat se divka spokoji s jakousi tfebas i velmi vzdalenou asociaci, jen kdyz
ma néjaka slova, kterd ji pfipadnou dostateCné vznesSena.

Podvédomi
Z.da se, Ze snad nikdo nepocita s tim, Ze ma néjaké podvédomi, a Ze kazdé to slovo ma sviij vlastni vyznam,
ktery v tom podvédomi néco zptisobi. Jako by to nestacilo, se stejné velkorysym pristupem nam divky nékteré
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citaty doslova vyznavaji. ,,KdyZ ono je to hezké, kdyZ ono to zni tak romanticky..“ A takova divka vyroste, ma
déti, a ty déti vychovava. Napadlo vas nékdy, emu vlastné vase matka véfi? Co vyznava? Co v sobé nosi? Jakou
snisku nesmyslt nebo dokonce i zjevnych IZi, které jenom dobfe vypadaji napsané?

s e

Prosté, zajimali jste se nékdy, kdo, ¢i slova ovladaji vasi matku a tedy i vas Zivot? Kde vaSe matef nabrala
vSechny ty povéry, nauceni a prikazani, kterymi vam hnus Zivota v patriarchatu jesté nékolikanasobné ztrpcuje?

CITATY NESKODNE

jaky to ndzev — citaty neSkodné.. ale je to tak, no. Probirdme cizi vyjadreni podle jejich Skodlivosti, ukryté
mezi slovy, v pfesnych vyznamech slov a a v pfesnych vyznamech slovnich obratd a kombinaci.
Citaty neSkodné jsou ty, které spliiuji nasledujici podminky.. vSechny najednou:
e  Zadnym zplisobem neni zkreslen vyznam pouZzitych slov
e  vyznamy jednotlivych slov spolu nekoliduji
* vyznam celého citatu odpovida pravdé, vCetné toho, Ze si nedéla neopravnény narok na tiplnost
Jestli ovSem citat fika presné to, co jsme Fict chtéli, to uz je véc dalsi..

Citat: Laska neni slepa

Ldska neni slepd, naopak vidi véci, které ostatnim unikaji.

Komentar:
Tahle nendpadnd véticka jednu velikdnskou pravdu fik4, a jednu jeSté mnohem vétsi uvozuje.

Mozna nékdo namitne, Ze zamilovani lidé si mnoha véci pravéze nevSimnou. Takové lidi bych rad vyzval —
neZ budou ¢ist dal — aby si napred uvédomili, Ze je velky rozdil mezi zamilovanim a laskou, eventudlné aby si
zjistili jaky. No a tady ted’ miiZeme pokracCovat.

Pro nas lidi, jelikoZ jsme vychovani v nendvisti a hledame na ostatnich hlavné hnidy, pro nés je laska o tom,
najit na ¢lovéku také néco krasného, a nechat to krasné prevazit. Pokud nepievazi to krasné, je to nenavist. A tady
se nam hlubok4, zékladni lidskéa pravda méni v kli¢, v dokonaly kli¢ pro naSe vlastni srdce.

,Nenavist je laska bez znalosti fakti“, ¥ika Richard Bach. Co to znamena? To znamena, Ze laska a nenavist je
prosté to samé. Rozdil je jen v polarité. Laska je pro nas plus, nendvist minus. Laska vychdazi z pfijeti, energii nam
prinasi, nenavist vychazi z odsudku a energii ndm odecita. A oba citatky se ndm snaZi fict, Ze nemusime Zit
Vv nenavisti a ztracet neustéle energii, a co pro to miZzeme udélat. Ze jediné, co k tomu potiebujeme je zacit vidét
véci, které jsme diive nevidéli, neboli zjistit fakta.

KdyZ nékoho nenavidime, je to proto, Ze déla néco, cemu nerozumime, a co mame strach poznat. Prekonejte
ten strach, zjistéte, proc ten doty¢ny déla to a to.. A nemusite to po ném ani opakovat, nemusite tfeba brat drogy,
abyste rozuméli fetakim, nechte si vypravét jejich piibéh. Pak pochopite.. a kdyZ pochopite, kde je jakd nenavist?
Zmizela, Ze? Dozvédéli jste se pravdu, nendvist vystfidalo porozuméni, a ze srdce vam teCe sou-cit. Jste v lasce,

a jste v ni proto, ze vidite véci, které ostatnim unikaji.

Citat: Pratelé jsou jako andélé

Prdtelé jsou jako andélé, kteri nds zvedaji ze zemé, kdyZ nedokdZeme otevrit svd kridla, a pripominaji
nam, jak se léta.

Komentar:
Tohle je dokonaly pfiklad citdtu na samé hranici zavadgjicnosti. Clovék si ob&as pfipomina, Ze jsou véci, na
néz se lze rozpomenout a na to, Ze jsou lidé, ktefi to umi pfipomenout, coZ je nepochybné fajn. Ale..

Nékdy timto vyrokem nutime ,,pratele”, aby se ndm vénovali, protoZe ndm déld moc dobfe jejich pozornost
(energie). VSak to znate: ,,JeSté mi to chvilku vysvétluj!“, a kdyz uz jejich energii pretékame, poSleme je vyfluslé
domti: ,, To by pro dnesek stacilo, dik, a zitra ve stejnou dobu!“.

A trfeba pro mé uz je tento citat hodné omezujici. Podle mé pratelstvi neni zase tak omezené, jak by se podle
této definice mohlo zdat, a mi pratelé uz viibec ne; proklamovanou sluzbu mi bézné prokazuje kdeco. V kazdém
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pripadé vSak jde o jeden cely aspekt pratelstvi, a navic moc hezky popsany..

Pritom by uplné stacilo zacit: ,,Ptatelé jsou ,i¢ jako andélé...“, a v podvédomi by se vam neuloZilo Zadné
omezeni. To by vSak uzZ nevypadalo jako dokonaly ndvod — kazdy by poznal, Ze tomu néco chybi, takze zZadna
Zena by neméla potfebu se tim blejsknout.

Doporuceni:

najdéte si méné vzletnou formulaci, néco, co bude bliZ pravdé. Tfeba Bachovo ,,U¢it se znamena objevovat, co
uz viS. Uc¢it druhé znamend pripominat jim, Ze to vi stejné dobfe jako ty.“. Nebude se vam zkreslovat pojem
pratelstvi, a vas vyvoj neustrne na zkreslenych predstavach o pratelich. Pfeci jen, odmitat pomoc jen kvuli tomu,
Ze musi prijit opravdovy pfitel.. a navic, asem stejné prijdete na to, Ze Uplné vSechny Zivé bytosti jsou vasimi
prateli.

Citat: Nekracej prede mnou

Nekrdcej prede mnou, moznd za tebou nepiijdu. Nekrdcej za mnou, moznd té nedokdzu vést. Krdcej
vedle mé a bud’ miij pritel.

Komentar:

musi domyslet, a jelikoZ 99% lidi je vychovano jinak neZ my, domysli si to naprosta vétSina Spatné. Pak se
divime, Ze ndm nikdo nerozumi, Ze neméame skoro Zadné pratele, a Ze musime Cekat na to jedno procento, které je
vychovéno stejné nebo podobné jako my.

Aby ¢lovék mohl Fict druhym, co od nich ¢ekd, musi to napfed sam védét. To znamend, Ze napfed musi
rozumét sdm sobé. A ted’: kaZdé dité si beze zbytku rozumi. Dokud nepfijdou rodice, a nefeknou mu: ,,To je
Spatné, musis jinak“. My se divime, jak to ten rodi¢ miZe védét, kdyZ ndm nerozumi skoro v nicem, ale rodice do
nas huci tak dlouho, dokud se v tom neztratime. Pak teprve jsou spokojeni, protoZe pak jsme na né odkazani,
uplné se v§im. Béhem Casu pak tplné zapomeneme na to, Ze pivodné jsme si rozuméli sami, a mnohem lip.

To rodice nds uci, Ze pokud si chceme rozumeét, potiebujeme nazor nékoho druhého, nebo aspon aby nam nés
néazor nékdo potvrdil. A my jim na to nakonec kyvneme. Kdyz si pak o par let pozdéji vybirame kamarady,
vybirdme je podle toho, jak ndm rozumi. Pokud chce byt nékdo nasim kamarddem, musi ndm rozumét piesné
stejné, jak to Cekame, tedy jak to mame naucCené od rodicti. Za kamarady si vybirame prosté jen dalsi rodice. To
plati i posléze, pro pratele i pro partnery.

KdyZ pak nékoho takového potkdme, mame dojem, Ze ndm rozumi. To je ovSem velky omyl, leZ zvana
romantika. Kazda vychova se v detailech lisi, a dfive ¢i pozdéji prosté narazime. Pak fekneme: mij pfitel mé
zradil, a mé to boli. JenZe to neni pravda. Je to leZ a boli nas ta lez, ne zrada. A Zadna leZ nepreboli, dokud si
nepfizname pravdu. Volime-li romantiku, volime prosté bolest.

Ocekavame porozuméni beze slov,
automatické, a samozrejmé.

Chépete uZz, jak moc jsme mimo redl? UZ jen to, Ze kaZzdy ma dplné jiné rodice, a tedy jind oCekavani. Eh..

a kdyz se nase ocekavani rtizni, zahazujeme vztah a nebo si stéZujeme, Ze naSe vztahy jsou samy kompromis.
JenZe, vidyt naSe vzajemné podminky jsou témér nesplnitelné.

Romantika nas nuti mimo jiné k pokrytectvi. Partner se nam snaZi udélat radost, a protoZe mu nikdo nefekl jak,
prinese néco straSného. A my zahrajeme dojemnou scénku, jak moc nas to potésilo.. a ptemahame zvraceni.. Ze?
Pritom staci tak madlo: Fikat lidem, co od nich ¢ekame. Oni pak budou dokonale védét, na ¢em s nami jsou, a my
budeme mit jednoduchy a Stastny Zivot.

CiTATY zAVADEJICI
Citaty zavadéjici jsou ty, které nds sice pfimo nezabiji, ale presto nam vice ¢i méné Skodi.
Kromé vyroki, které nas zavadéji na Spatnou cestu sem patfi pokusy okecat si nékterou svou vlastnost (napf.
bezmoc), pokusy zmanipulovat druhé a vlastné veSkeré ttoky na druhé lidi.

Spatnou cestou tady myslim cestu, ktera nas nezavede tam, kam slibuje. Nic z toho, co tu pi$u vam ale nebrani
si ji zkusit — nakonec, z kazdé odbocky ziskate minimalné zkuSenost, kudy ne.

Strana 34



Berte to tak, Ze piSu pro lidi, ktefi uZ nechtéji nebo nemaji cas bloudit.

Citat: Velka laska

Velka ldska nepredpoklddd nic vice, neZ milovat ¢lovéka takového, jaky je.

Chyba:
Logicky nesmysl. Laska nepredpoklada milovat, protoZe ldska znamena milovat.

Pouziti:
¢lovék obhajuje svou neschopnost na sobé pracovat a vyZaduje od druhého trpné prijeti.

Priblizny pteklad:
Trvéani a bezproblémovost vzajemné zavislosti jsou pfimo imérné nasi schopnosti pfijimat druhého takového,
jaky je. Tupost a odevzdanost vyhodou. Zn. navzdy spolu.

Doporuceni:
Co takhle zahodit recepty na jistotu a zkusit opravdovou lasku? Zivot? Smich? Bo mate-li jistotu, usychéte.
Riskovat znamena Zit a Zit znamena milovat.

Jinak, chcete-li to védét, proudéni (nebo stav) lasky je podminéno pouze pravdivosti k sobé samému
a naprostou tctou k tomu druhému. Zadna samoziejmost, Zddna automatika. To jsou zdkladni podminky pro
Cestné a opravdové jednani, a pro nezbytnou rovnost partnerd.

Citat: Zivot je fada prusert

Zivot je fada priisertl, nepravidelné po sobé jdoucich.

Chyba:

zavadéjici slova. Zivot je Zivot, a kazdé dalsi slovo, ke kterému se takhle hloupé prihlasite, piisobi jako
omezeni. Tady se hlasite k priiserdm a bohuZel i k tomu, Ze misto abyste vy Fidili Zivot, vas Zivot Fidi vas.
Pouziti:

¢erny humor — veselé konstatovani, Ze pies vSechny prisery jsme stale tu a udrzujeme si nadhled. To je samo

0 sobé velmi zdravé a vice neZ doporucitelné, ovSem pouZita slova podvédomi obrati proti vam. Tohle je typicky
Cesky zpiisob, jak se udrZet v bezmoci.

Priblizny pieklad:
Véfim, Ze muj Zivot si mé fidi a Ze jeho tilohou je prinaset mi prisery.
Doporuceni:

ne vSechny znaky CeSstvi jsou ndam vyloZené prinosem.. ostatné naSe mezinarodni pozice je toho snad
dostateCnym diikazem. Najdéte si néjaké méné nebezpecné zptisoby, jak si udrzet nadhled.

Citat: Neztracej Cas

Neztrdcej ¢as kviili muzi/Zené, co neni ochoten/ochotna ztrdcet cas kvili tobé.

Chyba:

no chyba. Rid'te se tim, a nepoznéte nikdy lasku.. budete jen kontrolovat, jestli toho partner investuje tolik, co
vy a neuZijete si viibec nic. Pak v tomto duchu nasbirate néjaké zkuSenosti a zaCnete tvrdit dal$i moudro, Ze
vSichni muZi/vSechny Zeny jsou stejni/stejné a jde jim jen o to jedno/dvé — muziim o sex, a Zenam o to mit
nékoho, kdo je zajisti a kdo bude muset snaset jejich nalady a stavy.

Pouziti:

je pohrichu casté. Potad se ujiStujeme o tom, Ze nas partner jesté miluje, muzi vétSinou piimo, Zeny rtizné..
spis hriizné. Uz ta samotna potieba se o néCem tak jasném ujiStovat ukazuje na absolutni nepritomnost lasky — ne
vSak ve vztahu nebo v tom druhém, ale v ¢lovéku, ktery se chce ujistit.
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Priblizny pteklad:
peclivé odmétuj, co davas partnerovi, abys nahodou nedal vic neZ on.

Doporuceni:

Véc se ma tak, Ze pokud kontrolujete, prestali jste vytvaret lasku. Proto najednou nejste v lasce, jenomze:
protoZe jste v ni prestali byt najednou a v souvislosti s kontrolou partnera, mate mylny dojem, Ze za to mtzZe on
a vy Ze jste mu na to prisli. Nic vSak neni dale od pravdy.

Od toho dojmu se co nejrychleji osvobod'te a zacnéte 1asku zase vytvéret — a hned v ni budete zpatky. A kdyz
to udélate dost rychle, partner si toho ani nevSimne.

Citat: Laska je

Ldska je ne Ze se dva na sebe divaji...ale Ze se divaji stejnym smérem...

Chyba:
bohapusté omezovani / znasiliiovani vyznamu slova laska.. jako u vétSiny citatt.

PouZiti:
kontrola partnera, vysméch skutecné lasce

Priblizny pteklad:
Rekni mi, kam se divas, abych védél, jestli tohle je ta laska.

Doporuéeni:

uvédomte si, Ze to rodice vam nechtéli rozumét, a ucitelé a vychovatelé. Mezi lidmi je jinak porozuméni
mnohem jednodussi, a mnohem castéjsi. Kazi ho jenom naSe naroky a strach, Ze nam nékdo nebude rozumét.
A propos: s porozuménim zacnéte u sebe, a nebudete mit problém. Zacnéte se ucit rozumét sami sobé€.. a brzy
uvidite, pro¢ vdm nemohli rozumét ostatni.. a brzy zjistite, Ze se to dd velmi rychle napravit.

Citat: Jsi mé slunce
Jsi mé slunce, jsi miij den, jsi mij Zivot, i miij sen.

Chyba:
Clovék se vzdava svého Zivota. Slovni sebevrazda. Krom toho, kdyz mi tohle nékdo napiSe, vydésim se, co po
mné asi chce..?!

PouZiti:
nékdy vyjadreni Cisté, spontanni vdécnosti, nékdy uznani toho, co ten clovék pro nas znamena, a nékdy oboji.
Prosté vSechno v poradku, kromé téch slov.

Priblizny pteklad:
Dal/a jsi smysl mému Zivotu. (Zajimalo by mé, co s nim ted’ vlastné udélas?)

Doporucéeni:

Najdéte si jiny zplisob, jak vyjadrit vdécnost za druhého. ,,Jsem rad/a Ze jsi!“ je stejné ohrané, ale je to
pravdivé a neubliZi to ani vdm ani tomu druhému. A jelikoZ je to pravdivé vyjadreni, jde uZ jen o to, jak ho
naplnite.

|¢¢

Citat: Srdce az na dno

Ze neodhalujeme prdteliim své srdce az na dno, neni proto, Ze bychom si nebyli jisti jimi, nybrz sebou.

Chyba:
je to blabol. Pokud si nejste jisti sebou, mate problém, pokud si chcete byt ndhradou jisti nékym druhym, mate
problémy dva.
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PouZiti:
Okecdvame svou uzavienost, nebo vycitdme druhym tu jejich.

Priblizny pteklad:
Moje vina, moje vina, hlavné se mi neprestdvej vénovat, straSné na tobé visim.

Doporucéeni:
Pokud maéte potiebu obhajovat vii¢i nékomu stuperi své otevienosti, nebo mate potfebu nékomu néco vycitat,
jdéte se 1écit.
Citat: Opravdovy pritel
Opravdovy pritel je ten, ktery prijde, kdyZ vSichni odchdzi.
Chyba:

zavadéjici hloupost. Kdysi mozné platilo, Ze v nouzi poznés pritele, ale dnes vas$i nouzi vétsSina lidi zneuZije
k tomu, aby si na vas vybudovali vliv.

Pouziti:
ospravedInéni nedivéry nebo rozchodu, vycitka

Priblizny preklad:

v nouzi poznas pritele / kde jsi byl, kdyZ jsem té potieboval?

Doporucéeni:
vSimnéte si, Ze vaSe srdce umi pratele rozliSit mnohem lépe nez cizi poucky..

v v

Citat: Po €em touzis
Je tiplné jedno, po cem touzis. Hlavni je, aby té to délalo Stastnym.
Chyba:
touZeni jeSté nikoho Stastnym neudélalo.
Pouziti:
v podstaté asi jen budovani vlivu na druhou osobu. Timhle nendpadné zjistite, zda dotyc¢na osoba premysli.
Ono pokud nepfemysli, vznikne u ni dojem, Ze vam leZi na srdci jeji Stésti.. a tim se dostane pod vas vliv.

Priblizny preklad:

je mi Gplné jedno kdo jsi a co chce§, mé zajima jenom, jestli se nechas ovladat dobrovolné.. nez zkusim néco
jiného.

Doporuceni:
Tohle je pfimy pokus nékoho ovladnout — nezapometite, Ze akce se rovna reakci, a ta pfijde za vami.

Citat: Davéra
Diivéra je jako velmi jemnd kvétinka... Dlouho ji trvd, neZ rozkvete a snadno se zasldpne.

Chyba:

..a pokud se zaSlapne a ta bota v€as neuhne, kvétinka ji prorazi.. stejné jako by prorazila vrstvu asfaltu nebo
betonu!!!

Je to stale stejna pisnicka. Neustéle prehravana dojemna scénka, kdy vojak odmita stfilet, protoZe ma v cesté
kvétinku. Je to stejnd leZ jako Zeny hrajici si na slabé a nézné, i kdyzZ bublaji vztekem a nevyuzitou, nikdy
nepriznanou silou jako pretopeny kotel, aZ se z toho samy dusi. Pfitom to malo, co si jen tak obcas odfouknou, jen
tak, aby nevybouchly, jen to by dokézalo porazit vola. Ne tak kdyZ odfukuje cilené..

..obcas si fikam, co by se stalo, kdyby Zeny nepouzivaly citaty a mluvily a jednaly pfimo. Ale vZdyt to vlastné
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vime. Po par slovech by doSlo na noZe a ¢arodéjnické ritudly.. ,,Chceme vidét KREV!!

Tak totiZ dopadly zatim snad veSkeré pokusy vratit Zenam svobodu podle jejich gusta. Navratem ke krvavym
orgiim pozdniho matriarchatu. Ono totiZ to probuzeni, kdy Zena pochopi, Ze opravdu neni slabd, to miize byt
zaleZitosti pouhych nékolika vtefin. A ten Cas, kdy Zeny prestanou utapét svou silu v neplodnych pttkach v Zenské
hierarchii, a zacnou se zajimat, co teda jako bude s ndmi a s planetou, ten ¢as se uz velmi priblizil.

Pouziti:

Pohriizka, co jiného?
P¥iblizny pieklad:

viibec se mi nelibi smér, kterym se ubiraji tvé zajmy. Vypada to, Ze viibec nemyslis NA ME! Pokracuj v tom,
a uvidis, jak ti zavarim!

Doporucéeni:

Objevuijte svou silu a ucte se ji ovladat. Je to dulezité. BliZi se doba, kdy to budete potfebovat.. kdy se bez toho
nepohnete. UzZ ted” vaSe obcasné vybuchy délaji pfiSernou paseku po celém glébusu. Nevyhrabete se ze své karmy,
pokud se nenaucite ovladat svou silu.

Navic, kdyZ budete ovladat sebe, nebudete mit potfebu ovladat druhé, a nebudete jim muset posilat takovéto
hloupé vzkazy.

Citat: Laska je krasna
Ldska je krdsnd, kdyZ je vzdjemnd, ldska boli kdyZ je neopétovand, ale bez ldasky bychom nezjistili Ze
mdme city a nepochopili bychom Ze nejsme na svété sami, ale jsou tu i ostatni.

Chyba:

Spatnd, zavadéjici terminologie.. a formulace sama je tak pitom4, Ze bych to skoro zafadil mezi chytristiky
PouZiti:

¢lovék sam sebe oblbuje, utésuje.. bohuzel velmi, velmi hloupé.

Priblizny pteklad:
Za urcitych okolnosti se ¢lovéku prosté miiZe zdat, Ze rana sekerou do hlavy je dobra utécha..

Doporuceni:

Kdyz vidite, Ze urcity pristup nefunguje, proc ho jesté opakovat? Neopakujte chyby rodict a kamaradd,
a nebudete potfebovat takovéto blaboly, kterymi svou hloupost jesté hajite. Kdyz vidite, Ze to nefunguje — vasi
rodicCe a vlastné vSichni zndmi jsou zoufali, straslivé nest'astni — tak zacnéte délat NECO JINEHO ne? oni. Prece,
kdyZ se mi néco nedafi, neobvinim part'dka, ale naucim se tolik, aby se mi dafit zacalo.

Uvédomte si, Ze laska vede k jednoté. To jest, v 1asce si uvédomite, Ze naopak nejsou Zadni ostatni.. jsou jen
individualizace jedné jediné bozské bytosti.. a pravé v lasce tu jednotu, jedinost se vSim mtiZeme vnimat.

CIiTATY ZHOUBNE
Citaty zhoubné citujicimu bud’ pfimo zakladaji smrtici programy do mozku, nebo pouZivaji vraZedné,
oslabujici emoce, jako je tfeba litost.
Citat: NefeS minulost
Neres minulost, stejné ji nezménis a nevrdtis cas!
Nepldnuj si budoucnost, nikdy nevis, co se miiZe stdt!

Zij pFitomnosti! Zij pro tento okamZik, protoZe to,
co prozijes ted, uz nikdy proZit nemusis.
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Chyba:
Jedna velka, brutalni lez.

Pokud nebudete Tesit minulost, nezbavite se karmy, a vlastné tplné sabotujete sviij vyvoj. Nelze se vyvijet
jinak neZ feSenim a poucenim se z minulosti. Vracet ¢as nemusite. Ne Ze by to neSlo, ale neni to potifeba.

Budoucnost planujete tim, co délate ,, Ted™, tedy v pritomnosti. Délate to neustale, at’ chcete nebo nechcete.
Predstirani, Ze s tim neméte nic spolec¢ného je absolutné zhoubné.. mate snad dojem, Ze nemate nic spolecného se
svym Zivotem?

Obrat ,,Zij pro tento okamzik“ je stejné nebezpecny, jako hloupy. Vy nemate pro co Zit, nebo co, Ze takhle
hazardujete?

Pouziti:
Alibismus, totalni, hnusny alibismus, posilovani viry v bezmoc a oficidlni zahazovani zodpovédnosti za své

jednani. Clovék presvédcuje sebe nebo druhé o tom, Ze neméme 7adny vliv na sviij Zivot a na své chovani,
a omlouva tim situace, za které se neumi omluvit pfimo.

Priblizny pteklad:
Nehled na to, kolik zla jsi komu natropil, kolik Stésti jsi rozdupal, vZdyt’ vétSinou staci Fict: ,,UZ se stalo. UZ se
nedd nic délat.“ Ani omlouvat se kolikrat nemusis.

A nesnaz se poucit nebo snad zaridit, aby se to uzZ neopakovalo — pro¢ by ses naméhal, kdyz ti stejné vSechno
projde? Radsi si to vSechno uzivej, a starej se hlavné o to, abys néco ndhodou nepropasl.

Doporuceni:
zahodit, co nejrychleji a co nejdal. A urychlené (a pokud mozno systematicky) se sebou zacit néco délat, nez
vas to uplné rozeZere (a vaSe okoli).

Pokud tohle vyznava nékdo z vaSich zndmych, utikejte, co to da: jedna se o ¢lovéka, kterému je tiplné jedno,
kolik toho znici, a komu.. kdyZ to pfijde.. kdyZ spadne maska a slova se ujme jeho podvédomi. A pokud

s takovym Clovékem nemtiZete prestat Zit.. no nic, hodné stésti. Kdyby bylo moc zle, zkuste jej nafknout
z nesvépravnosti. To je totiZ presné to, co si timto citadtem obhajuje.

Citat: Neni nic duleZitéjsiho

manZzelky, milenky, pfitelkyné.

Chyba:

je to nesmysl. Tohle Fikaji muZi ve chvilich, kdy jim (vétSinou docasné!) chybi matka. Pak to fikaji Zeny, kdyZ
se chtéji nékomu vnutit. A vSichni bez rozdilu se to snaZi vnutit kaZdému nezadanému, a netusi, Ze jsou jako
nevolnik, ktery prisel za svobodnym ¢lovékem, a fika: ,,Vy neméate okovy? Jak takhle mtiZete Zit? Rychle si néjaké
poridte.”
PouZiti:

Vydirani Zeny, kterd ndm momentalné pripada jako Ze by tu matku mohla docela dobfe nahradit, aby nedélala

drahoty a poskytla ndm vSe potfebné. / Snaha zmanipulovat muZe, ktery nemd partnerku, znejistit ho a vzbudit
v ném dojem, Ze bez Zeny neni v poradku.

Priblizny pieklad:
Vlastoo, nedélé kravu! / Ty jsi sdm? A jsi viibec clovék?

Doporuceni:

Zahodit! Uvédomte si, Ze béZné vztahy jsou zakladany na rovnici 1 + 1 = 1, tedy jeden muzZ (muzstvi) + jedna
Zena (Zenstvi) = jeden pér (cely ¢lovék). Pokud se ¢lovék nenecha vychovou pripravit o své muzské nebo Zenské
stranky a zistane celistvy, nebude ho zajimat vztah s clovékem polovi¢nim — coZ jsou vSichni, kdo véfi, Ze nejsou
lidi, ale muZi nebo Zeny a nemohou se proto chovat lidsky, ale muzZsky nebo Zensky.

Diky tomu jsou lidé zvykli vidét muZe a Zeny jako ptilky a teprve par jako celek. Lidé pfemysleji v parech!
Proto je tak irituje, kdyZ vidi nékoho volného, a uz viibec nesnesou pohled na nékoho celistvého — je sam
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a St'astny, s nim urcité néco neni v poradku. Hlavné, nikdo ho nekontroluje (neovlada). Rychle ho zpacifikujte, nez
ho nékdo napodobi a nez ndm dojde, jak moc jsme vSichni hloupi. A co pak, co naSe zavedené poradky? A jesté
by mohl narusit néjaky vztah, Ze? Vnut'te mu partnera, at' ho méme jak ovladat, nebo pry¢ s nim!

Citat: Mas-li nékoho

Mas-1i nékoho, kdo Té miluje, kdo je pFipraven se obétovat pro jediné Tvé slovo, kdo md v dusi Tvé
myslenky a v srdci Tvé sny...pak miiZes mluvit o Stésti.

Chyba:

velmi zcestné mysleni. Clovék hled4 tu &ast sebe, o kterou priSel, kdyZ uznal, Ze neni Clovék, ale chlapecek
nebo hol¢icka a kterd mu chybi, a hledd ji v druhém. Kdy?Z ji v nékom najde, méa pocit Stésti, misto aby se vydésil,
Ze dva lidé maji dohromady jen jeden Zivot, ktery je navic umistén v organech toho druhého. Tohle je
nejvraZedn€jsi dopad 1Zi zvané romantika. Radujete se ze své vlastni zahuby.

Pouziti:
taktné sdélujeme partnerovi, Ze nas dokaze uspokojit pouze naprosty tupec bez vlastniho nazoru, hrdosti, viile
a zivota viibec.

Priblizny pteklad:
mluv o Stésti, protoZe jsi naSel robota, speciadlné naprogramovaného, aby za tebe Zil. AZ t€ omrzi a posles ho se
obétovat, tak to slovo je ,,Reset”.

Doporuéeni:
Zahodit, co jiného? Pokud feknete ,,mam nékoho®, 1Zete. Pokud tomu navic véfite, 1Zete i sami sobé. Pokud je
nékdo pripraven se pro vas obétovat, je to vydérac a poSlete ho se 1écit.

Citat: Sta¢i minuta

Stac¢i minuta, abyste si vsimli ¢lovéka, hodina, aby se vdm stal sympaticky, den, abyste se zamilovali,
ale nestaci cely Zivot, abyste na néj dokdzali zapomenout.

Chyba:
je to hovadina. Kdo ovladéa vasi pamét? Kdo neumi zpracovat vaSe emoce? Atd.

Pouziti:
vici druhym vycitka a vici sobé alibismus, clovék se utvrzuje o své bezmoci a pojistuje si ji litosti,
vrazednou, oslabujici emoci, kdy ¢lovék place sdm nad sebou.

Priblizny pteklad:
Kéz bych té nikdy nepotkal.

Doporuceni:

Od jistého okamZziku ve vasem détstvi nejste ¢lovék, ale chlapecek nebo holcicka. Integrujte zpatky to, o co
jste tenkrat prisli, a uZ nikdy nebudete mit potfebu okecavat si svou bezmoc, protoZe se uz nikdy nebudete citit
bezmocni. Prestane vés totiZ ovladat pohlavni rasismus nasi spolec¢nosti.

A jako celistvého clovéka uz vas nikdy nenapadne se litovat.. na to mtiZete vzit jed.

Citat: Osud snad chce

Osud snad chce, aby jsi v pritbéhu svého Zivota poznal mnoho nespravnych lidi, abys, aZ potkds ty
sprdvné, je umél ocenit a byl za né vdécny.

Chyba:
Svadime sviij vyvoj na jakysi Osud, a zbavujeme se tak moznosti si sviij Zivot Fidit.
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Pouziti:
viaci druhym vycitka a vici sobé alibismus: ¢lovék se utésuje ve své bezmoci a namlouva si kraviny / ¢lovék
déava sezrat ,,byvalému“, Ze nebyl ,,tim pravym®, eventualné tim omlouva svoje jednani pfi rozchodu.

Priblizny pteklad:
UzZ jsem zase nalitl. J& na ty vztahy prosté nemam Stésti. No ale aZ mi to Stésti dopfejou, budu si ho aspoi
vazit. / Za vSechno muzes ty!

Doporuceni:

Uvédomte si, Ze pokud nefidite sviij Zivot sami, déla to nékdo za vas. Je jen na vas, jestli ty otéZe nékomu
nechate, nebo ne. A pokud ne, doplatite na to zase jen vy.. ono, miiZete si sice predstavovat, Ze za vase jednani je
zodpovédny ten kdo vas Fidi, ale neni to pravda. Poznéte to z karmické reakce — ta pfijde vam. Proc tedy plnit viili
nékoho jiného? Abyste nebyli za sobce? No dobra, nebud'te.. nebudete prvni ani posledni, kdo zahodili svij Zivot!

Citat: Usmivej se

Usmivej se na toho, kdo ti ubliZil, aby nevidél, jak moc to boli.

Chyba:
Nesmysl. Obhajoba pretvarky. DrZite svou bolest v sobé, a ona vds rozeZere. A navic, 99% lidi ani nikdy
nezjisti, Ze vam vlastné ubliZuji. Trpite stokrat, ba tisickrat vic, neZ byste museli.

Pouziti:

Zpusob, jak se dokonale zahrabat do momentalné nejvétsiho patriarchalniho zla. Pretvarka a souhlas s nasilim
— dokonce s nasilim na sob&. Clovék si sice navenek uchové hrdost, ovem vevnitt.. pokud to neznate sami,
nechtéjte snad ani védét, co je v nitru takového ¢lovéka. Plakali byste, bolesti a vztekem nad hnusem svéta.

Priblizny pteklad:
Ja sice nevim, pro¢ mi ubliZujes, ale radsi ti to neukdZu. MoZna Ze ty to nedéla$ imyslné, ale ja s tim mam
Spatné zkuSenosti. Co kdybys z toho mél radost? To nedopustim. Radsi se udusim.

Doporuceni:

Rozhodné se timto moudrem nefid’te. Pokud vas nékdo priméje trpét natolik, Ze zaCnete premyslet takhle
zcestné, jde o zridu, a jdéte od néj pryc. Pokud nemiZete jit pryc, jako tfeba déti od rodict, stejné se tim nefid'te.
Radsi uvazte, Ze ten ¢lovék prestane az vas zdecimuje. Pokud néco predstirat, tak radsi to, Ze uz nemizete.
Nedélejte hrdiny, nevite co riskujete. To uZ mu radsi doprejte to vitézstvi! A nikdy nenechavejte svou bolest
V Sobé.

VétSina z nas se podobné reakce nauci doma, a pak uz je ¢eka vSude. To je ale hrozna hloupost. Pak nam totiz
ubliZi strasné moc lidi, aniZ by to védéli.. no jak oni miZou védét, Ze fekli nebo udélali néco, co nas boli, kdyZ my
se porad usmivame?

Prestarite si myslet, Ze vSichni maji zajem vam ubliZovat. Takovy zajem mél vétSinou jen vynervovany rodic,
ucitel, nebo tfeba starsi sourozenec. Neni proc to ¢ekat nadale, proto to uZ od nikoho necekejte. Riskujete, Ze se
vam takova oCekavani vyplni.. Ze se stanete vSeobecnym ter¢em.

Citat: Nejbolestnéjsi

Nejbolestnéjsi je vedle nékoho sedet, jen tak se ho letmo dotykat, plakat pro néj po nocich, a pritom
védét, Ze ho nikdy nemiiZeme mit.

Chyba:

jednak tragicky omyl vétSiny lidi, ktefi si mysli, Ze je moZné nékoho mit, nebo dokonce véfi, Ze druzi jsou tu
proto, aby ndm doplnili Zivot. A pak ten nesmysl predstirdni tzv. ne-sobectvi: neplacete pro néj, ale pro sebe — spis
nad sebou.
PouZiti:

postesknuti — oslabovani sebe s pomoci litosti, péstovani bezmoci. Nékdy také — kdyzZ to pouZijeme pfimo —
vycitka aZ vydirani.
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Pfiblizny pteklad:
Ty mas vlastnosti, o které ja jsem priSel a chci je zpatky. JenZe ja je nevidim u sebe. Vidim je u tebe, proto chci
tebe — vlastnit, mit té jak psa, stale k dispozici, ale ty mi v tom branis, a to mé hrozné boli!

Doporuceni:

zahodit! Uvédomte si, Ze to co opravdu chcete je vaSe ztracena celistvost, ne druha osoba. Pokud si to
neuvédomite, riskujete, Ze skoncite stejné jako vasi rodicCe.. zcela zavisli se svou vlastni energii a se svym
vlastnim Zivotem na druhém clovéku, a zcela odkazani na jeho ochotu se domluvit.

~rec

Kromé toho je tady pouZito slovo ,,nejbolestnéjsi“, coZ pokud si nedéte pozor, Zivot vam dokéZze, Ze jsou na
svété véci mnohem bolestivéjsi. A tfeba jen proto, Ze si tak hloupé koledujete.

Citat: Nikdy se nepfestan usmivat

Nikdy se neprestan usmivat, i kdyZ jsi smutny, protoZe nevis, kdo se miiZe zamilovat do Tvého tismévu.

Chyba:

pokud se usmivate navenek a vevnitf ne, jde samoziejmé o pretvarku — mate masku. Doufat, Ze se do takové
masky nékdo zamiluje se ndpadné podobéa zoufalstvi, a miiZete si spocitat, Ze pokud se do vasi masky nékdo
skutecné ,,zamiluje®, bude to zase jenom zoufalec. (Akce se vZdycky rovna reakci.) A co s takovym zoufalcem
budete asi délat?

Pouziti:
oblbovani sebe sama, a ddno v plén také radoby decentni oznameni, Ze nemame, a¢ bychom chtéli.. jsme
prosté na lovu.. na dost hloupém lovu.

Priblizny pteklad:
Clobrdik si nepoucené argumentuje o tom, pro€ prave ta jeho pretvarka je v naprostém poradku.

Doporuceni:
prestarite pohibivat své nitro, nebudete muset shanét takové hovadiny jako ,,davody*.
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LASKA

Na tomto misté by spravné méla byt Pravda. Rust Clovéka pfeci jde vidycky ze LZi do Pravdy.

Hacek je v tom, Ze hola pravda mtiZe byt velmi bolestiva.. i kdyz kazda bolest je v zasadé jen to, kdyZ se
bréanite n€jakou pravdu pfijmout. Pravda je souhrnem vSeho. Je to stejné jako s bilou barvou — obsahuje vSechny
barvy.. i ty, které se vam tfeba nelibi.

Nezapometite, Ze chcete-1i poznat Pravdu, musite rozpoznat LeZ, vcetné prisluSné Krmé, Mody, Znacek
a Citatd, neboli pribéhti, vzort a véticek, které ve vas utkvély a Fidi vas Zivot zpod vaseho védomi. Pocitejte s tim,
Ze to nemusi byt nic pfijemného.

Léska je to, co i tu nejkrutéjsi pravdu prohieje natolik, Ze je snesitelnd i nepripravenym a neni takovy problém
ji pfijmout. Proto se tady zaméfim na Lasku a zpisoby, jak ji védomé vytvaret a Zit.

Déame si tu prosté dohromady takovy recept na Lasku.. stejné po ni vSichni touZi.

TouZeni?

VSichni touZi po lasce. Pokud po lasce touZime, znamena to, Ze ji nemame. (No, obvykle netouZime po nécem,
co uZ mame. KdyZ néco nemame, a pritom to chceme, vétSinou to prosté vytvorime, a vétSinou takovymto
postupem:

1. zjistime, co je potfeba
2. zajistime, co je potieba
3. vytvorime, co jsme vytvorit chtéli

Tento postup je platny vcelku vSeobecné a vSichni z nés jej dennodenné pouZivaji, u vS§eho mozného
i nemozného.. kromé lasky. U lasky délame z néjakého dtivodu vyjimku.

VétSina lidi 1asku prosté jenom chce, aniz by se obtéZovala bodem jedna. Mnozi z nich ji chtéji jen proto, Ze
soused, nebo tfeba spoluZacka Fikali, Ze néco takového maji, proto ji musi mit také.. pokud moZno draZsi a tedy
lepsi, ale v sedmdesatiprocentni sleveé.

Mnoho lidi (jako je napfiklad vétSina muzt), zase ignoruje fakt, Ze laska, sex, chtic a tfeba vasen jsou riizna
slova a maji proto riizné vyznamy (bod nula). Tak o téchto a podobnych lidech se dal bavit snad ani nemusime,
a podivame se rovnou na lidi, ktefi 1asku hledaji. Nechame si od nich ukazat, co nemame délat, abychom se stali
lidmi, ktefi lasku nasli.

Preci jen, mezi ,,hledat” a ,,najit“ je docela rozdil.

Hledani?

Jednak jsou tu lidé, jako napriklad vétSina Zen, ktefi zjist'uji, co je potieba, ovSem vétSinou hledaji Spatné.
TouZi po lasce, proto nenachazi to, co je k lasce privede, ale to, co je oslovi.. pfeci jen, kdyZ akce se rovna reakci,
co mizu dostat, kdyZ touzim..?

VétSina hledact se tak spokoji se slovy basniki a spisovatelt, i kdyz ti vlastné vypsali jen své touhy. Nasi
hledaci jsou vSak spokojeni: nasli krasna slova, ktera odraZi jejich stav — touhu po lasce, a mysli si, Ze to je to ono,
Ze to uZ je ta laska.

JenZe, touha po lasce neni laska! Naopak!

Touha po 14sce znamend, Ze lasku nemaéte, protoZe jinak byste po ni netouZili. To si vSak lidé — a predevSim
Zeny — malokdy uvédomi, i kdyZ jde o nejzdkladn€éjsi myslenkovy pochod. Ale co byste ¢ekali od bytosti, které
poskytuji nebo prijimaji sex jako odménu, nazyvaji to ddvanim a pfijimanim lasky a nechapou nejen to, Ze pak
nemohou mit radost ani z toho sexu, a lasku nemohou potkat uz viibec?

Sex si nemiZe dost dobfe uZit ten, kdo jim odméfiuje, a ten druhy sice ano, ale tim padem bohuZel sam. To je
prece jasné. Tady je mimochodem jedna pricina Zenského predstirdni orgasmu, a také pricina zarazeni i citlivych
a uznalych muzu za Sovinisticka hovada.. protoZe prosté sex nepouZzivaji k vyjadreni lasky nebo naklonnosti, ale
jako platidlo. VZdyt' je to stejné, jako kdybyste se chtéli udélat pti davani nebo prijiméani penéz.

TakZe tu mame lidi, ktefi najdou vzletné vyjadieni své touhy, toho diikazu, Ze lasku nenasli. Vyzbrojeni timto
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slovnim zrcadlem své touhy jdou na bod ¢islo dva (respektive s bodem ¢islo dva jdou na partnera, jelikoZ
v partnerovi vidi sebe), a zdkonité pohofi. Zrcadlo je na stfepy, kterymi takovi lidé bodaji do partnera, protozZe kdo
jiny za to (podle nich) mtze?

A vztah umira.

ZkuSenosti lidi z této skupiny jsou ten hlavni diivod, proc€ je laska obvykle poklddana za nedosazitelnou, a proc¢
si tak moc lidi mysli, Ze laska je touZeni a touZeni je souZeni. Takova hloupost.. leZ jménem romantika. A zacina
to hned, kdyZ vdm matka vyklada pohadky a zamilovanych princich a st'astnych vztazich aZ do smrti: z kazdého
matcina slova o lasce a Stésti zazniva touha, a vy si to prosté spojite — jeji touhu se slovem laska.

Jen velmi maélo lidi z toho vybtedne, zapoji pfi zjist'ovani i mozek a postoupi tak do dalsi skupiny. S pomoci
mozku uz se zavadéjici realita cizich slov da odhalit i pfekonat, a da se s nim najit i pravda. BohuZel,
nejvyraznéjsim rysem vétsiny lidskych mozku je straslivé mnoZstvi predsudki, proto se vétSina lidi k pravdé ani
k lasce prosté nedostane.

Pfitom staci tak malo...

Dostupnost

Léska je tu. Je tu potad, neustale. Je to energie, ze které je vytvoren vesmir — vesmir by zanikl, kdyby ,,dosla“
laska. Kazdy z nas mizZe byt v lasce, hned ted’. Kazdy z nés se ji mdZe ucCastnit, neustale. Kazdy z nas mize
kdykoliv zapnout, a kdykoliv vypnout. Proc si vSak myslime opak?

Dtivodd, proc je laska pokladana za nedosaZzitelnou je vicero. Jednak lidi, ktefi tento nesmysl prohlasuji je
vétSina — jsou to ti, kdo odmitli opustit jistotu a vstoupit do viru Zivota. Od nich to slySeli dalsi, a ziskali
predsudky, které jim zabrani lasku poznat.. ti to prohlasuji snad jesté zasvécenéji, dtiraznéji.. jako vSichni, kdo
hlasaji pFijatou viru misto aby mluvili o svych zkuSenostech. Atd.

A jednak si naprosta vétSina lidi mysli, Ze k lasce potfebuje nékoho druhého. Jsme tak vychovani. Jsme vedeni
nevidét sebe v sobé, ale v nékom druhém. Tohle je hlavni kdmen tirazu veSkerého lidského konani, nejen
nedostupnosti lasky.

Existuje spousta podruznych divodd, které vsak vétSinou vychazeji z téchto dvou hlavnich mystifikaci, nebo
jsou jejich kombinaci. Naptiklad miliony poveér. I kdyZ, miliony povér, to uZ ukazuje na tfeti nejzasadnéjsi
problém, kterym je patent Zen na lasku. Tento patent popisuji jinde, resumé pro tento text je to, Ze patent, at’ uz
opravnény nebo ne, znamena jistotu, a zase tedy vede smérem od lasky.

Z téchto tri divodl se ndm zd4, Ze dostupnost lasky je nulova, i kdyZ fakticky je laska vSude kolem nés — jen
se ji nadechnout a zacit ji Zit.

LAskA — NENAvIST

VSichni touZi po lasce. Pokud po lasce touZime, znamena to, Ze ji nemame. Pro¢ vSak nemame lasku?

Odpovéd’ je jednoducha: protoZe ndm ji kdysi ddvno nékdo uprel a odnaucil nés ji vytvaret. Chtéli po nas
jenom energii, tu nejhrubsi, néasilné branou nebo vynucovanou energii, proto Lasku prosté nevytvarime. Diky
povinnému odevzdavani energie je naSim hlavnim snaZenim vytvofit jistotu, coZ vSak odporuje povaze lasky.
Laska je Zivot, a Zivot je zména. Zména je jedina jistota, kterou Zivot poskytuje.

Laska prosté neni jista, proto vétSina z nas ¢asem pod tlakem vychovy ziska dojem, Ze se nevyplati ji vytvaret.
Nikoho kupodivu ani nenapadne zvolit nejistotu a ztstat v lasce. To uZ radSi budeme Zit v nenavisti. Nenavist, to
je jistota, 1asku vSak jesté nikdy nikdo nespoutal. Nejde to. Naopak: kazdé pouto lasku zabije (kolikrat k tomu
staCi podpis sfiatkového protokolu) a vede tak k lhostejnosti nebo k nendvisti!

Co je nenavist
Kofenem slova je navist. Ve starsi literatufe se obcas vyskytuje vyraz mit nékoho v navisti, coz by ukazovalo
na puvod ve slovesu naviset (na nékom). Je zfejmé, Ze stafi si uvédomovali mnohem lépe nez my, co se déje na
energetické trovni.. Ze na svych milych prosté visime..
Slovo nendvist je tim padem slovo, které by se mélo rovnat lhostejnosti. JenomzZe lhostejnost, to je nase
nejveétsi nocni mura, pravdépodobné uz od dob, kdy si pralidé zacali uvédomovat svou osamélost a straslivou
zranitelnost. My na tom nejsme o nic 1épe — naSe citéni se od téch dob v podstaté nevyvinulo. Nikdy jsme se
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nevyrovnali s faktem, Ze pfiroda, bohyné-matka i btih-otec jsou takfikajic bozsky lhostejni — nechavaji nas
samotné se zakonem karmy, abychom se sami poucili o tomto svéteé.

O lhostejnosti prosté nechceme nic slySet; ten nejvétsi strach mame praveé z ni, proto i slovo nenavist muselo
dostat jiny vyznam. KdyZ bychom chtéli nékoho, komu jsme lhostejni, nesneseme predstavu, Ze jsme mu lhostejni
a radéji si predstavujeme, Ze nas nechce. Proc?

ProtoZe ,,nechce” znamen4, Ze zajem tu je a je jen zapovézeny, zatimco lhostejnost znamena, Ze zajem nikdy
nebyl. TakZe dnes kdyZ nékoho nendvidime, znamena to, Ze k doty¢nému mame odpor, a je jedno, jestli ten odpor
vzeSel ze zdvisti, ze strachu nebo z jeho lhostejnosti.

A jak funguje
Jdeme Zivotem, potkdvame lidi, a ti nds bud’ zaujmou, nebo ne. Zajem je pfitazliva sila, je to nas, lidsky
zpusob gravitace. Tahle pritazlivost se miiZe projevovat dvojim zptisobem, jako laska, nebo jako nenavist.
Zakladem lasky i nendvisti je zvédavost.. zajem, touha néco nebo nékoho poznat. Poznejte, dostanete
uspokojeni, porozuméni a lasku, odbud'te ji, a dostanete zklamani, nendvist a strach. Zajem je klicem k naSemu
Zivotu. Obecné by se snad dalo Fict, Ze nenavidime:

* lidi, ktefi maji néco, co nemtiZzeme mit (rodi¢e ndm to nekoupi, nebo by nas s tim nepfijalo okoli) —
pricinou je zavist, potazmo strach z toho, Ze néco nebude (nezbude) neboli z nedostatku,

*  lidi, ktefi délaji néco, Cemu nerozumime, a co z néjakého dtivodu nemtiZzeme poznat (tfeba mame strach
nebo ndm to nékdo zakéze..) — pficinou je zavist, strach z nedostatku nebo i ohroZeni,

*  vSechno, co ndm zosklivili jako Spinavé — pficinou je strach ze znecisténi,

* atd., Gplné obecné nenavidime skoro vSechno, z ¢eho mame strach — obecnou pficinou je tedy pocit
ohrozeni.

Nenavist neni prirozend! Zadné malé dité neZije ani v nenavisti ani vtefinu. Ne samo od sebe. Nenavist vam
prosté musi nékdo zaridit! Nejobecnéjsi a nejrozsifenéjsi zpiisob je vStépovani, a ten si trosku pfiblizime..

Nenavist vstipena

Je to dobfe vidét tfeba u kufaki. Po mnoho set let nebylo na koufeni nic Spatného. Pak provedla spolecnost ten
skvély tah — nalhalo se lidem, Ze koureni Skodi zdravi, Ze vytvari rakovinu, aby se od lidi dalo vybirat ,,na
vyzkum®. Ono se to teda po mnoha letech zase odvolalo.. po mnoha letech, kdy nékolik lidi mélo skvélé piijmy..
byl to prosté pokus priZivit se na tabakovém primyslu. Pokus, ktery vySel, protoZe lidé netusili zradu, a uveérili.

Z viné cigaret ¢i doutnikt (jak koufeni popisuje dobova literatura) se postupné v mnoha ocich stal obtéZujici
zapach, z holdovani cigaretam zavislost, kterd by se méla 1éc¢it. Lidé postupné dostali strach, a z kurakd
a nekutak stali smrtelni nepratelé, i kdyZ za to ani jedni nemohou.. to jen nékteré pokladny se sméji.. a hlavné
jejich spravci.

Vizdyt, kolik desetileti Stvaly vlady nekuraky proti kufaktim? Kolik penéz se nainvestovalo jen do
protikurackych kampani? A kolik se nainvestovalo do vyzkum, které mély potvrdit hypotézu o tom, Ze koufeni
zapricinuje rakovinu?

Hodné lidi dodnes kurdky nenavidi. Ale nejsou to jen lidé, ktefi kuraktim nerozumi. To je jen jedna skupina,
a to jesté ta mensi. Lidé z této skupiny, aby nemuseli Zit v nenavisti, tedy aby mohli kufakim rozumét, museli by
zjistit, co takovy kurdk z toho koufeni m4, a to si zjistit bud’ dovoli a nebo ne.

Mnohem vice lidi vSak kurfdky nenavid€lo proto, Ze penize na antikuracké vyzkumy Sly z jejich dani..

A kone¢né dnes jsou kufaci nendvidéni jen proto, Ze jim nékdo nenavist ke kufaktim prosté vstipil.

V kazdém pripadé, racte si povSimnout, Ze to nejsou kutaci, kdo Zije v nendvisti. Nejsou to ani ti, kdo
antikurdckou kampan zorganizovali.

V nenavisti ziji jen ti, kdo se nechali
proti nékomu postvat!

Takovi lidé jsou odsouzeni k Zivotu v nenavisti, a jejich nadéje poznat lasku je mensi neZ mala.. je témér
nulova. Vstipena nendvist se totiZ rovna znasilnéni — vznik4 bez vaSeho z4jmu, a abyste se ji zbavili, musite se
znasilnit jesté jednou — musite poznat néco, co vas pivodné viibec nezajimalo. Pak teprve pochopite, proc¢ tu
kterou véc nenavidél ten, kdo vam svou nenavist vstipil, a tim teprve se ji mtiZete zbavit.
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Kudy ven?

Abyste se z toho dostali ven, musite prekonat strach, ktery vam vstipili, a dovolit si poznat zakézané, neboli
uspokojit svlij pivodni zajem. Poznate Spinu a rozeznate skutecnou Cistotu. Rozpoznate strach a objevite lasku.
TakZe si musite dovolit poznat to, co vam predhazuji coby zlo, abyste mohli rozpoznat a skute¢né zakusit dobro.

Pravé timto zptisobem se zédhy dopracujete k nirvané, a pochopite, Ze Cistému je doopravdy vse Cisté. Jinymi
slovy, objevite to, co se vam spole¢nost urputné snazi zatajit, totiZ Ze Spina ma sviij boZsky ucel — Spina dava
smysl Cistoté, stejné jako tma dava smysl svétlu.

Jak davé tma smysl svétlu a Spina Cistoté?

No, dokud ji nepoznéte, tak nijak. Musite poznat, co je to Spina, a pak poznéte, co je to Cistota: prestanete vidét
Cistotu jako nepfitomnost Spiny, a tim se dostanete do Pravdy. Po pravdé je to totiZ obracené: to Spina je pouha
iluze.. ne Cistota. To Spina je jednoduSe nepfitomnosti Cistoty, stejné jako tma je pouhou nepfitomnosti svétla.

Abyste se z nenavisti dostali, potfebujete poznani. Musite poznat, porozumét. Piekonejte sviij strach, obejdéte
zakaz, nebo co, ale zjistéte, proc ten, koho nenavidite déla to, za co jej nendvidite. A nemusite to po ném ani
opakovat, nemusite brat drogy, abyste rozuméli fetakim. Nechte si vypravét jejich pribéh.

Pak pochopite.. a pokud pochopite, kde je jakd nendvist? Zmizela, Ze? Dozvédéli jste se pravdu, nenavist
vystfidalo porozuméni, a ze srdce vam tece sou-cit. Jste v 1asce.

LAskA — PosuzovAni

Rodice nas celé détstvi posuzuji, kaZdé slovo a kazdy pohyb. UzZ tohle je samo o sobé absolutné nesnesitelné.
Ted’ si vezméte, Ze podle vysledku n€jakého jejich soudu nas vZdycky bud’ nas prijmou, nebo odsoudi. To je zcela
nelidské, a fadé lidi trva velmi dlouho, nez se poddaji, a uznaji tento systém jako nevyhnutelny, tedy ho pfijmou
za sviij.

Od toho okamZiku se vSak nemiiZeme dockat, aZ bude néco zaviset na nas. Pak totizZ budeme my ,,ti dileziti“,
a ale my budeme mnohem spravedlivéjsi. (A pomstime se.) A tak najednou soudime také.

Jak to probiha? Véazime. ZneuzZivadme nasi logiku a stfaddme argumenty. Sami vite, Ze stejné argumenty mohou
mit riznou vahu.. podle momentalnich sympatii a antipatii.. chci Fict, Ze se spravedlnosti nase soudy nemaji
spolecného viibec nic. Plusu dosahneme tak, Ze nechame prevazit to dobré, minus znamena, Ze jsme dali prednost
zlému.. stejné jako jsme to vidéli u rodi¢ti. Rada z nas se dokonce spokoji se soudy prejatymi — od rodic¢d, od
ucitelt, od televize.. tomu pak v zachvatech pravdivosti fikdme predpojatost, a jesté lépe predsudky.

Vahy a soudy

Uvédomte si, Ze jste to vy, kdo prevazi tu nebo onu misku, uvédomte si, Ze to vSe se déje jen ve vasi hlavé.
A uvédomte si to rychle a ditkladné. Podle vysledku totiz clovéka nékdy (no dobre, vétSinou) odsoudime,
a netuSime, Ze jsme pravé odsoudili sebe.. tfeba pravé k Zivotu v nenévisti. Zmeéna se totiZ dotkne jenom nas.
Vzdyt lidé si vétSinou ani nevSimnou, kdyZ je zacneme nendvidét, a musime je na svou nendvist néjak
upozornit. TakZe pouzijeme tSklebky, osoceni, a pomluvy. Pak teprve lidé zaregistruji, Ze k nim chovame

s e

antipatii. Tim vSak zacalo z nenavisti vychazet naSe jednani, a nas Zivot nabral tuto kvalitu! Nas Zivot! Ne jejich!
Laska ani nenavist nema prosté nic spolecného s ostatnimi.

Nakonec, tohle poznate nejlip na sobé. Kolikrat jste uz zazili, Ze vam byl nékdo nesympaticky uz od pohledu?
A kolikrat vas ,,osud“ donutil toho doty¢ného poznat, a vy jste zjistili, Ze vas prvni dojem klamal? MoZna vam
nékdy i doslo, Ze vam jeho vyraz prosté jenom nékoho nepiijemného pfipomnél, nékoho, kdo vam kdysi davno
zavdal néjakou pFicinu k nendvisti.

Laska i nenavist vznika v nas, a plati jen pro nas Zivot.

Sami se svym posuzovanim rozhodujeme pro Zivot v lasce nebo v nendvisti. Takhle. KdyZ nékdo zaujme
nendavistnou pozici vii¢i mné, rozhodne se tim Zit v nenavisti. Co to ma spolecného se mnou? — Viibec nic. Délal
jsem snad ja jeho rozhodnuti? Nedélal, délal si to sam, i kdyZ tfeba vidi chybu ve mné. Ziju snad ja jeho
rozhodnuti? NeZiju, Zije si ho sam.

Je to jen naSe rozhodnuti, co ke komu citime.. a ma vliv jen na nas zivot. Mnoho lidi sice déla nenavist jen
proto, Ze ten druhy s tim zacal (dokonce i kdyZ si jen mysli, Ze s tim ten druhy zacal), ale i to uZ je zase jen jejich
rozhodnuti.
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Kolik z nés voli umélou lhostejnost, aby nemuselo Zit v nenavisti, vaci ,,svym nejbliZ§im“? Je normalni
vyrustat v takzvané rodiné, nikoho z téch lidi viibec neznat a vidét v nich jen Sed’, nutné zlo kazdodenniho Zivota.
Jak ale za téchto okolnosti dosahnout stavu lasky? Je to viibec mozné?

Mozné to v zasadé je. Neni to viibec ani tézZké, i kdyZ pro vétSinu z nas je to hodné hodné nezvyklé.

Uvédomte si, Ze 1dska nevznika v ostatnich, a neni na né ani nijak vazana. Jste preci schopni milovat ¢lovéka,
ktery vas nemiluje?! Laska vznika v nds, v nikom jiném. A pokud néco vznika v nds, jsme schopni naucit se to
ovladat.

Pocitejte vSak s tim, Ze naSe spolecnost je velmi proti tomu, abyste Zili v 1asce, a ma na vaSe snahy nachystané
pasticky.

Sedmero prekazek
1. Tak predné strach a nejistota. Kazdy by si chtél byt jisty, jesté neZ se o néco viibec pokusi. Nuti nas
k tomu okoli — ¢ekaji na naSi chybu a pak se nam vysmivaji nebo nds za ni trestaji. Pfes to se musime
prosté prenést. Jak jsme se ucili chodit?

2. Pak ta véc s tou impotenci.. naSe spolecnost vyznava hrubou silu a jeji zneuZiti — nasili. Sila, ktera se neda
zneuZzit — tedy pouzit k nésili je oznacena za neprokazatelnou a brana jako impotence.

Neni jednoduché srovnat si v hlavé, Ze laska sila je, i kdyZ se neda zneuZit.. a to neda: pfi prvnich
negativnich myslenkach nebo pocitech nenavisti 1dska mizi. Tohle zaZijete mnohokrat — dobre si
vSimnéte, o co slabsi se citite, kdyZ laska prestane proudit. Po néjakou dobu muiZe byt tato zkuSenost
vasim jedinym dikazem o sile lasky.

3. NeZadouci asociace — miiZe se stat, Ze vam néci vyraz pripomene nerudného rodice, vychovatele nebo
ucitele a najednou dostanete strach (z trestu, z odmitnuti atd.). Tohle je nepfijemné a stane se vam to asi
hodnékrat. Nékdy to neptijde ani rozdychat. Tyhle véci je tfeba rozebirat a brat si pouceni propristé. Pak,
Casem to povoli.

4. VSudypritomné soupefeni. Chceme-li lasku prozivat, musime se prestat s ostatnimi pométovat, soupefit.
Jedno tajemstvi vam prozradim: pokud s nékym soupefite, nevnimate krasu. Laska se ve vas neprobudi.
Délejte to casto a zadusite ji uplné. Vas pojem rozkoSe bude znat pouhé dva vyznamy: par okamzikd
orgasmu a par okamzikt radosti z porazky druhého.

VétSina z nds soupefi i s partnerem. RodicCe soupefi s vlastnimi détmi, snaZi se z nich vyZdimat néjakou tu
energii pro sebe. Déti soupefi mezi sebou o rodictv Cas, o jeho pozornost. Déti ale potiebuji pozornost
dospélého, ke svému ristu, jinak se uci byt dospélym od ostatnich déti, nebo od televize, chramu naseho
hlavniho boha (nésili).

VSichni, kdo néco potfebuji od druhého musi dost Casto soupefit s televizi, s internetem nebo papirovymi
novinami, jakoZ i s oblibenou kapelou doty¢ného.

5. Posuzovani. Udélejte to v lasce, a okamZité ji ztratite — jakoZe tohle uZ se stalo asi kazdému.

A pokracovani? Jak si vyloZime ztratu povzneseného stavu? No prece si domyslime, Ze se ostatni nechali
tahnout, a to Ze nés vysililo. A nikomu neni divné, Ze to vysileni vZdycky priSlo aZ v okamziku, kdy jsme
pojali podezfeni a pocali kontrolovat ostatni.. Ze? A pak zacind boj: ,,Vrat' mi mou energii!!!!“

6. Automatika ve smyslu samozrejmost. Pokud nas partner nebo vlastné kdokoliv od nas vezme cokoliv
jako samozfejmost, miiZe to dost zamrzet a otravit ndm nasi lasku. Cést tohoto problému souvisi se
sedmym bodem, Cast s lidskou vypocitavosti, a porad jesté zbyva velka cast, kterou miizeme ovlivnit.
Pokud chcete Zit v 14sce, musite si uvédomit a pfipomenout si, Ze to vy chcete Zit v lasce, Ze jste to ¢i ono
ned€lali pro reakci toho druhého, ale pro sebe. Jinymi slovy je nutné nechavat druhym svobodu volby..

7. Navratnost lasky. To je snad to nejduleZitéjsi. VétSina z nas ma uplné ztfesténa ocekavani, co se tyka
navratnosti energie. Pokazdé, kdyZ se nechdme strhnout a energii do néceho nainvestujeme, hned pak
kontrolujeme ostatni, jestli ndhodou nenainvestovali méné.. jestli se jen tak nevezou.. jestli nds v tom
prosté nenechali. V tom okamzZiku vSak posuzujeme..

Uvédomte si, Ze jedind odména za vytvareni lasky je v tom, Ze budete Zit v lasce.

To je ta navratnost. Ta jedina, ktera funguje. Nic dalSiho uz necCekejte, a uz viibec ne od konkrétni osoby,
usetfite si zklamani. Je mozZné, Ze si z vas néjaci lidé vezmou priklad.. samozfejmé, pokud jim ho nebudete
vnucovat. To je pak néco jako bonus... :-)
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LAskA — ZivoT

Léaska v nds vznikd, kdyZ vniméame krasu ve vSem kolem sebe. To je pro vétSinu z nés straSné téZké, protoZe
jsme zvykli na vSem hledat (a najit) aspoii néjakou hnidu. To délame proto, Ze zndme své chyby a pFipadame si tak
v nevyhodé viici objektu, jehoZ chyby nezname, at’ uz je tim objektem ¢lovék nebo tfeba kdmen. Napted proto
vzdycky soudime a odsuzujeme. Tim se uklidnime, a teprve pak (pokud ovSem objekt nezatitoci), byvame ochotni
priznat zkoumanému objektu néco dobrého.

To je takovy vcelku zakladni dGvod, pro¢ v nasich Zivotech neni laska. VZdyt i kazdé zamilovani, coZ je
obecné stav, ktery by k lasce mél vést, je doslova zavodem, kdo dfiv najde na tom druhém vice chyb. Kazdy chce
byt ve vyhodé pak, aZ to opadne, aZ zaCnou ty Silené boje o nainvestovanou energii. Ve vyhodé proti svému
milovanému..?

Snad pravé proto si za celd staleti jen nékolik lidi vSimlo, Ze 1dska vznika v nich, kdyZ vSemi smysly obdivuji
to boZské, co Ize nalézt ve viech vécech (i lidech), kdy? totiZ obdivuji krasu Stvoreni. Ctete dobfe, bylo jich za ta
staleti nékolik. Zbytek se svym Zivotem prosté prosoudil, stejné jako to délame my.

Jak zit Lasku

Néco vam feknu. Nedokazete milovat druhého, dokud nezacnete milovat sebe. Nejde to.. tedy, nejde to dlouho,
protoZe pokud nemilujete sebe, nedavate partnerovi priklad, jak k vam pristupovat s laskou, partner pak brzy
sklouzne k vaSemu zneuziti, a pak se to, Ze ho milujete, rychle zméni v to, Ze na ném visite. Samoziejmé, nemusi
to byt az tak striktni, ale princip tak funguje.

Pokud tedy nebudete Zit v lasce sami se sebou, nemiiZete Zit v lasce s partnerem. Na druhou stranu, pokud
budete Zit v lasce se sebou, budete Zit v lasce i s celym svym okolim.. popravdé, i s celym vesmirem. Léasku totiZ
doopravdy vytvéii kaZzdy sdm v sobé, svym vnimanim krasy Stvoreni.

Najdéte néco krasného na vSem, co potkéate, a budete Zit v lasce. V zasadé je to presné takhle jednoduché.
Ostatné, jednoduché = boZské, Ze? Energii nam v3ak nedodava samotné nalezeni krasy, energii nam doda jeji
obdivovani, oceniovani, nebo, chcete-li, kochani se, vlastné se Zivime pohledem kolem sebe, takzZe, co, jak, a kdy
ocefiovat?

U lidi hledame néjaky krasny ¢i odusSevnély rys ve tvafi, a to hned ze dvou divodu. Jednak je to to jediné, co
neni ostatnim zvlast’ ndpadné ¢i neprijemné, a jednak napomahame i tomu clovéku se soustfedit a mluvit to, co
v ném nase energie probudila. KdyZ budeme u lidi ocefiovat néco jiného nez tvar, nedozvime se, co ten ¢lovék pro
nas ma. Lidé (zatim) neradi fikaji podstatné véci, a nedivat se jim do tvafe povétSinou znamena nechat je uhnout.

U zbytku svéta se zase u€ime za vSim vidét inteligenci, ktera stvorila vesmir, pfirodu, i nds. Pozorujte
a ocefiujte nddherné dilo pfirody, tu neuvéfitelnou vyvazenost, kterou ve svém zbésilém strachu porusil aZ ¢lovék.
U pfirody se nemusime bat ocefiovat i zvuky, v pfirodé€ jsou totiZ prirozené a nikdy neobsahuji vraZedné emoce..
coZ se o lidech Fict neda.

Zpusoby smysilu

Rada lidi je$té nezjistila, Ze smysly je moZno pouZivat i na laskani.. ne jen na ziskani informaci, které pak
posuzujeme a pouzivame proti druhym. Proto malokdo véfi laskavym dotekiim od neznamych lidi. VétSina z nas
snese dotek jen od lidi, které mame néjakym zpisobem privazané ¢i pojisténé. Nezbyva ndm tedy moc moznosti,
jak oceniovat krasu.

Vite viibec, Ze to neni mnozZstvi jidla, ale kvalita chuti, co ndm dodéava energii? Jime denné tii hromady jidla,
kterému musime dodévat cizi, ndvykové chuté, abychom ho viibec pozfeli. To nas zabiji, a to se zase neslucuje
s laskou. Zkuste i néco jiného, neZ je solamyl, keCup, majonéza a dresing. Nakupte zeleninu z ekofarem a dovolte
svému jazyku, aby vas informoval o skute¢nych chutich. Ocefiujte tu chut, a to vas naplni energii.

A pak by tu byla pochopitelné viiné.. i viini se da nasytit, ba i opit.. pfesto je viiné uz jen takovy bonusek
k tomu, co ndm mtZe prinést dech.

Pozorovanim dechu se dostdvame Zivotu tiplné nejbliz. Rada z nas vSak dycha automaticky, a to je Skoda,

.....

jmenuje laska. Proto plati, Ze Zivot = Laska (= Radost atd.). (Tohle je jedna z véci, na které se shodli vSichni
Mistii vSech vékd.)

No a toho vSeho my pfi naSem vytvareni lasky vyuzijeme.
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Zivot v lasce

Pokud se nau¢ime nachazet a ocefiovat krasu Stvoreni v kazdém jeho projevu, bude z nas laska doslova
tryskat, na vSechny strany, a projasni svym dotekem vSechno, ¢eho se dotkne. To samoziejmé neziistane bez
disledki. Clovék se ocita v tésné blizkosti zazraku Zivota, a odhali tak mnohé jeho tajemstvi. UpIné mimovolné
mu zacnete rozumet.

James Redfield pro nas vymyslel uZasny termin: vdechovéni krasy. Spojil tak nejjednodussi s nejic¢innéjsim. Je
jedno, jestli vdechujeme krésu rostlin nebo tfeba hor — dilezité je, Ze védomé dychame a vnimame krasu. Kdyz je
tma, néco krasného si predstavte a vdechujte to..

Kdybyste byli natolik v tizkych, Ze byste museli najit krasu dejme tomu v kusu betonu, uvédomte si, Ze to co
se tvaii jako kus betonu jsou ve skutecnosti molekuly a atomy.. miniaturni slunecni soustavy.. jadra, kolem

kterych vifi drobounké Castice, stejné jako je tomu ve vaSem téle nebo tfeba ve vzduchu, ktery dychéte. To vifeni
je projev toho, ¢emu fikdme Zivot. Uvédomte si, Ze je to ve vSem, porad.

To jen vy to bud’ vidite, nebo ne.

Rozumite, co chci Fict? KdyZ to neptijde samo, dejte si s tim prosté trochu prace — vyplati se to. PFisté to pijde
lehceji. A za tyden to ptijde samo. Béhem tydne muzZete pevné zakotvit v lasce, ve skutecné lasce, nezavislé na
partnerovi nebo na $éfové nalade.

Laska proudici

Je to vase laska, ktera proudi pred vami a déla vam cesticku ke kazdému srdci, které potkate. Nema smysl
Cekat na to, azZ tu cesticku nékdo udélé za vas, protoZe nejenze se nejspis nedockate, ale hlavné by vas Zivot
zavisel na tom, jestli se vam nékdo otevie. A uZz viibec by nebylo jisté, jestli se vam oteviou ti, které potfebujete.

Uvédomte si, Ze naucit se miZete jen to, Cemu se oteviete, od lidi, kterym se oteviete (a nejen od lidi!). Oteviit
se dokazete jen tomu a tém, k nimz mate divéru. A diveéru ziskate jen k tomu, co nebo koho si zamilujete, tedy
k tomu, co pro vas posvéti vase laska. No a ted’ jste se naucili, jak milovat vSechno. TakZe..?

Takze dal uz sami. Zacit miiZete timto cviCenim:

Zpomalte a prohlubte dech. Uvédomte si, Ze dycha i kiiZe.. vtahujte vzduch celym povrchem téla. Pfedstavte
si, Ze vesmir je plny boZské energie — lasky. Predstavujte si ji jako zlato, tekuté svétlo, a pfi priStim nadechu ji
vdechnéte. Vdechujte ji celym télem, a posilejte ji (pfedstavou) do kazdé buriky. Béhem dvou tii takovych
nadecht zacne laska pretékat, a proudit z vas ven.

Dalsi proudéni 1asky pak zajiStuje vaSe predstava, Ze z vas laska proudi! Ze zac¢atku vam pravdépodobné
kaZdou chvilku ,,zhasne® — nic se nedéje, staci ji znovu rozproudit. Asponi v tom rychle ziskate praxi. To je celé.

Pfeji hodné zdaru.

DucHovNi INTERPRETACE REALITY
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